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10/02/2020 – 06/05/2024 Lisboa, Portugal 
COORDENADORA PROGRAMA NACIONAL DE PREVENÇÃO DA VIOLÊNCIA NO CICLO DE VIDA
DESP. Nº 1936/2020, 10/2 CEDÊNCIA PARCIAL - DIREÇÃO-GERAL DA SAÚDE 

Atividades de coordenação do PNPVCV,  criado com o objetivo de reforçar,  no âmbito dos serviços de
saúde, mecanismos de prevenção, diagnóstico e intervenção no que se refere à violência interpessoal,
conforme Despacho nº 9494/2019, de 21/10:

• Garantir  a  operacionalização  e  articulação  da  Ação  de  Saúde  para  Crianças  e  Jovens  em  Risco
(Despacho nº 31292/2008, de 5 de dezembro), Ação de Saúde sobre Género, Violência e Ciclo de Vida
(Despacho nº 6378/2013, de 16 de maio) e Plano de Ação para a Prevenção da Violência no Setor da
Saúde (RCM nº 1/2022, de 5 de janeiro), com todos demais Planos, Programas, Projetos e Ações em
curso no âmbito dos serviços de saúde;

• Elaborar  e  implementar,  em articulação com as  Regiões  de Saúde e  demais  entidades  de saúde,
protocolos de prevenção e atuação em situações de violência em contextos de cuidados de saúde
primários e hospitalares, incluindo Serviços de Urgência;

• Fomentar, em articulação com as Regiões de Saúde, o processo de criação, monitorização e avaliação
da Rede Nacional  de Núcleos de Apoio a Crianças e Jovens em Risco,  Equipas de Prevenção da
Violência em Adultos e Pontos Focais para a Prevenção da Violência no Setor da Saúde, em todo o
Serviço Nacional de Saúde - realização de estudo a partir de questionário dirigido à Rede Nacional de
Núcleos de Apoio a Crianças e Jovens em Risco e Equipas de Prevenção da Violência em Adultos;

• Definir linhas orientadoras da formação e dinamizar ações de literacia e capacitação profissional em
matéria de igualdade e violência;

• Produzir e divulgar referenciais técnicos orientadores da intervenção;
• Promover  consultoria  técnica  e  pareceres  sobre  instrumentos  legais  e  normativos  nacionais  e

internacionais em matéria de políticas de saúde neste domínio;
• Fomentar a implementação de projetos nacionais e internacionais na área da igualdade e prevenção

da  violência  no  setor  da  saúde  -  participação  na  qualidade  de  perita  na  Joint  Action  on  Good
Practices in Primary Care CIRCE (2023-2025);

• Assegurar a colaboração com outros setores com competências no domínio da violência interpessoal,
numa abordagem integrada e em rede;

• Promover  a  criação  e  adaptação  dos  sistemas  de  informação  da  Saúde  na  área  da  violência,
melhorando  os  registos  clínicos  e  fomentando  boas  práticas  -  Coautoria  do  formulário  Registo
Clínico de Violência em Adultos, disponível no Registo de Saúde Eletrónico – Área do Profissional;

• Proceder à vigilância epidemiológica do fenómeno da violência nos serviços de saúde, através da
monitorização e avaliação continuada de indicadores do PNPVCV e respetiva contratualização.

Exoneração voluntária do cargo.

20/12/2023 – ATUAL Portugal 
REPRESENTANTE DO PROGRAMA NACIONAL DE PREVENÇÃO DE VIOLÊNCIA NO CICLO DE
VIDA (PNPVCV), DA DGS, GRUPO DE TRABALHO CRIADO NO ÂMBITO DO DESPACHO N.º
13057/2023, DE 20 DE DEZEMBRO 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

mailto:dmachado@arsalgarve.min-saude.pt
mailto:daniela-machado@sapo.pt
http://linkedin.com/in/daniela-de-sousa-pereira-machado-4455b747
https://www.dgs.pt/documentos-e-publicacoes/rede-nacional-nacjrepva-resumo-atividade-1-fase-covid-19.aspx
https://www.dgs.pt/documentos-e-publicacoes/rede-nacional-nacjrepva-resumo-atividade-1-fase-covid-19.aspx


Grupo de Trabalho criado para a elaboração de uma proposta de reforço e otimização do modelo da saúde
na promoção dos direitos e proteção das crianças e jovens, bem como no acompanhamento de grávidas
em situação de risco, e rentabilização dos meios postos à disposição pela saúde nas comissões de
proteção de crianças e jovens.

Objetivos:
a) Melhorar a eficiência das intervenções de 1.º e 2.º níveis, na área da saúde;
b) Propor soluções que visem melhorar a eficácia da promoção dos direitos e proteção das crianças e
jovens em perigo, de acordo com o previsto nos artigos 7.º e 8.º da Lei de Proteção de Crianças e Jovens em
Perigo, reforçando o primeiro nível de intervenção, no quadro do princípio da subsidiariedade consagrado
no artigo 4.º da Lei de Proteção de Crianças e Jovens.

04/03/2024 – 06/05/2024 
REPRESENTANTE DO MEMBRO DO GOVERNO RESPONSÁVEL PELA ÁREA DA SAÚDE NA
COORDENAÇÃO NACIONAL E ACOMPANHAMENTO DA EXECUÇÃO DA ESTRATÉGIA
NACIONAL PARA OS DIREITOS DAS VÍTIMAS DE CRIME - 2024-2028 

Resolução de Conselho de Ministros nº 2/2024, de 5 de janeiro
ENDVC consubstancia instrumento inovador, alinhado com as principais orientações internacionais nesta
área, abrangendo um conjunto muito extenso de objetivos e de medidas destinadas a melhorar o
tratamento conferido a todas as vítimas de crimes.
Numa abordagem compreensiva e que prevê atuações aos níveis legislativo, procedimental e de
capacitação, do conhecimento científico e da intervenção prática em aspetos que influenciam
decisivamente a forma como os profissionais e a sociedade, como um todo, lida com as vítimas de crimes,
a Estratégia é composta por seis Eixos fundamentais: Prevenção e sensibilização pública sobre o crime e a
vitimação; Informação e acesso à justiça; Acesso aos serviços de apoio à vítima; Participação da vítima no
processo penal; A vítima na cultura organizacional; Conhecimento, financiamento, monitorização e
avaliação.
A ENDVC foi elaborada por um grupo de trabalho presidido pelo Ministério da Justiça, e constituído por
representantes das áreas governativas da administração interna, das finanças, dos assuntos
parlamentares, da ciência, tecnologia e ensino superior, da educação, do trabalho, solidariedade e
segurança social e da saúde, bem como da Procuradoria-Geral da República (responsável pela
coordenação dos gabinetes de apoio às vítimas de violência de género que funcionam junto dos
departamentos centrais de investigação e ação penal), da Comissão de Proteção às Vítimas de Crimes, da
Associação Portuguesa de Apoio à Vítima, da Associação de Mulheres Contra a Violência, do Instituto de
Apoio à Criança e da União de Mulheres Alternativa e Resposta, e ainda por duas Académicas da
Universidade do Minho especialistas em vitimologia.
Exoneração voluntária do cargo.

11/2020 – 05/2024 Lisboa, Portugal 
COMISSÁRIA DO PLANO NACIONAL DE SAÚDE 2021-2030 DIREÇÃO-GERAL DA SAÚDE 

Integrou a Comissão de Acompanhamento do Plano Nacional de Saúde 2021-2030, prestando apoio
técnico e científico na área da Prevenção da Violência no Ciclo Vida, integrando pelo Programa Nacional de
Prevenção da Violência no Ciclo de Vida o Pacto Saúde Sustentável 2030.
Exoneração voluntária do cargo.

Sítio Web https://pns.dgs.pt/files/2022/12/PNS2021-2030_FINAL-para-Edicao.pdf 

02/01/2019 – 31/12/2021 
COMISSÃO TÉCNICA ACOMPANHAMENTO - PLANO DE AÇÃO PARA A IGUALDADE ENTRE
MULHERES E HOMENS 2018-2021 

Representante da Direção-Geral da Saúde na Comissão Técnica de Acompanhamento do Plano de Ação
para a Igualdade entre Mulheres e Homens 2018-2021 (PAIMH) - Estratégia Nacional para a Igualdade e a
Não Discriminação Portugal + Igual (Resolução do Conselho de Ministros n.º 61/2018, de 21 de maio;
Despacho n.º 8762/2018, de 14 de setembro):

• Promover diligências necessárias à concretização e monitorização das medidas da área governativa da
Saúde, nos termos do planeamento anualmente definido e em estreita articulação com a Comissão
para a Cidadania e Igualdade de Género

https://pns.dgs.pt/files/2022/12/PNS2021-2030_FINAL-para-Edicao.pdf


13/10/2023 – 04/12/2023 Portugal 
JÚRI PROCEDIMENTO DE AQUISIÇÃO DE SERVIÇOS PARA REVISÃO DO INSTRUMENTO DE
AVALIAÇÃO DO RISCO EM VIOLÊNCIA DOMÉSTICA (RVD) SECRETARIA-GERAL MINISTÉRIO DA
ADMINISTRAÇÃO INTERNA 

Nomeação na qualidade de Júri de concurso Procedimento nº 33/DSUMC/23, por Despacho do Sr.
Secretário-Geral da Administração Interna de 12.10.2023, exarado na informação nº 30059/2023/*SG/
DSUMC/DCP de 13.09.2023

16/05/2013 – 09/02/2020 Lisboa, Portugal 
ELEMENTO GRUPO DE ACOMPANHAMENTO DA AÇÃO DE SAÚDE SOBRE GÉNERO, VIOLÊNCIA
E CICLO DE VIDA (ASGVCV) CEDÊNCIA PARCIAL - DIREÇÃO-GERAL DA SAÚDE 

De acordo com Despacho nº 6378/2013, de 16 de maio:

Criar, em articulação com as ARS, as condições necessárias para que os recursos e os mecanismos
de articulação funcional no domínio da prevenção da violência interpessoal perdurem no tempo e
adquiram estatuto e dinâmica própria no funcionamento das instituições de saúde;
Assegurar, em articulação com as ARS, o processo de criação das EPVA, assim como a monitorização
e a avaliação da atividade das mesmas;
Definir as linhas orientadoras da formação dos profissionais em matéria de violência interpessoal e
produzir referenciais técnicos orientadores da intervenção;
Garantir a articulação da ASGVCV com todos os planos, programas projetos e ações em curso no
âmbito dos serviços de saúde;
Assegurar a colaboração da ASGVCV com outros setores com competências no domínio da violência
interpessoal;
Proceder à monitorização e avaliação continuada da ASGVCV, com apresentação de relatório anual;
Organizar e difundir informação de caráter estatístico e epidemiológico sobre as diversas formas de
violência;
Orientar, em colaboração com os Serviços Partilhados do Ministério da Saúde, EPE, a adaptação dos
sistemas informáticos de apoio à prática clínica no Serviço Nacional de Saúde a esta temática,
nomeadamente o Sistema de Apoio ao Médico (SAM) e o Sistema de Apoio à Prática de Enfermagem
(SAPE);
Dar continuidade às boas práticas existentes e fomentar a elaboração de novos protocolos de
atuação a diferentes níveis e estruturas no âmbito do SNS.

02/2024 – 05/2024 
PONTO FOCAL DO MINISTÉRIO DA SAÚDE NAS COMISSÕES TÉCNICAS DE
ACOMPANHAMENTO DOS PLANOS DE AÇÃO DA ESTRATÉGIA NACIONAL PARA A IGUALDADE
E NÃO DISCRIMINAÇÃO (PERÍODO 2023-2026) 

Resolução de Conselho de Ministros nº 92/2023, de 14 de agosto:
• Plano de ação para a igualdade entre mulheres e homens (PAIMH)
• Plano de ação para a prevenção e o combate à violência contra as mulheres e à violência doméstica

(PAVMVD) 
• Plano de ação para o combate à discriminação em razão da orientação sexual, identidade e expressão

de género, e características sexuais (PAOIEC)

30/11/2011 – 31/12/2023 Faro, Portugal 
COORDENADORA DO GRUPO DE TRABALHO DA VIOLÊNCIA AO LONGO DO CICLO DE VIDA 
ADMINISTRAÇÃO REGIONAL DE SAÚDE DO ALGARVE 

Elemento técnico desde 2007 (deliberação CD 14/11), com funções de coordenação desde 2011 (Circular
Interna nº 291/2010, 19/11):

• Elaboração de protocolos de atuação regional nos serviços de saúde da região;
• Formalização de redes de atuação internas e interinstitucionais para uma abordagem integrada em

rede;
• Dinamização  atividades  de  formação  e  sensibilização  dirigidas  aos  profissionais  de  saúde  e

comunidade em geral;
• Elemento  suplente  da  ARS  Algarve,  IP  nas  reuniões  do  Protocolo  de  Cooperação  Institucional  no

Âmbito da Violência Doméstica na região do Algarve, iniciativa do Ministério Público da Comarca de
Faro com diversas entidades regionais (desde Janeiro de 2019).

• 

• 

• 

• 

• 

• 
• 

• 

• 



• Colaboração técnica no âmbito do projeto Saúde.Algarve OnLine (CRESC 2020-2022), que na área da
violência  contempla  a  realização  de  ações  formativas  a  profissionais  de  saúde,  produção  de
materiais de literacia para utentes e profissionais de saúde, vídeos de sensibilização e formativos;

• Afetação técnica ao projeto “Saúde e Violência ao Longo do Ciclo de Vida” (POPH-QREN 2012-2013),
com  o  objetivo  de  desenvolver  materiais  de  sensibilização  e  informação  na  área  da  violência
doméstica/género destinada a profissionais de saúde: brochura informativa; crachás informativos; e
stand de divulgação.

• Afetação técnica ao projeto “Observatório de Saúde Algarve-Andaluzia” (POCTEP-FEDER 2007-2013),
desenvolvido entre a ARS Algarve,  IP e o Serviço Andaluz de Saúde para a área da Violência de
Género, com o objetivo de troca de experiências e construção de formas de atuação comum nesta
área, bem como elaboração de um site “Saúde e Violência”;

• Afetação técnica  ao projeto “Intervenção Integrada em Violência  Doméstica  na região do Algarve”
(POPH-QREN 2008-2012) desenvolvido pela Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género, ARS
Algarve, IP, Direção Regional de Educação do Algarve, Instituto de Segurança Social, IP e Hospital de
Faro, EPE, que contemplou o desenvolvimento de ações de formação e de sensibilização dirigidas a
profissionais de saúde e de educação, seminário técnico, guia de recursos e percursos regional na
área  da  violência  doméstica,  folheto  informativo  destinado  ao  público  em  geral  com  o  tema
“Violência ao Longo do Ciclo Vital”;

• Elemento representante da ARS Algarve, IP na Coordenação Nacional para a Violência contra
Profissionais de Saúde no Local de Trabalho (Novembro de 2010).

• Representante da ARS-Algarve, IP na Apresentação Pública da Campanha Nacional Contra a Violência
Doméstica da Estrutura de Missão Contra a Violência Doméstica - tutela conjunta da Presidência de
Conselho de Ministros e Ministério do Trabalho e da Segurança Social, em Lisboa, em 2007.

2020 – 31/12/2023 Faro, Portugal 
ELEMENTO SUPLENTE - PROTOCOLO DE COOPERAÇÃO INSTITUCIONAL NO ÂMBITO DA
VIOLÊNCIA DOMÉSTICA ADMINISTRAÇÃO REGIONAL DE SAÚDE DO ALGARVE, IP 

Elemento suplente da ARS Algarve, IP nas reuniões do Protocolo de Cooperação Institucional no Âmbito da
Violência Doméstica na região do Algarve, iniciativa do Ministério Público da Comarca de Faro com diversas
entidades regionais.

01/02/2019 – 01/02/2020 Faro, Portugal 
APOIO TÉCNICO AO PROJETO UMA JANELA ABERTA À FAMÍLIA ADMINISTRAÇÃO REGIONAL DE
SAÚDE DO ALGARVE, IP 

Colaboração técnica ao programa Janela Aberta à Família: produção de conteúdos de literacia na área da
parentalidade para pais e famílias, incluindo em redes sociais e newsletter periódicas, consultoria técnica a
pais e famílias na área do desenvolvimento infantil, participação em reuniões técnico-científicas.

01/01/2019 – 31/12/2019 Faro, Portugal 
APOIO TÉCNICO E CIENTÍFICO AO PROJETO RISCAR ADMINISTRAÇÃO REGIONAL DE SAÚDE DO
ALGARVE, IP 

Consultoria e elaboração de conteúdos técnicos, participação em programas de educação para a saúde,
integração em equipa multidisciplinar, participação em reuniões científicas ao Projeto RISCAR.
O RISCAR é um projeto cofinanciado pelo Programa de Cooperação Transfronteiriça Espanha-Portugal –
POCTEP 2014-2020, inserindo-se no INTERREG V-A. Tem enfoque na promoção da literacia em saúde dos
profissionais, crianças, jovens e famílias do espaço transfronteiriço, procurando a expansão de uma boa
prática no âmbito do apoio à parentalidade implementada pela Administração Regional de Saúde do
Algarve, A Janela Aberta à Família e enquanto produto do Programa Nacional de Saúde Infantil e Juvenil -
DGS.
Trata-se de uma parceria bilateral Portugal-Espanha, entre as seguintes entidades:

Direção-Geral da Saúde (DGS)
Serviços Partilhados do Ministério da Saúde (SPMS)
Administração Regional de Saúde do Algarve
Consellería de Sanidade da Xunta de Galícia
Consejería de Sanidad da Junta de Castilla y León
Consejería de Salud da Junta de Andalucía
Consejería de Sanidad y Politicas Socialis da Junta de Extremadura
Universidade de Cádiz

• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

https://www.janela-aberta-familia.org/pt
https://www.dgs.pt/pns-e-programas/programas-de-saude/saude-infantil-e-juvenil.aspx
https://www.dgs.pt/
https://spms.min-saude.pt/
http://www.arsalgarve.min-saude.pt/
https://www.sergas.es/
https://www.saludcastillayleon.es/es
https://www.juntadeandalucia.es/organismos/saludyfamilias.html
https://saludextremadura.ses.es/web/
https://www.uca.es/


Site do projeto: https://www.riscar.pt/

02/02/2004 – ATUAL Olhão, Portugal 
PSICÓLOGA CLÍNICA – ASSISTENTE DA CARREIRA TÉCNICO SUPERIOR DE SAÚDE ARS ALGARVE
- AGRUPAMENTO DE CENTROS DE SAÚDE ALGARVE CENTRAL 

Triagem, identificação precoce/deteção de situações clínicas, psicodiagnóstico, responsabilidade sobre a
escolha, administração e utilização de equipamento técnico específico de psicologia, aconselhamento
psicológico individual, conjugal e familiar, intervenção psicológica, participação em reuniões científicas e
clínicas de discussão de casos, consultadoria técnica, atividades de literacia, sensibilização, educação e
promoção para a saúde em grupos específicos, vulneráveis e comunidade, formação e capacitação de
profissionais de saúde e de outros setores, articulação intrasetorial e de âmbito comunitário, no âmbito
das seguintes áreas/Equipas Multidisciplinares:

Grupo de Apoio à Saúde Mental Infantil - intervenção em crianças dos 3 aos 12 anos de idade com
perturb comportamental  e  emocional,  com supervisão pedopsiquiátrica pela Clínica do Parque -
Hospital D. Estefânia;
Núcleo de Apoio à Criança e Jovem em Risco - crianças e jovens dos 0 aos 18 anos em risco de Maus-
Tratos e famílias - Desp nº 31292/2008, 5 de dezembro;
Equipa de Prevenção da Violência em Adultos - situações de risco e vitimação em pessoas adultas -
Desp nº 6373/2013, 16 de maio;
Consulta Psicológica na Gravidez e Puerpério - situações clínicas em peri e pós-natalidade;
Curso de Preparação para o Nascimento e Parentalidade e Pós-Parto - sessões psicoeducacionais
dirigida a grávidas, puérperas, pais e famílias;
Equipa de Saúde Escolar - projetos e ações de sensibilização na área da promoção da saúde em
meio escolar; pareceres técnicos em colaboração com a Equipa multidisciplinar de apoio à educação
inclusiva;
Acompanhamento Psicológico na Interrupção da Gravidez - Lei nº16/2007 de 17 de Abril;
Equipa  Local  de  Intervenção  Precoce -  crianças  dos  0  aos  6  anos  de  idade  em  risco  ou  com
perturbações do desenvolvimento e respetivas famílias - SNIPI Dec. Lei 281/2009, de 6 de outubro,
com  supervisão  pedopsiquiátrica  pela  Unidade  de  Primeira  Infância  - Hospital  D.  Estefânia  (até
2016);
Equipa  de  Cuidados Continuados  Integrados pessoas  em  situações  de  dependência  com
necessidade de cuidados de saúde (Decreto-Lei n.º 101/2006, de 6 de junho (de Agosto 2010 até
Março 2013);
Consulta de Psicologia para Adolescentes dos 13 aos 18 anos de idade e respetivas famílias, com
supervisão pedopsiquiátrica pelo Centro Hospitalar Universitário do Algarve (até 2010);
Rastreios em VIH/Sida - aconselhamento pré e pós-teste em Unidade Móvel ou no Centro de Saúde
em parceria com o Centro de Aconselhamento e Deteção da Infeção VIH/Sida da ARS-Algarve, I.P.
(até 2010);
Semana do Bebé de Olhão -  projeto  de âmbito  comunitário  de  promoção da saúde mental  na
primeira infância.

Orientação de estágios académicos na área de Psicologia Clínica de alunos da Universidade do Algarve
(Anos  letivos  2008/2009,  2011/2012  e  2012/2013)  e  Instituto  Universitário  D.  Afonso  III  (Ano  letivo
2010/2011).

Atividade ou setor Saúde Humana E Acção Social 

Departamento Unidade de Recursos Assistenciais Partilhados - Centro de Saúde de Olhão 

Endereço Rua Antero Nobre, 8700, Olhão, Portugal

22/04/2015 – 31/07/2015 Faro, Portugal 
1º VOGAL EFETIVO EM JÚRI DE PROCEDIMENTO CONCURSAL COMUM ADMINISTRAÇÃO
REGIONAL DE SAÚDE DO ALGARVE, IP 

Seleção de candidatos em procedimento concursal comum para preenchimento de 1 posto de trabalho da
carreira e categoria de Técnico Superior em regime contrato de trabalho em funções públicas a termo
resolutivo incerto, no âmbito do mapa de pessoal da Administração Regional de Saúde do Algarve, IP/
Centro de Medicina Física e de Reabilitação do Sul - Aviso (extrato) n.º 4339/2015, publicado em Diário da
República, 2ª série, nº 78.

• 

• 

• 

• 
• 

• 

• 
• 

• 

• 

• 

• 



Recurso ao método de seleção obrigatório Avaliação Curricular e ao método de seleção facultativo
Entrevista Profissional de Seleção.

Sítio Web https://www.arsalgarve.min-saude.pt/wp-content/uploads/sites/2/2016/12/aviso_4339_2015.pdf 

01/2013 – 12/2013 Lisboa, Portugal 
INTERLOCUTORA SUPLENTE NO GRUPO DE APOIO AO IV PLANO NACIONAL CONTRA A
VIOLÊNCIA DOMÉSTICA MINISTÉRIO DA SAÚDE 

Promover diligências necessárias à concretização e monitorização das medidas da área governativa da
Saúde, nos termos do planeamento anualmente definido e em estreita articulação com a Comissão para a
Cidadania e Igualdade de Género

01/2010 – 10/2012 
FUNÇÕES DE SUBSTITUIÇÃO DA COORDENAÇÃO DA URAP - ACES CENTRAL 

Funções, em regime de substituição, do Coordenador da Unidade de Recursos Assistenciais Partilhados
(URAP) do ACES Central.
A URAP tem como missão proporcionar meios de diagnóstico e prestar cuidados de saúde, de forma
inovadora, eficaz e eficiente:

Promoção da saúde e prevenção da doença
Prestação de cuidados personalizados e integrados de saúde
Articulação funcional e integração em projetos e programas comunitários
Desenvolvimento de intervenções em saúde multidisciplinares
Formação contínua
Prestação de serviços assistenciais às Unidades Funcionais do Agrupamento de Centros de Saúde

08/11/2010 – 11/2011 Faro, Portugal 
GRUPO DE COORDENAÇÃO NACIONAL PARA A VIOLÊNCIA CONTRA PROFISSIONAIS DE
SAÚDE NO LOCAL DE TRABALHO ARS ALGARVE, IP 

Representante da ARS Algarve no grupo de coordenação:
dinamização de fórum anual
publicar estudos estudos relevantes
monitorizar e estimular as instituições para o cumprimento da Circular Informativa nº 15/DSPCS de
07/04/2006
promover uma campanha de sensibilização nacional de tolerância zero
estimular a formação interna relativamente a técnicas de comunicação, gestão de conflitos
normalizar as responsabilidades das diversas entidades envolvidas
fomentar a formação dos administradores hospitalares no setido de estruturação de políticas
organizativas sobre esta matéria

2002 – 2007 Faro, Portugal 
PSICÓLOGA CLÍNICA ASSOCIAÇÃO FAMILIARES E AMIGOS DOS ANORÉTICOS E BULÍMICOS (INST.
PARTICULAR SOLIDARIEDADE SOCIAL) 

Intervenção em reuniões de pais, familiares e amigos de pacientes com perturbações do comportamento
alimentar, realizadas no Gabinete de Formação do Hospital de Faro, EPE; colaboração na organização de
atividades: Seminário “Jovens em Risco”, realizado no âmbito da Semana Internacional das Doenças do
Comportamento Alimentar, em 2005; organização de stand de divulgação e apoio às famílias, exposto
anualmente no Fórum de Educação e Desporto em Silves.

02/02/2004 – 30/06/2008 Albufeira, Portugal 
PSICÓLOGA CLÍNICA – CARREIRA TÉCNICA SUPERIOR ARS ALGARVE - CENTRO DE SAÚDE DE
ALBUFEIRA 

Triagem, identificação precoce/deteção de situações clínicas, psicodiagnóstico, responsabilidade sobre a
escolha, administração e utilização de equipamento técnico específico de psicologia, aconselhamento
psicológico individual, conjugal e familiar, intervenção psicológica, participação em reuniões científicas e
clínicas de discussão de casos, consultadoria técnica, atividades de literacia, sensibilização, educação e
promoção para a saúde em grupos específicos, vulneráveis e comunidade, formação e capacitação de
profissionais de saúde e de outros setores, articulação intrasetorial e de âmbito comunitário, no âmbito
das seguintes áreas/Equipas Multidisciplinares:

• 
• 
• 
• 
• 
• 

• 
• 
• 

• 
• 
• 
• 

https://www.arsalgarve.min-saude.pt/wp-content/uploads/sites/2/2016/12/aviso_4339_2015.pdf


Grupo de Apoio à Saúde Mental Infantil - intervenção em crianças dos 3 aos 12 anos de idade com
perturbações do foro comportamental e emociona, com supervisão pedopsiquiátrica pela Clínica do
Parque  -  Protocolo  entre  o  Departamento  de  Pedopsiquiatria  do  Hospital  D.  Estefânia  e  a  ARS
Algarve, IP;

Núcleo de Apoio à Criança e Jovem em Risco - crianças e jovens dos 0 aos 18 anos em risco de Maus-
Tratos e famílias - Ação de Saúde para Crianças e Jovens em Risco – projeto-piloto;

Consulta Psicológica na Gravidez e Puerpério - situações clínicas em peri e pós-natalidade;

Equipa de Saúde Escolar - projetos e ações de sensibilização na área da Educação e Promoção da
Saúde em meio escolar; 

Equipa Multidisciplinar de Apoio à Violência Doméstica;

Acompanhamento Psicológico na Interrupção da Gravidez - Lei nº16/2007 de 17 de Abril;

Equipa de Intervenção Precoce - crianças dos 0 aos 6 anos de idade em risco ou com perturbações
do desenvolvimento e respetivas famílias - Despacho Conjunto n.º 891/99, de 19 de outubro, com
supervisão pedopsiquiátrica pela Unidade de Primeira Infância - Protocolo entre o Departamento de
Pedopsiquiatria do Hospital D. Estefânia e a ARS Algarve, IP;

Consulta de Psicologia para Adolescentes dos 13 aos 18 anos de idade e respetivas famílias, com
supervisão pedopsiquiátrica pelo Centro Hospitalar Universitário do Algarve;

Rastreios em VIH/Sida - aconselhamento pré e pós-teste em Unidade Móvel ou no Centro de Saúde
em parceria com o Centro de Aconselhamento e Deteção da Infeção VIH/Sida da ARS-Algarve, IP;

Apoio Clínico ao Serviço de Atendimento Permanente/Serviço de Urgência  Básica -  situações de
maus-tratos/violência, psicopatologia ou outras situações de crise.

Orientadora de dois Estágios Profissionais de nível IV (IEFP) na área da Psicologia realizados no Gabinete de
Apoio  o  Aluno e  à  Família  das  Escolas  E.B.  2,3  Diamantina  Negrão  e  na  Escola  E.B.  2,3  Ferreiras  em
Albufeira (parceria entre o Centro de Saúde de Albufeira, a Associação Humanitária e de Solidariedade de
Albufeira e a Fundação Jack Petchey), no ano letivo de 2006/2007.

Orientadora externa de estágios académicos na área de Psicologia Clínica de alunos da Universidade do
Algarve  (Anos  letivos  2007/2008)  e  do  Instituto  Universitário  D.  Afonso  III  (Ano  letivo  2006/2007,
2007/2008).

Atividade ou setor Saúde Humana E Acção Social Departamento Centro de Saúde de Albufeira 

Endereço Urbanização Caliços, 8200, Albufeira, Portugal Sítio Web https://www.arsalgarve.min-saude.pt/ 

10/2008 – 12/2019 Faro, Portugal 
PSICÓLOGA CLÍNICA PSIMAR - CENTRO DE APOIO PSICOTERAPÊUTICO E PSICOPEDAGÓGICO
(SETOR PRIVADO) 

Avaliação psicológica, acompanhamento psicológico e elaboração de pareceres técnicos de crianças,
adolescentes e adultos, incluindo consultadoria e articulação comunitária.Descreve as tuas funções e
responsabilidades.

03/2007 – 07/2008 Tavira, Portugal 
PSICÓLOGA CLÍNICA CRESCENDUM - ESPAÇO TERAPÊUTICO PARA O DESENVOLVIMENTO E
REABILITAÇÃO (SETOR PRIVADO) 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

https://www.arsalgarve.min-saude.pt/


Avaliação psicológica, acompanhamento psicológico, elaboração de pareceres técnicos de crianças,
adolescentes e adultos, incluindo consultadoria e articulação comunitária.

06/2003 – 01/2004 Loulé, Portugal 
PSICÓLOGA VOLUNTÁRIA ARS ALGARVE, IP - CENTRO DE SAÚDE DE LOULÉ 

Prestação de funções a título de voluntariado na continuidade do estágio académico em Psicologia Clínica
no  Grupo  de  Apoio  à  Saúde  Mental  Infantil: anamnese,  avaliação  psicológica,  acompanhamento
psicológico, orientação parental/familiar, elaboração de relatórios, participação em reuniões de supervisão
pedopsiquiátrica.

08/2003 – 01/2004 Tavira, Portugal 
PSICÓLOGA VOLUNTÁRIA APAV ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE APOIO À VÍTIMA (INSTITUIÇÃO
PARTICULAR DE SOLIDARIEDADE SOCIAL) 

Prestação de funções a título de voluntariado no Gabinete de Apoio à Vítima de Tavira:
· Triagem e atendimento psicossocial a pessoas vítimas de crime;
· Acompanhamento Psicológico breve a vítimas de crime, em particular de violência doméstica.

20/09/1999 – 22/09/2003 Faro, Portugal 
LICENCIATURA EM PSICOLOGIA CLÍNICA Universidade do Algarve 

Plano Curricular em Anexo.
Estágio académico no Centro de Saúde de Loulé Ano Letivo 2002/2003 - classificação final de 19 valores:

Observação dos serviços da instituição: Consultas de Psicologia, Saúde do Adulto, Saúde Infantil,
Pediatria,  Saúde  do  Adolescente,  Nutrição,  Terapia  Ocupacional,  Higiene  Oral,  Serviço  Social,
Enfermagem, Saúde Escolar, Grupo de Preparação para o Parto;
Consulta de Psicologia dirigida a adolescentes e respetivas famílias: anamnese, avaliação psicológica,
acompanhamento psicológico, elaboração de relatórios, entre outras;
Grupo  de  Apoio  à  Saúde  Mental  Infantil:  anamnese,  avaliação  psicológica,  acompanhamento
psicológico,  elaboração  de  relatórios,  participação  em  reuniões  de  supervisão  pedopsiquiátrica,
entre outras.
Desenvolvimento  de  um  Projeto  “Grupo  de  Apoio  a  Mães”,  num  total  de  6  sessões,  com  a
periodicidade  quinzenal  como  processo  complementar  ao  processo  terapêutico  individual  das
crianças e jovens em GASMI.

Sítio Web https://fchs.ualg.pt/ Classificação final 17 valores Nível no QEQ Nível 6 QRQ 

Tese Monografia de final de curso com o tema: “Análise das Interações e Comunicação na Consultas de Seguimento
de Saúde Infantil” (Centro de Saúde de Loulé) - com classificação final de 18 valores. 

07/2019 – 07/2026 
CERTIFICADO EUROPEU DE PSICOLOGIA - EUROPEAN CERTIFICATE IN PSYCHOLOGY |
EUROPSY - PT-057355-201907 European Federation of Psychologists 

Sítio Web https://www.efpa.eu/ 

09/01/2020 – ATUAL Lisboa, Portugal 
LISTA DE ESPECIALISTAS EM IGUALDADE ENTRE MULHERES E HOMENS, VIOLÊNCIA CONTRA
AS MULHERES, VIOLÊNCIA DOMÉSTICA, VIOLÊNCIA SEXUAL, VIOLÊNCIA CONTRA CRIANÇAS E
JOVENS Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género 

Endereço Rua Almeida Brandão, 7, 1200-602, Lisboa, Portugal

Sítio Web https://www.cig.gov.pt/area-menu-3/lista-de-especialistas-form/ 

2016 – ATUAL Lisboa, Portugal 
CÉDULA ORDEM DOS PSICÓLOGOS PORTUGUESES Nº 2818 Ordem dos Psicólogos Portugueses 

Sítio Web https://www.ordemdospsicologos.pt/pt/membros 

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO

• 

• 

• 

• 

https://fchs.ualg.pt/
https://www.efpa.eu/
https://www.cig.gov.pt/area-menu-3/lista-de-especialistas-form/
https://www.ordemdospsicologos.pt/pt/membros


20/12/2022 – 20/12/2022 Lisboa, Portugal 
SESSÃO DE CAPACITAÇÃO "ASSÉDIO NO LOCAL DE TRABALHO" (2,5H) Inspeção-Geral das
Atividades em Saúde 

Abordagem e procedimentos na área do Assédio no Local de Trabalho - proteção, disciplinar, penal

14/12/2022 – 14/12/2022 Portugal 
WEBINAR "TRÁFICO DE SERES HUMANOS: DO ACOLHIMENTO À AUTONOMIZAÇÃO DAS
VÍTIMAS" (2H) Equipa Multidisciplinar Especializada - APF Algarve 

Procedimentos de atuação na área do Tráfico de Seres Humanos

28/06/2022 – 28/06/2022 Estados Unidos 
INTERNATIONAL WEBINAR SERIES: THE HARM OF CHILD REMOVAL AND HOW TO REDUCE IT
(1H) International Society for the Prevention of Child Abuse & Neglect · ISPCAN 

Promoção e proteção de crianças e jovens; impacto psicossocial do afastamento do contexto familiar em
situações de perigo.

23/05/2022 – 23/05/2022 Portugal 
WEBINAR "TRANSFORMAR O SNS - 10 TESES PARA A MUDANÇA" (7H) Fundação para a Saúde 

Gestão da mudança no sistema de saúde; Promoção da saúde, percursos de vida e envelhecimento; Saúde
Mental; Saúde pública pós pandemia; Centralidade do cidadão; Mudanças adaptativas de proximidade;
Futuro das profissões da saúde; Investimento e inovação; Inovação tecnológica; Governação da saúde;
Gestão da informação e conhecimento e novo modelo de governação da saúde.

30/03/2022 Portugal 
CURSO E-LEARNING MIGRAÇÃO E SAÚDE (12H) Direção-Geral de Saúde e Organização
Internacional para as Migrações 

Os diferentes tipos de migrantes, respetivas necessidades e vulnerabilidades em saúde; Determinantes
sociais da saúde; A importância de adquirir competências de comunicação intercultural e trabalhar em
proximidade com mediadores interculturais;
O impacto do processo migratório na saúde mental dos migrantes; O acesso dos migrantes ao Serviço
Nacional de Saúde, respetivos direitos e deveres; A importância do trabalho em rede entre os profissionais
de saúde e entidades de apoio social na comunidade.

Endereço Plataforma Nau, Portugal

22/11/2021 – 04/12/2021 Portugal 
CURSO E-LEARNING PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS DE PSICOLOGIA MEDIADOS POR TECNOLOGIAS
DE INFORMAÇÃO E DA COMUNICAÇÃO (10H) Ordem dos Psicólogos Portugueses 

Ferramentas e Modalidades da Prestação de Serviços de Psicologia Mediados por TIC; Eficácia e
Efectividade; Orientações para a Prática Profissional; Princípios Éticos e Deontológicos da Profissão;
Conhecimento e Competência; Integridade e Limites da Relação; Consentimento Informado;
Confidencialidade e Segurança; Aspetos Legais e de Jurisdição

Classificação final 98% 

19/07/2021 – 30/07/2021 Portugal 
CURSO E-LEARNING LITERACIA EM SAÚDE, O PAPEL DO PSICÓLOGO 40ª EDIÇÃO (10H) Ordem
dos Psicólogos Portugueses 

Oportunidades de intervenção na promoção da literacia em saúde; Principais práticas e settings de
intervenção; Estratégias de comunicação, informação e ativação promotoras da saúde e bem-estar.

Classificação final 100% Tipo de créditos 5 



12/07/2021 – 23/07/2021 Portugal 
FORMAÇÃO: COMUNICAÇÃO INTERPROFISSIONAL E PARTILHA DE INFORMAÇÃO - 44ª
EDIÇÃO (10H) Ordem dos Psicólogos Portugueses 

12/07/2021 – 23/07/2021 Portugal 
CURSO E-LEARNING MARKETING PESSOAL E PROFISSIONAL 44 EDIÇÃO (10H) Ordem dos
Psicólogos Portugueses 

Factores críticos de sucesso no posicionamento do psicólogo perante os potenciais clientes (utentes dos
seus serviços); Plano de carreira e Plano de Ação; Dimensões de marketing pessoal e profissional na
eficácia do posicionamento no mercado; Principais estratégias de promoção e comunicação profissional.

Classificação final 100% Número de créditos 5 

09/12/2020 – 11/12/2020 Portugal 
SEMINÁRIOS FORMATIVOS - GÉNERO, COMUNICAÇÃO E MEDIA: QUE DESAFIOS? (4H) 
Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género, Escola Superior de Comunicação Social IPL 

Enquadramento histórico, sociológico e político-legal do género; Violência de género e comunicação;
Perspetivas de género nas notícias; Comunicação organizacional, publicidade, multimédia e jornalismo.

23/10/2020 – 23/10/2020 Portugal 
WEBINAR TRÁFICO DE SERES HUMANOS: PERSPETIVAS E DESAFIOS NA SAÚDE (1,5H) Saúde
em Português 

O fenómeno do Tráfico de Seres Humanos; Rotas e principais formas de exploração; Resposta de
prevenção, combate e apoio a vítimas de Tráfico de Seres Humanos; Promover a cooperação entre países
na prevenção do Tráfico de Seres Humanos.

17/09/2020 – 17/09/2020 Portugal 
FORMAÇÃO ONLINE – TÉCNICAS DE REDAÇÃO PARA A ELABORAÇÃO DE RELATÓRIOS
INTERNACIONAIS NA ÁREA DOS DIREITOS HUMANOS (2,5H) Secretariado Executivo da
Comissão Nacional para os Direitos Humanos e Instituto Diplomático 

Técnicas de redação para a elaboração de relatórios internacionais na área dos direitos humanos -
formação destinada a técnicos superiores colocados nos diversos organismos ou serviços públicos que
colaboram na redação de relatórios nacionais de direitos humanos a submeter aos Órgãos dos Tratados
internacionais.

17/09/2020 – 17/09/2020 Faro, Portugal 
FORMAÇÃO EM SERVIÇO – AVALIAÇÃO DA CULTURA DE SEGURANÇA DO DOENTE NOS
CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS (1,5H) URAP - ACES Central (ARS Algarve, IP) 

Relação entre a Segurança do Doente e segurança do Profissional; A higienização das mãos; Higienização
das superfícies e materiais; Utilização correta da máscara e do tipo de máscara adequado; Utilização
eficiente do EPI

29/07/2020 Estados Unidos 
ISPCAN WEBINAR SERIES: COVID-19 AFTERSHOCKS: A PERFECT STORM (1H) International
Society for the Prevention of Child Abuse & Neglect · ISPCAN 

21/05/2020 Portugal 
WEBINAR O IMPACTO DA COVID-19 NO TRÁFICO DE SERES HUMANOS: (NOVOS) DESAFIOS
(1,5H) Equipa Multidisciplinar Especializada para Assistência a Vítimas de TSH Lisboa, APF e OTSH

14/11/2019 – 22/11/2019 Faro, Portugal 
AÇÃO DE FORMAÇÃO: CAPACITAÇÃO DE PROFISISONAIS DE SAÚDE EM HISTÓRIA E CULTURA
CIGANA (28H) ARS Algarve, IP 

História do povo cigano; Igualdade de género na etnia cigana; A etnia cigana e a saúde; Boas práticas na
intervenção com etnia cigana; Estratégias de intervenção com a etnia cigana.



08/11/2019 – 08/11/2019 Olhão, Portugal 
SESSÃO DE INFORMAÇÃO PARA ATORES LOCAIS DE OLHÃO – SAÚDE MENTAL E REFUGIADOS
– PROJETO COMMIT – FACILITATING THE INTEGRATION OF RESETTLED REFUGEES IN
CROATIA, ITALY, PORTUGAL AND SPAIN (3,5H) Organização Internacional das Migrações 

Saúde Mental, Resiliência e Bem-Estar Psicossocial; Saúde Mental e Refugiados: o que sabemos, questões
práticas; Promoção daSaúde Mental nos Refugiados: práticas comunitárias e apoio psicossocial.

15/10/2019 – 15/10/2019 Portugal 
CURSO ONLINE - CIDADÃO CIBERSEGURO (15H) Serviços Partilhados do Ministério da Saúde 

Identidade; Redes e Navegação; Comportamento Social; Posto de Trabalho/Posto Doméstico/Passaporte.

08/04/2019 Olhão, Portugal 
FORMAÇÃO EM SERVIÇO – AVALIAÇÃO DA CULTURA DE SEGURANÇA DO DOENTE NOS
CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS (0,5H) UCC Olhar + ACES Central 

18/07/2018 – 20/07/2018 Faro, Portugal 
CURSO PRÁTICO: COMUNICAÇÃO EM CONTEXTOS DE RESISTÊNCIA À MUDANÇA (21H) ARS
Algarve, IP 

Entrevista motivacional; princípios da mudança comportamental; discurso de resistência e de mudança;
competências de comunicação; mudança de hábitos nos doentes promotora de adesão a tratamentos e/ou
comportamentos salutogénicos.

19/10/2017 – 19/10/2017 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO PROFISSIONAL: PSICOPATOLOGIA E PSICOFARMACOLOGIA (7H) ARS
Algarve, IP 

Introdução à psicofarmacologia; psicopatologia da infância; ligação entre psicopatologia e
psicofarmacologia.

10/2017 Olhão, Portugal 
WORKSHOP PATERNIDADE ATIVA (4H) UCC Olhar + ACES Central 

Princípios da igualdade de género e oportunidades; o papel do pai na parentalidade.

19/09/2017 – 19/09/2017 Faro, Portugal 
AÇÃO DE FORMAÇÃO SCLINICO CSP - MÓDULO PROFISSIONAIS NÃO MÉDICO (3H) SPMS 

Registo de informação dos perfis técnicos em SClínico

14/09/2017 – 15/09/2017 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO PROFISSIONAL: MARKETING SOCIAL – MUDAR COMPORTAMENTOS –
CONTRIBUIR PARA MELHORES RESULTADOS EM SAÚDE (14H) ARS Algarve, IP 

Marketing social e componentes; avaliação da mudança de comportamento; construção de um plano de
marketing social - intervir e obter melhores resultados em saúde.

09/2017 Olhão, Portugal 
FORMAÇÃO EM SERVIÇO: PRECAUÇÕES BÁSICAS DO CONTROLO DA INFEÇÃO (1H) UCC Olhar
+ ACES Central 

Riscos e estratégias de controlo de infeção no local de trabalho

06/2017 Olhão, Portugal 
FORMAÇÃO EM SERVIÇO: PLANO NACIONAL DE VACINAÇÃO (1H) UCC Olhar + ACES Central 

Conhecer o PNV e etapas chave de inoculação.



04/2017 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO PROFISSIONAL (RE)PENSAR AS PRÁTICAS PARA A CAPACITAÇÃO DOS
FORMADORES (7H) ARS Algarve, IP 

Capacitação e Desenvolvimento Profissional; Práticas Pedagógicas.

09/02/2017 Faro, Portugal 
WORKSHOP REGIONAL – PLANO NACIONAL DE SAÚDE – PLANO LOCAL DE SAÚDE (3H) DGS e
ARS Algarve, IP 

Alinhamento estratégico do planeamento em saúde, elaboração e implementação dos programas
prioritários aos vários níveis e o envolvimento dos profissionais de saúde e diversos atores na
implementação do PNS

15/12/2016 Lisboa, Portugal 
ESPECIALIZAÇÃO EM PSICOLOGIA COMUNITÁRIA - ESPA0004500/01 Ordem dos Psicólogos
Portugueses 

Endereço Avenida Fontes Pereira de Melo, Nº 19 D, 1050-116, Lisboa, Portugal

Sítio Web https://www.ordemdospsicologos.pt/pt 

11/2016 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO PROFISSIONAL DE NOVO ENQUADRAMENTO JURÍDICO NO ÂMBITO
DAS CRIANÇAS E JOVENS EM RISCO (7H) ARS Algarve, IP 

Enquadramento Legislativo; Lei nº 142/2015 de 8 setembro; responsabilidade dos serviços de saúde;
articulação com entidades com competência em matéria de infância e juventude, CPCJ e Tribunais.

21/10/2016 Faro, Portugal 
REUNIÃO FORMATIVA COMUNICAÇÃO INCLUSIVA E DADOS EM SAÚDE DESAGREGADOS POR
SEXO (7H) Direção-Geral daSaúde 

Sensibilizar e operacionalizar as medidas consignadas no Despacho n.º 9/2015, de 23 de Março,
contribuindo para uma maior capacitação dos profissionais para intervenção na área da saúde e género.

08/08/2016 Lisboa, Portugal 
ESPECIALIZAÇÃO EM PSICOLOGIA CLÍNICA E DA SAÚDE - ESP0001940/01 Ordem dos Psicólogos
Portugueses 

Endereço Avenida Fontes Pereira de Melo, Nº 19 D, 1050-116 , Lisboa, Portugal

Sítio Web https://www.ordemdospsicologos.pt/pt

12/2015 – 01/2016 Faro, Portugal 
CURSO DE PRIMEDEP NÍVEL 2 – PROFISSIONAIS CAPACITADOS (12H) Eutimia 

Depressão; estigma; sinais e sintomas; critérios de diagnóstico e classificação; modalidades de tratamento;
suicidalidade; prevenção do suicídio e exploração do risco; autoajuda CBT online.

09/2015 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO PROFISSIONAL DE DESENVOLVIMENTO INFANTIL E CLASSIFICAÇÃO
DIAGNÓSTICA DAS PERTURBAÇÕES DA SAÚDE MENTAL NA 1ª INFÂNCIA (8H) ARS Algarve, IP 

Desenvolvimento Infantil Precoce e Avaliação das Perturbações Mentais mais comuns na 1ª Infância;
Perturbações da Regulação e Vinculação; O Contexto da Infância; Classificação Diagnóstica DC 0-3;
Discussão de Casos.

https://www.ordemdospsicologos.pt/pt
https://www.ordemdospsicologos.pt/pt%20


09/2015 Faro, Portugal 
FORMAÇÃO CLASSIFICAÇÃO INTERNACIONAL FUNCIONALIDADE/ADAPTAÇÃO A CRIANÇAS E
JOVENS (CIF-CJ) (16H) ARS Algarve, IP 

Avaliação de crianças e jovens de acordo com a classificação CIF-CJ

03/2015 Lisboa, Portugal 
AÇÃO FORMAÇÃO DISCRIMINAÇÃO E VIOLÊNCIA CONTRA PESSOAS LGBT (12H) Associação
ILGA Portugal e CIG 

Identificação da discriminação; especificidades da discriminação das pessoas LGBT; Legislação Nacional e
Internacional; Crimes de ódio e Violência Doméstica; Estudo de Casos; Boas Práticas.

05/2014 Faro, Portugal 
WORKSHOP “SINAIS DE ALERTA NA PRIMEIRA INFÂNCIA NA PERSPETIVA DAS REDES” (4H) 
ARS Algarve, IP 

Deteção de sinais de alerta precoces no bebé e família tendo em conta uma abordagem sistémica e
multifatorial.

10/05/2013 Faro, Portugal 
WORKSHOP – AVALIAÇÃO DE RISCO SUICIDÁRIO PARA PROFISSIONAIS DE SAÚDE MENTAL
(2H) Departamento de Psiquiatria e Saúde Mental do Hospital de Faro 

06/2011 – 10/2011 Faro, Portugal 
PROGRAMA DE SUPERVISÃO: “SUPERVISÃO TÉCNICA SITUAÇÕES DE ABUSO SEXUAL
INFANTIL” (9H) Associação Chão dos Meninos 

Supervisão Técnica de Casos Clínicos.

09/2011 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO EM PSICO-ONCOLOGIA – COMUNICAÇÃO COM O DOENTE
ONCOLÓGICO (14H) ARS Algarve, IP 

Introdução à comunicação em contexto de saúde; Reações emocionais à doença grave; Períodos de maior
necessidade de suporte emocional – períodos de crise; Aptidões específicas em relação a lidar com o
Doente; Comunicar e lidar com a família; Doentes e famílias difíceis; Como criar apoios.

12/04/2011 Faro, Portugal 
WORKSHOP FORMAÇÃO APROFUNDADA: ABUSO SEXUAL INFANTIL – INTERVENÇÃO
PSICOTERAPÊUTICA COM CRIANÇAS E JOVENS VÍTIMAS DE ABUSO SEXUAL/INTERVENÇÃO EM
REDE (7H) Associação Chão dos Meninos 

Definição de conceitos de competências e capacidades parentais; Comportamento Parental; Educação
Parental; Medidas de Promoção e Proteção e Capacidades Parentais.

25/03/2011 
WORKSHOP DE FORMAÇÃO: AVALIAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DE COMPETÊNCIAS
PARENTAIS (7H) Associação Chão dos Meninos 

03/03/2011 Faro, Portugal 
WORKSHOP DE FORMAÇÃO: ABUSO SEXUAL INFANTIL – CONHECER PARA INTERVIR (7H) 
Associação Chão dos Meninos 

Vítimas e agressores sexuais; famílias onde decorre o abuso sexual; da revelação ao processo de avaliação;
a intervenção da Associação Chão dos Meninos.



02/03/2011 Faro, Portugal 
WORKSHOP DE FORMAÇÃO: ALIENAÇÃO PARENTAL (7H) Associação Chão dos Meninos 

Síndrome de Alienação Parental; Estratégias de Intervenção em Alienação Parental.

11/2010 Faro, Portugal 
ATIVIDADE DE FORMAÇÃO E SENSIBILIZAÇÃO PARA A TEMÁTICA DA HUMANIZAÇÃO NOS
CUIDADOS PALIATIVOS “ÓSCAR E A SENHORA COR-DE-ROSA” (2H) ARS-Algarve, I.P. 

10/2010 Faro, Portugal 
ABORDAGEM DA OBESIDADE NOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS (14H) ARS Algarve, I.P. 

Obesidade  –  Uma Epidemia;  Avaliação  Antropométrica;  Intervenções  Breves;  Abordagem Motivacional;
Prevenção de Recaídas; Atividade Física; Avaliação do Comportamento Alimentar; Prevenção e Tratamento
da Obesidade nos Cuidados de Saúde Primários.

09/2009 – 07/2010 Lisboa, Portugal 
MÉTODOS DE INVESTIGAÇÃO EM SAÚDE – FORMAÇÃO CENTRADA NA PRÁTICA (60H) 
Associação de Apoio à Clínica do Parque – Arterapias e Associação Portuguesa de
Psicomotricidade 

Epidemiologia;  Métodos  Quantitativos  e  Qualitativos  de  Investigação  em  Saúde;  Paradigmas
Epistemológicos  em Investigação Científica;  Fontes  de Informação na área da Saúde;  Aspetos  Éticos  e
Legais em Investigação em Saúde; Organização de Protocolos de Investigação; Questões e Hipóteses de
Investigação; Construção, Validação /Adequação, Aplicação e Interpretação de Questionários; Ameaças à
Validade  dos  Estudos;  Desenhos  de  Estudos  Clínicos;  Construção  de  Bases  de  Dados;  Técnicas  de
Amostragem; Aplicação Estatística.

22/10/2009 – 23/10/2009 Faro, Portugal 
MAUS-TRATOS NA PRIMEIRA INFÂNCIA – SITUAÇÕES DE RISCO, SINAIS DE ALERTA E
INTERVENÇÃO NA CRISE (14H) ARS Algarve/DGS 

I - Vinculação; A vinculação como paradigma teórico da compreensão da dinâmica relacional na primeira
infância; Tipos de vinculação na criança; Tipos de vinculação nos adultos e consequências ao nível dos
padrões relacionais com os filhos;
II - Sinais de alerta para as situações de risco na primeira infância, em diferentes contextos;
III - Intervenção em situação de crise na primeira infância; A intervenção nos Serviços de Neonatalogia; A
intervenção  na  Urgência;  A  articulação  com  as  outras  instituições  da  comunidade;  IV  -  Discussão  de
situações particulares e casos clínicos.

22/04/2009 Coimbra, Portugal 
WORKSHOP PARA PROFISSIONAIS DE SAÚDE: PROJETOS-PILOTO DE INTERVENÇÃO
INTEGRADA NA ÁREA DA VIOLÊNCIA DOMÉSTICA (6H) Comissão para Cidadania e Igualdade de
Género 

06/2008 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO: CUIDADOS PALIATIVOS (35H) ARS Algarve, I.P. 

Conceitos básicos em Cuidados Paliativos; Modelos de Intervenção no Controlo Sintomático e Organização
de Serviços; Bioética em Cuidados Paliativos; Comunicação em Cuidados Paliativos; Controlo da Dor
Crónica; Aspetos relacionados com a Morte e Luto.

05/2008 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO: PRINCÍPIOS DA REDE NACIONAL DE CUIDADOS CONTINUADOS
INTEGRADOS (7H) ARS Algarve, I.P. 

Enquadramento legal da rede; Modelo de Cuidados Continuados Integrados; Equipas de Cuidados
Integrados; Equipas de Cuidados Paliativos; Equipas de Referenciação; Equipas de Coordenação.



05/2008 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO: VIOLÊNCIA DOMÉSTICA (14H) ARS Algarve, I.P. 

Identificar  contextos  de  vitimação;  apoiar  vítimas  de  crime;  identificar  consequências  da  vitimação;
compreender aspetos jurídicos relacionados com violência doméstica; apreender procedimentos técnicos
para o apoio; trabalhar em parceria.

04/2008 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO: EQUIPAS COM INTERVENÇÃO NA ÁREA DO DESENVOLVIMENTO
INFANTIL DOS CENTROS DE SAÚDE (14H) ARS Algarve, I.P. 

Apresentação e Discussão de Casos Clínicos; Problemas de Sono na Infância; Vinculação na Infância.

04/2008 Faro, Portugal 
OFICINA DE FORMAÇÃO: INTERVENÇÕES INTEGRADAS NAS PSICOSES (4H) Associação Raia
Psiquiátrica e Departamento de Psiquiatria do Hospital do Barlavento Algarvio, EPE 

Metodologia de intervenção nas perturbações psicóticas

02/2008 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO: ACONSELHAMENTO E DETEÇÃO PRECOCE VIH/SIDA (28H) ARS Algarve,
I.P. 

Epidemiologia  em  VIH/SIDA; Formas  de  Transmissão;  Diagnóstico  Laboratorial;  Metodologias  de
Intervenção; Aconselhamento em VIH/SIDA: Pré e Pós-Teste; Treino de Competências.

30/01/2008 Lisboa, Portugal 
WORKSHOP: INTERVENÇÃO EM SAÚDE SEXUAL E REPRODUTIVA – O ACONSELHAMENTO NA
INTERRUPÇÃO DA GRAVIDEZ (4H) Sociedade Portuguesa de Psicologia da Saúde 

05/12/2007 Covilhã, Portugal 
WORKSHOP: AS NECESSIDADES EMOCIONAIS DO BEBÉ (4H) Associação Portuguesa de
Psiquiatria da Infância e Adolescência 

11/2007 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO: AVALIAÇÃO PSICOLÓGICA NA PERSPETIVA PSICANALÍTICA (32H) 
Psimar – Centro de Apoio Psicoterapêutico e Psicopedagógico, Lda. 

Técnicas de Avaliação Psicológica de Adultos: WAIS, Rorschach, MMPI; Análise de Casos Clínicos.

10/2007 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO: ACOMPANHAMENTO DA PESSOA EM LUTO (15H) Sinapse – Centro
Lúdico, Psicopedagógico e Formativo. 

Processos de elaboração do luto; Luto na Criança; Apoio à pessoa em luto. 

05/2007 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO: PROJETO SOBRE CRIANÇAS E JOVENS EM RISCO (14H) ARS Algarve, I.P. 

Apresentação do Programa; Enquadramento Legal  das Situações de Perigo;  Princípios Orientadores da
Intervenção; Avaliação Funcional dos Serviços; Problemas de Intervenção; Discussão de Casos Práticos.

05/2007 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO: PERTURBAÇÕES DO COMPORTAMENTO ALIMENTAR (6H) ARS Algarve,
IP 

Caracterização e Diagnóstico das Doenças do Comportamento Alimentar; Tratamento; Discussão de Casos
Clínicos; Articulação Interdisciplinar e Interinstitucional.



01/2007 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO: PROJETO SISTEMA INTEGRADO DE AVALIAÇÃO DO DESEMPENHO DA
ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA - SIADAP (3H) ARS Algarve, I.P. 

Reestruturação da Administração Pública; Ciclo de Implementação do SIADAP – da auto-avaliação até ao
recurso hierárquico.

12/2006 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO: EDUCAÇÃO SEXUAL E EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE NAS ESCOLAS (48H) 
APF – Associação para o Planeamento da Família 

Modelos de Educação Sexual;  Evolução da Sexualidade na Infância e Adolescência e seus Problemas e
Necessidades; Objetivos e Conteúdos da Educação Sexual por Grau de Ensino e Grupo Etário; Estratégias
de  Intervenção;  Metodologias;  Legislação  e  Recursos  Existentes;  Treino  de  Comunicação;  Desenho  de
Projetos de Intervenção.

11/2006 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO: SAÚDE MENTAL NA PRIMEIRA INFÂNCIA – INTERVENÇÃO PRECOCE
NA INFÂNCIA (14H) ARS Algarve, I.P. e Direção Regional de Educação do Algarve 

Intervenção Precoce; Desenvolvimento emocional na primeira infância;  Diagnóstico de Perturbações da
Comunicação e Relação; Princípios Básicos do Modelo DIR®/Floortime™; Discussão de Casos Clínicos.

10/2006 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO: GROWING SKILLS II – ESCALA DE DESENVOLVIMENTO (12H) ARS
Algarve, I.P. 

Desenvolvimento infantil:  motricidade,  visão,  audição e  linguagem;  Visionamento de vídeos com casos
clínicos; Descrição da SGSII; Formas de Registo e Cotação; Aplicação do Teste; Estudo de Casos.

09/2006 Lisboa, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO: DIAGNÓSTICO E INTERVENÇÃO NAS PERTURBAÇÕES PSICÓTICAS (7H)
Direção-Geral da Saúde 

Modelo  Comunitário  em  Saúde  Mental;  Primeiro  Episódio  de  Psicose;  Boas  Práticas  no  Tratamento;
Acompanhamento do Doente com Psicose; Intervenções Integradas; Diagnóstico e Intervenção; Apoio à
Família.

09/2006 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO: MEDIAÇÃO FAMILIAR – UM NOVO DESAFIO (14H) ARS Algarve, I.P. 

Conceito Medicação; Componentes do Conflito; Estratégias e Técnicas de Mediação; Atitudes do Mediador;
Fases do Processo de Mediação; Limites da Mediação.

06/2006 Lisboa, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO: PROMOÇÃO DA SAÚDE EM MEIO ESCOLAR (35H) Direção-Geral da
Saúde 

Programa de Saúde Escolar; Conceitos em Promoção e Educação para a Saúde; Escolas Promotoras de
Saúde;  Programa  Nacional  de  Saúde  Oral;  Áreas  de  Intervenção  em  Saúde  Escolar:  Inclusão  Escolar;
Ambiente Escolar, Estilos de Vida.

01/2006 – 03/2006 Faro, Portugal 
CERTIFICADO DE COMPETÊNCIAS PEDAGÓGICAS CERTIFICADO DE COMPETÊNCIAS
PEDAGÓGICAS Nº EDF 414777/2006 DG, 04/09/2006 IEFP - CURSO DE FORMAÇÃO
PEDAGÓGICA INICIAL DE FORMADORES (NÍVEL 5) (96H) CIDEC - Instituto de Emprego e
Formação Profissional de Faro 

Planeamento, implementação e avaliação das ações de formação; animação de grupos em contexto de
formação; relacionamento formador-formando em contexto formativo; auto-avaliação de desempenho em
contexto formativo; utilização de diferentes tipos de metodologias pedagógicas e recursos didáticos.



Nível no QEQ Nível 5 QRQ 

03/2006 Faro, Portugal 
AÇÃO DE FORMAÇÃO SOBRE INFEÇÃO POR VIH (8H) Associação portuguesa para o Estudo
Clínico da SIDA / Assoc. Portuguesa de Médicos de Clínica Geral 

Epidemiologia; Formas de Transmissão; Tratamento

12/2005 Lisboa, Portugal 
PREVENÇÃO DA DEPRESSÃO – O PAPEL DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS (14H) Direção-
Geral da Saúde 

Gestão da Depressão nos Cuidados de Saúde Primários: deteção, exploração diagnóstica, regras gerais de
tratamento,  melhoria  da  qualidade;  DepCare;  Lacunas e  Obstáculos  ao reconhecimento e  tratamento;
Programa Nacional de Luta Contra a Depressão.
Descreve os assuntos ou tópicos que estudaste.

11/2005 Albufeira, Portugal 
CURSO TEÓRICO-PRÁTICO: DISLEXIA DA TEORIA À INTERVENÇÃO, MÉTODO DISTEMA® (7H) 
Associação de Pediatria Ambulatória do Sul 

Diagnóstico da dislexia; Abordagem segundo o Método Distema®.

10/2005 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO: INTERVENÇÃO PLURIDISCIPLINAR EM CRIANÇAS COM
PERTURBAÇÕES DO DESENVOLVIMENTO (21H) ARS Algarve, I.P. 

Desenvolvimento Global da Criança; Intervenção Precoce; Sinais de Alarme; Avaliação do Desenvolvimento
Psicomotor  dos  0-6  anos;  Desenvolvimento  da  Linguagem  e  da  Comunicação  nos  primeiros  2  anos;
Diagnóstico  das  Perturbações Globais  do Desenvolvimento;  Floortime,  Integração Sensorial  no Modelo
DIR®.

10/2005 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO: ACONSELHAMENTO E DETEÇÃO DA INFEÇÃO VIH/SIDA (28H) ARS
Algarve, I.P. 

Epidemiologia; Formas de Transmissão; Comportamentos de Risco; Técnicas de Diagnóstico Laboratorial;
Teste Rápido de Rastreio; Aconselhamento e Deteção Precoce da Infeção VIH; Procedimentos nos Centros
de Aconselhamento e Unidades Móveis; Treino de Competências em Aconselhamento Pré e Pós-Teste.

03/2005 Lisboa, Portugal 
SEMINÁRIO DE FORMAÇÃO: INTERVENÇÃO NA ÁREA DO ABUSO SEXUAL DE CRIANÇAS (14H) 
Associação de Mulheres Contra a Violência 

Deteção  e  Sinalização  de  Situações  de  Abuso;  Reabilitação  de  Agressores;  Intervenção  na  Criança;
Intervenção Familiar.

01/2005 Lisboa, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO: AVALIAÇÃO E DESENVOLVIMENTO EM INTERVENÇÃO PRECOCE (21H) 
Direção-Geral da Saúde 

Desenvolvimento e Maturação do Sistema Nervoso Central;  Desenvolvimento da Motricidade,  Audição,
Visão, Linguagem; Desenvolvimento Cognitivo e Afetivo; Escala de Avaliação das Competências Cognitivas
em Desenvolvimento Infantil; Intervenção Precoce: estratégias e metodologias.



10/2004 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO: SEXUALIDADE NA CRIANÇA E NO JOVEM (14H) ARS Algarve, I.P. 

Abordagem Científica da Sexualidade: Piaget e Erikson; Desenvolvimento Psicossexual dos 0 aos 12 anos
segundo Freud; Papel dos Técnicos de Saúde enquanto Agentes de Mudança; Apresentação e Discussão de
Casos.

06/2004 – 07/2004 Lisboa, Portugal 
ESTÁGIO DE FORMAÇÃO EM SAÚDE MENTAL INFANTIL NA CLÍNICA DO PARQUE E
INTERNAMENTO DE PEDOPSIQUIATRIA (HOSPITAL D. ESTEFÂNIA) AO ABRIGO DO
PROTOCOLO DAS EQUIPAS DE APOIO À SAÚDE MENTAL INFANTIL DOS CENTROS DE SAÚDE
DO ALGARVE (21H) Departamento de Pedopsiquiatria do Hospital D. Estefânia e ARS Algarve, I.P. 

Observação  de  atividades  do  Serviço:  Entrevista  de  Acolhimento;  Consulta  de  Psicologia;  Consulta  de
Pedopsiquiatria;  Avaliação Psicológica;  Intervenção de Serviço Social;  Reuniões de Supervisão; Reuniões
Clínicas e de Triagem; Área Dia; Internamento de Pedopsiquiatria; Grupos de Pais.

07/2004 Lisboa, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO: VIOLÊNCIA CONTRA AS MULHERES (21H) Direção-Geral da Saúde 

Violência e Questões de Género; Enquadramento Sociológico; Aspetos Jurídicos; Violência e Saúde Mental;
Violência  e  os  Serviços  Médico-Legais;  Violência  e  os  Serviços  de  Segurança;  Violência  e  o  Ministério
Público; Apoio à Vítima; Discussão de Trabalhos.

06/2004 Faro, Portugal 
AÇÃO DE FORMAÇÃO: A MUSICOTERAPIA MESMO ANTES DO NASCIMENTO (2H) Escola das
Brincadeiras – Departamento de Formação 

Princípios Básicos em Musicoterapia; Importância da musicoterapia para o Desenvolvimento Fetal.

05/2004 Lisboa, Portugal 
ESTÁGIO DE FORMAÇÃO EM SAÚDE MENTAL INFANTIL NA CLÍNICA DO PARQUE (HOSPITAL D.
ESTEFÂNIA) AO ABRIGO DO PROTOCOLO DAS EQUIPAS DE APOIO À SAÚDE MENTAL
INFANTIL DOS CENTROS DE SAÚDE DO ALGARVE (70H) Departamento de Pedopsiquiatria do
Hospital D. Estefânia e ARS-Algarve, I.P 

Estágio  de  observação  de  atividades  do  Serviço:  Entrevista  de  Acolhimento;  Consulta  de  Psicologia;
Consulta de Pedopsiquiatria; Avaliação Psicológica; Intervenção de Serviço Social; Reuniões de Supervisão;
Reuniões Clínicas e de Triagem; Área Dia; Internamento de Pedopsiquiatria; Grupos de Pais.

03/2004 Faro, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO EM VIOLÊNCIA DOMÉSTICA PARA TÉCNICOS DE APOIO À VÍTIMA (7H) 
Associação Portuguesa de Apoio à Vítima 

Vitimologia; Enquadramento legal; Técnicas de Apoio à Vítima.

11/2003 Albufeira, Portugal 
CURSO DE FORMAÇÃO INICIAL PARA TÉCNICOS DE APOIO À VÍTIMA (14H) Associação
Portuguesa de Apoio à Vítima 

Vítimas de Crime; Violência Doméstica; Violência Conjugal; Violência Contra Idosos; Violência Sexual; Ciclo
da Violência; Enquadramento Legal; Abordagem Interinstitucional; Intervenção na Crise; Processo de Apoio.

14/03/2003 
WORKSHOP: OBJETOS FLUTUANTES EM TERAPIA FAMILIAR (7H) Sociedade Portuguesa de
Terapia Familiar 



10/2002 – 01/2003 
ATELIER DE FORMAÇÃO: SAÚDE DE FERRO (50H) Instituto Português da Juventude – Delegação
Regional de Faro 

Áreas temáticas: Sexualidade, Toxicodependência e Técnicas de Intervenção em Grupo

10/2002 – 11/2002 Loulé, Portugal 
SEMINÁRIO BÁSICO SOBRE A PREVENÇÃO DO SUICÍDIO (7H) Centro de Saúde de Loulé –
Autoridade de Saúde 

Dados sobre  o  Suicídio  em Portugal;  Fatores  Associados;  Sinais  de  Alerta;  Estratégias  de  Prevenção e
Intervenção.

11/2002 Faro, Portugal 
AÇÃO DE FORMAÇÃO: OBESIDADE INFANTIL (2H) Junta de Freguesia da Sé - Faro 

Prevenção, diagnóstico e tratamento da obesidade infantil: o papel dos pais e educadores.

06/2002 Faro, Portugal 
AÇÃO DE FORMAÇÃO: COMPETÊNCIAS DO RECÉM-NASCIDO (1,5H) Junta de Freguesia da Sé -
Faro 

Competências sensoriais e de interação do recém-nascido; desenvolvimento emocional do bebé; papel dos
pais e família na estimulação do bebé.

Língua(s) materna(s):  PORTUGUÊS 

Outra(s) língua(s):   

COMPREENDER FALAR ESCREVER

Compreensão
oral Leitura Produção oral Interação oral

INGLÊS C1 C2 B1 B1 C1

Níveis: A1 e A2: Utilizador de base; B1 e B2: Utilizador independente; C1 e C2: Utilizador avançado 

Microsoft Office  Redes Sociais  Facilidade de Aprendizagem de Novos Softwares  Conhecimentos
informaticos na optica do utilizador  Gmail  Microsoft Office Word  Utilizao da Internet como
ferramenta de comunicao investigao e pesquisa  windows em geral  Gosto pelo trabalho em equipa
Estabelecimento de Comunicao Online como Skype e Zoom  Whatsapp  Redes sociais Instagram e
Facebook  Microsoft Office PowerPoint  Outlook 

Aptidões e competências sociais 

Boa capacidade de comunicação oral e escrita
Boas relações interpessoais, empatia e respeito
Espírito de equipa, experiência em dinâmicas de grupo
Facilidade de adaptação a ambientes multiculturais, resultado da experiência de trabalho a nível
comunitário e de voluntariado
Dinamismo e proatividade

 
Aptidões  desenvolvidas  ao  longo  da  carreira  como psicóloga,  da  experiência  de  voluntariado  e  como
elemento de várias equipas multidisciplinares, na apresentação de investigações e palestras; formação de
profissionais de saúde e outros e nas relações diárias em geral.

COMPETÊNCIAS LINGUÍSTICAS 

COMPETÊNCIAS DIGITAIS 

COMPETÊNCIAS SOCIAIS E DE COMUNICAÇÃO 

• 
• 
• 
• 

• 



Carta de condução: B1 15/09/2031 

Carta de condução: B 19/06/2020 – 15/09/2031 

Organização e produtividade 

Autonomia e capacidade de autogestão
Sentido de organização e planeamento
Capacidade de adaptação a filosofias organizacionais
Capacidade de gestão de projetos e de equipas
Capacidade de trabalho em rede
Flexibilidade

 
Competências adquiridas na organização de eventos como conferências, encontros e reuniões
interinstitucionais e ao longo da carreira como psicóloga, da experiência de voluntariado e na qualidade
elemento de várias equipas e projetos.

2023 
Participação na elaboração de Parecer do Conselho Económico e Social "Violência
Doméstica, retrato de um país na sombra" 

Escreve aqui a descrição...

CES (2023). Violência Doméstica Retrato de um país na sombra. Lisboa: Almedina 

2023 
Orientação Técnica nº 1/2023, de 4 de janeiro - Acesso a Registos e Informação Clínica –
Equipa de Análise Retrospetiva de Homicídios em Violência Doméstica 

Direção-Geral da Saúde (2023). Orientação Técnica nº 1/2023, de 4 de janeiro - Acesso a Registos e
Informação Clínica – Equipa de Análise Retrospetiva de Homicídios em Violência Doméstica. Lisboa: DGS.

Orientação produzida com o objetivo de estabelecer mecanismos de colaboração das Unidades dos
Sistemas de Saúde e Acesso à Informação, assim como procedimentos e operacionalização no acesso a
registos e informação clínica, de forma a agilizar a atividade da Equipa de Análise Retrospetiva de
Homicídios em Violência Doméstica.

2022 
Poster do Programa Nacional de Prevenção da Violência no Ciclo de Vida 

Elaboração e apresentação oral de poster do Programa Nacional de Prevenção da Violência no Ciclo de
Vida no EU4Health Stakeholders Event, dinamizado pela Directorate-General for Health and Food Safety
(SANTE) da Comissão Europeia, a 8 de julho de 2022.
Evento destinado a promover a colaboração dos diversos estados membros da União Europeia, incluindo
ONGs, associações, empresas, organizações públicas, associações de utentes, cujos resultados constituem
inputs para a definição de prioridades, orientações estratégicas e necessidades para os próximos quadros
no âmbito do Programa de financiamento EU4Health.

2022 
Orientação Técnica nº 1/2022, de 5 de janeiro - Atuação em Situações de Violência em
Adultos: Registo Clínico de Violência em Adultos - Registo de Saúde Eletrónico 

Direção-Geral da Saúde (2022). Orientação Técnica nº 1/2022, de 5 de janeiro - Atuação em Situações de
Violência em Adultos: Registo Clínico de Violência em Adultos - Registo de Saúde Eletrónico. Lisboa: DGS.

Orientação produzida no seguimento de desenvolvimento de Registo Clínico de Violência em Adultos,
integrado no Registo Saúde Eletrónico – Área Profissional (RSE-AP), inserida no processo clínico do/a(s)
utente(s) do SNS desde 2020. Tem como objetivo a melhoria da interface entre sistemas de informação em

COMPETÊNCIAS DE ORGANIZAÇÃO 

• 
• 
• 
• 
• 
• 

CARTA DE CONDUÇÃO 

PUBLICAÇÕES 

https://ces.pt/2023/09/20/livro-violencia-domestica-retrato-de-um-pais-na-sombra/
https://ces.pt/2023/09/20/livro-violencia-domestica-retrato-de-um-pais-na-sombra/
https://www.dgs.pt/normas-orientacoes-e-informacoes/orientacoes-e-circulares-informativas/orientacao-n-0012023-de-04012023-acesso-a-registos-e-informacao-clinica-equipa-de-analise-retrospetiva-de-homicidios-em-violencia-domestica.aspx
https://www.dgs.pt/normas-orientacoes-e-informacoes/orientacoes-e-circulares-informativas/orientacao-n-0012023-de-04012023-acesso-a-registos-e-informacao-clinica-equipa-de-analise-retrospetiva-de-homicidios-em-violencia-domestica.aspx
https://health.ec.europa.eu/system/files/2022-09/2022_eu4Health-stakeholders-event_summary_en_0.pdf
https://www.dgs.pt/normas-orientacoes-e-informacoes/orientacoes-e-circulares-informativas/orientacao-n-0012022-de-09022022.aspx
https://www.dgs.pt/normas-orientacoes-e-informacoes/orientacoes-e-circulares-informativas/orientacao-n-0012022-de-09022022.aspx


saúde e registos clínicos nesta área, bem como concretização de boas práticas de resposta a situações de
violência no SNS.

2022 
Manual de Implementação do Plano de Ação para a Prevenção da Violência no Setor da
Saúde 

Direção-Geral da Saúde (2022). Manual de Implementação do Plano de Ação para a Prevenção da Violência
no Setor da Saúde. Lisboa: DGS

Documento técnico de suporte à atuação do Plano de Ação para a Prevenção da Violência no Setor da
Saúde, integrado no Programa Nacional de Prevenção da Violência no Ciclo de Vida, conforme Resolução
de Conselho de Ministros nº 1/2022, de 5 de janeiro.

Ligação https://dre.pt/dre/detalhe/resolucao-conselho-ministros/1-2022-177088074 

2022 
Nota Informativa - Atuação da Saúde na vulnerabilidade e risco em populações migrantes
e deslocadas da Ucrânia 

Direção-Geral da Saúde (2022). Nota Informativa - Atuação da Saúde na vulnerabilidade e risco em
populações migrantes e deslocadas da Ucrânia. Lisboa: DGS

No seguimento da crise humanitária motivada pelo conflito armado vivenciado na Ucrânia, o Programa
Nacional de Prevenção da Violência no Ciclo de Vida produziu recomendações para as diversas instituições
do Serviço Nacional de Saúde, tendo em vista o reforço da atuação da saúde junto de populações
migrantes, deslocadas e refugiadas, em risco de experienciarem situações de violência, nomeadamente de
violência sexual, violência de género, tráfico de seres humanos e discriminação. 

2022 
Infografia com o tema Migrantes: Saúde e Prevenção da Violência - Sou profissional de
saúde - como atuar? 

Publicação elaborada no âmbito do Programa Nacional de Prevenção da Violência no Ciclo de Vida,
disponível no site DGS

Infografias com o tema Prevenção da Violência no Setor da Saúde 

Publicação elaborada no âmbito do Programa Nacional de Prevenção da Violência no Ciclo de Vida,
disponível no site DGS

2022 
Artigo em boletim informativo APAIS Informa - Todos somos escola: sobre uma guarda
partilhada saudável 

Machado, D. (2022). Todos somos escola: sobre uma guarda partilhada saudável. In APAIS Informa nº 6 -
boletim informativo da Associação de Pais e Encarregados de Educação do Agrupamento de Escolas
Professor Paula Nogueira. Olhão: APEEAEPPN

2021 
Artigo científico - Violência sobre profissionais de saúde: uma abordagem preventiva e
integrada no ciclo de vida 

Biscaia, A., Machado, D., Barroso, R. e Barata, S. (2021). Violência sobre profissionais de saúde: uma
abordagem preventiva e integrada no ciclo de vida. In Deliberações (bio)Éticas e Decisões Jurídicas: Brasil
e Portugal. São Paulo: Editoa Dialética.

2020 
Plano Anual de Formação Conjunta em Violência contra as Mulheres e Violência Doméstica
para a Administração Pública 

XXII Governo Constitucional - Secretaria de Estado para a Cidadania e a Igualdade (Coord.) (2019). Plano
Anual de Formação Conjunta em Violência contra as Mulheres e Violência Doméstica para a Administração
Pública. Lisboa: Editorial do Ministério da Educação e Ciência

https://www.dgs.pt/prevencao-da-violencia-no-setor-da-saude/ficheiros/plano-nacional-violencia-saude-2022-final1.aspx
https://www.dgs.pt/prevencao-da-violencia-no-setor-da-saude/ficheiros/plano-nacional-violencia-saude-2022-final1.aspx
https://dre.pt/dre/detalhe/resolucao-conselho-ministros/1-2022-177088074
https://www.dgs.pt/em-destaque/atuacao-da-saude-na-vulnerabilidade-e-risco-em-populacoes-migrantes-e-deslocadas-da-ucranianbsp.aspx
https://www.dgs.pt/em-destaque/atuacao-da-saude-na-vulnerabilidade-e-risco-em-populacoes-migrantes-e-deslocadas-da-ucranianbsp.aspx
https://www.dgs.pt/ficheiros-de-upload-2013/ucrania-info-pdf.aspx
https://www.dgs.pt/ficheiros-de-upload-2013/ucrania-info-pdf.aspx
https://www.dgs.pt/prevencao-da-violencia-no-setor-da-saude/ficheiros/infografias-resumo-do-papvss1.aspx
https://www.facebook.com/photo?fbid=156411587077508&set=pcb.156411620410838
https://www.facebook.com/photo?fbid=156411587077508&set=pcb.156411620410838
https://loja.editoradialetica.com/humanidades/deliberacoes-bio-eticas-e-decisoes-juridicas-brasil-e-portugal
https://loja.editoradialetica.com/humanidades/deliberacoes-bio-eticas-e-decisoes-juridicas-brasil-e-portugal
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2020/06/172-20_PLANO_ANUAL_FORMACAO.pdf
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2020/06/172-20_PLANO_ANUAL_FORMACAO.pdf


O plano anual de formação conjunta tem como principal finalidade promover a formação em matéria de
Violência contra as Mulheres e Violência Doméstica, através da participação colaborativa de grupos de
profissionais de várias áreas ou setores, enquanto elemento impulsionador da constituição de redes locais
de intervenção integrada.

2020 
Guia de Intervenção Integrada Junto de Crianças e Jovens Vítimas de Violência Doméstica 

XXII Governo Constitucional - Secretaria de Estado para a Cidadania e a Igualdade (Coord.) (2019). Guia de
Intervenção Integrada Junto de Crianças e Jovens Vítimas de Violência Doméstica. Lisboa: Editorial do
Ministério da Educação e Ciência

O Guia de Intervenção Integrada junto de Crianças ou Jovens vítimas de Violência Doméstica tem como
finalidade melhorar a intervenção nestas matérias, estabelecendo, pela primeira vez, um quadro nacional
comum de intervenção integrada contra a Violência Doméstica junto de crianças ou jovens, com base nos
recursos setoriais existentes.

2020 
Manual para Famílias COVID-19 - Como lidar com o isolamento em contexto familiar 

Direção-Geral da Saúde (2020). Manual para Famílias COVID-19 - Como lidar com o isolamento em contexto
familiar. Lisboa: DGS

Manual produzido pelo Programa Nacional de Saúde Infantil e Juvenil e o Programa Nacional de Prevenção
da Violência no Ciclo de Vida, destinado a apoiar as famílias que se encontram em casa em isolamento
devido a pandemia por COVID-19.

2020 
Registo Clínico de Violência em Adultos - Guia Prático 

Direção-Geral da Saúde (2020). Registo Clínico de Violência em Adultos - Guia Prático. Lisboa: Direção-Geral
da Saúde

2018 
Poster PW 1474 Health action for children and youth at risk. Injury Prevention 2018 

Publicação de Poster na Safety 2018 World Conference on Injury Prevention and Safety Promotion –
Bangkok:
Menezes B, Oliveira D, Chaves N, et al. PW 1474 Health action for children and youth at risk. Injury
Prevention 2018; 24:A132.

Direção-Geral da Saúde 

2018 
Poster PW 1507 Health action on gender, violence and life cycle 

Publicação  de  Poster  na  Safety  2018  World  Conference  on  Injury  Prevention  and  Safety  Promotion  –
Bangkok:
Menezes B, Oliveira D, Chaves N, et al. PW 1507 Health action on gender, violence and life cycle. Injury
Prevention 2018; 24:A108-A109.

Direção-Geral da Saúde 

2017 
E-Book da Biblioteca do SNS – Emoções, Relações e Outras Complicações – Prevenir a
Violência ao Longo da Vida 

Co-autoria do E-Book da Biblioteca do SNS:
Direção-Geral da Saúde (2017). Emoções, Relações e Outras Complicações – Prevenir a Violência ao Longo
da Vida (2017). Lisboa: Direção-Geral da Saúde

Direção-Geral da Saúde 

2016 
Guia Prático: “Violência Interpessoal – Abordagem, Diagnóstico e Intervenção nos Serviços
de Saúde” 

https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2021/06/Guia-de-Intervencao-integrada-junto-de-criancas-ou-jovens-vitimas-de-violencia-domestica.pdf
https://www.dgs.pt/documentos-e-publicacoes/manual-para-familias-como-lidar-com-o-isolamento-em-contexto-familiar.aspx
https://www.dgs.pt/documentos-e-publicacoes/registo-clinico-de-violencia-em-adultos-guia-pratico-pdf.aspx
https://injuryprevention.bmj.com/content/24/Suppl_2/A132.1.info%20
https://injuryprevention.bmj.com/content/24/Suppl_2/A108.3.info
https://www.biblioteca.min-saude.pt
https://www.biblioteca.min-saude.pt
https://www.dgs.pt/documentos-e-publicacoes/violencia-interpessoal-abordagem-diagnostico-e-intervencao-nos-servicos-de-saude1.aspx%20
https://www.dgs.pt/documentos-e-publicacoes/violencia-interpessoal-abordagem-diagnostico-e-intervencao-nos-servicos-de-saude1.aspx%20


Co-autoria do Guia Prático:
Direção-Geral da Saúde (2016). Guia Prático: Violência Interpessoal – Abordagem, diagnóstico e intervenção
nos serviços de saúde. Lisboa: Direção-Geral da Saúde

Direção-Geral da Saúde 

2014 
Manual Técnico “Violência Interpessoal – Abordagem, Diagnóstico e Intervenção nos
Serviços de Saúde 

Co-autoria do Manual Técnico:
Direção-Geral  da Saúde (2014,  1ª  ed.;  2016 2ª  ed.).  Violência  Interpessoal  –  Abordagem,  diagnóstico e
intervenção nos serviços de saúde. Lisboa: Direção-Geral da Saúde

Direção-Geral da Saúde 

2008 
Artigo de investigação - Prevenção e Deteção Precoce da Infeção VIH/Sida – CAD Faro: uma
experiência do CAD Móvel no Centro de Saúde de Albufeira 

Machado, DP, Vidinha, MF. Prevenção e Deteção Precoce da Infeção VIH/Sida – CAD Faro: uma experiência
do CAD Móvel no Centro de Saúde de Albufeira. Livro de Atas do 7º Congresso Nacional de Psicologia da
Saúde da Sociedade Portuguesa de Psicologia da Saúde. 2008 JAN; 175-178.

2004 
Artigo de Monografia - Técnicas de comunicação e temas abordados nas consultas de
saúde infantil 

Nunes, C, Pereira, D. Técnicas de comunicação utilizados nas consultas de seguimento de saúde infantil.
Atas do 5º Congresso Nacional de Psicologia da Saúde. 2004 JUN; 33.
Monografia final de Curso - Licenciatura em Psicologia - Universidade do Algarve (Orientadora; Professora
Doutora Cristina Nunes)

2002 
Artigo de investigação - Curso para Gestão do Stress para Profissionais de Saúde 

Saúl, NJ, Pereira, DS, Baltazar, SC. Curso para Gestão do Stress para Profissionais de Saúde. Livro de atas do
4º Congresso Nacional de Psicologia da Saúde da Sociedade Portuguesa de Psicologia da Saúde. 2002 Oct:
147-54.

07/06/2022 – ATUAL Lisboa 
Vice-Presidente da Direção Sociedade Portuguesa de Saúde Pública - SPSP (Associação sem
fins lucrativos) 

A SPSP tem como fim:
a)  Promover  estudos  e  desenvolver  iniciativas  na  área  da  saúde  pública,  nomeadamente  organizando,
patrocinando ou apoiando a realização de congressos e reuniões científicas, formação pré e pós-graduada ou
outros eventos de carácter científico; 
b)  Colaborar  com  outras  associações,  nacionais  e  internacionais,  na  área  da  saúde  pública  ou  áreas  do
conhecimento afins; 
c) Colaborar com instituições nacionais na emissão de pareceres científicos, bem como promover a constituição
de grupos de trabalho para abordagem de temas específicos de interesse para a saúde das populações.

Aos elementos da Direção compete a gerência social, administrativa e financeira da associação.

Ligação https://spsp.pt/ 

01/01/2021 – 31/12/2022 
Membro da American Psychological Association 

Internacional affiliate member nr C2002864629 

ATIVIDADES SOCIAIS E POLÍTICAS 

REDES E ASSOCIAÇÕES 

https://www.dgs.pt/documentos-e-publicacoes/violencia-interpessoal-abordagem-diagnostico-e-intervencao-nos-servicos-de-saude.aspx
https://www.dgs.pt/documentos-e-publicacoes/violencia-interpessoal-abordagem-diagnostico-e-intervencao-nos-servicos-de-saude.aspx
https://loja.ispa.pt/index.php/pt-pt/produto/7o-congresso-nacional-de-psicologia-da-saude
https://loja.ispa.pt/index.php/pt-pt/produto/7o-congresso-nacional-de-psicologia-da-saude
https://loja.ispa.pt/pt-pt/produto/4o-congresso-nacional-de-psicologia-da-saude
https://spsp.pt/


09/2018 – 06/2019 Faro 
Vice-Presidente da Associação de Pais da Escola EB 2,3 Dr. José Neves Júnior 

Elemento da Direção da Associação de Pais da Escola EB 2,3 Dr. José Neves Júnior 

Ligação https://www.facebook.com/apeenevesjunior/ 

09/2001 – 06/2002 Faro 
Membro executivo do Plenário de Senado da Universidade do Algarve 

Membro executivo do Plenário de Senado da Universidade do Algarve como representante dos alunos no
ano letivo de 2001/2002 

Faro 
Delegada de turma do Curso de Licenciatura em Psicologia de 1999-2003 

Representantes dos/as alunos/as do Curso de Licenciatura em Psicologia nos anos letivos (1999/2000,
2000/2001, 2001/2002, 2002/2003) - Faculdade de Ciências Humanas e Sociais da Universidade do Algarve. 

Francisco Henrique Moura George Ex-Diretor Geral da Saúde e atual Presidente da Sociedade
Portuguesa de Saúde Pública 

Carta de recomendação de 15/05/2024

Maria Margarida Feteira Diretora do Centro de Saúde de Albufeira 

Carta de recomendação de 22/09/2005

Prof. Saúl Neves de Jesus Diretor do Departamento de Psicologia da Universidade do Algarve 

Carta de recomendação de 16/06/2003

2023 – 2025 
Participação na qualidade de perita na Joint Action on Good Practices in Primary Care
(CIRCE) - EU4H-2021-JA-09 

Âmbito: Programa de Financiamento Europeu EU4Health
Nota: Projeto decorrente da seleção da Ação de Saúde para Crianças e Jovens em Risco e Ação de Saúde
sobre Género, Violência e Ciclo de Vida enquanto boas práticas a replicar pelo consórcio de 12 países, com
manifestação de interesse por parte da Grécia, Polónia, Roménia e Espanha

2017 – 2019 
Representação do Ministério da Saúde no projeto nacional “Violência Sexual nas Relações
de Intimidade” 

Iniciativa: Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género, em parceria com o Ministério da Saúde, a
Secretaria-Geral do Ministério da Administração Interna, Ministério da Justiça, Ministério da Educação e
Ministério do Trabalho, Solidariedade e Segurança Social (2017-2019).

2009 – 2017 
Semana do Bebé do Concelho de Olhão 

Projeto de prevenção primária na área da saúde mental na 1ª Infância, dinamizado pelo GASMI do Centro
de Saúde de Olhão, que procura reforçar junto da comunidade concelhia e regional a importância dos
afetos nas relações nos primeiros anos de vida; envolve 47 instituições parceiras e conta com as seguintes
atividades: workshops, palestras, feira, seminário técnico, concursos de montras do comércio local,
concurso de trabalhos escolares, concurso de fotografia de pais e bebés, sessões de massagem infantil,
psicomotricidade, musicoterapia, bebé estrela (1º bebé do concelho nascido durante a semana é
“apadrinhado” por uma figura pública), banco de bebé para recolha de bens e materiais, passeio-convívio
de bebés e famílias; este projeto recebeu o Prémio Boas Práticas 2010, pelo ACES Central e foi projeto
candidato ao Prémio de Boas Práticas em Saúde Novartis Oncology – APDH em 2009. 

RECOMENDAÇÕES 

PROJETOS 

https://www.facebook.com/apeenevesjunior/


2011 
Centro de Saúde das Brincadeiras - Centro de Saúde de Olhão 

Comissão organizadora: ações de sensibilização no âmbito do projeto do Centro de Saúde das
Brincadeiras, destinada às crianças do pré-escolar do concelho, com o objetivo de dar a conhecer às
crianças de uma forma lúdica e pedagógica os serviços que o Centro de Saúde disponibiliza à população. 

2010 
Grupo de Trabalho para Investigação na área da saúde mental infantil - ARS Algarve, IP 

Integração de Grupo de Trabalho para Investigação na área da saúde mental infantil no âmbito do Projeto
GASMI, em resultado de curso de formação financiado pelo serviço intitulado “Métodos de Investigação em
Saúde – Formação Centrada na Prática”, organizado por Arterapias de 2009 a 2010.

2008 
Grupo de trabalho regional para a uniformização de procedimentos no âmbito dos Grupos
de Apoio à Saúde Mental Infantil dos Centros de Saúde da ARS Algarve, IP 

Integração de um grupo de trabalho regional constituído com o objetivo de uniformização de
procedimentos no âmbito dos Grupos de Apoio à Saúde Mental Infantil dos Centros de Saúde da ARS
Algarve, IP, no qual foi desenvolvido uma base de dados (versão experimental) que suportasse as
intervenções das referidas equipas. 

2005 
Projeto de investigação - Stresse e Burnout nos Profissionais de Enfermagem, Técnicos e
Administrativos do Centro de Saúde de Albufeira 

Machado, DP. Stresse e Burnout nos Profissionais de Enfermagem, Técnicos e Administrativos do Centro de
Saúde de Albufeira. Investigação não publicada; 2005.

2005 
Projeto “100/Sem Barreiras” 

Projeto dirigido às escolas do 1º ciclo do concelho de Albufeira: workshops práticos de sensibilização de
toda a comunidade escolar para os vários tipos de deficiência e incapacidade, após levantamento pelos
alunos das principais barreiras arquitetónicas dentro e fora do espaço escolar, elaborando trabalhos no
sentido de sensibilizar a autarquia local a adaptar espaços e ambientes, tornando-os mais acessíveis
Parceira: Centro de Saúde de Albufeira, Equipa Coordenadora dos Apoios Educativos e ACAPO

Curso de Formação em Psicoterapias de Orientação Dinâmica 

Previsão de realização de Curso de “Formação em Psicoterapias de Orientação Dinâmica” pela Sociedade
Portuguesa de Psicologia Clínica, para atribuição do grau de Psicoterapeuta.

Doutoramento em Psicologia 

Previsão de continuidade do percurso académico através da realização de Doutoramento em Psicologia -
vertente Saúde Pública.

2017 – ATUAL 
Formadora no Curso de Formação “Violência Doméstica – O Papel da Psicologia” (60h) 

Organização: Ordem dos Psicólogos Portugueses

2020 – 2022 
Formadora no Workshop "O papel da saúde na abordagem em violência doméstica" (2
edições - 12h) 

Organização: Associação de Mulheres do Concelho de Moura

PROJETOS PROFISSIONAIS FUTUROS 

PRÁTICA PEDAGÓGICA/FORMATIVA 



25/11/2022 
Oradora com o tema "Impacto na saúde mental da violência doméstica" no Fórum
Nacional “Saúde e Segurança na Violência Doméstica” 

Organização: Direção Nacional da PSP

29/09/2022 – 29/09/2022 
Oradora em comunicação "A Prevenção da violência nas políticas públicas de saúde" - 5º
Congresso da Ordem dos Psicólogos Portugueses 

Organização: Ordem dos Psicólogos Portugueses

25/05/2022 
Oradora no Webinar "Onde termina o sigilo na área da saúde? Mecanismos, plataformas e
protocolos de atuação na área da saúde em violência doméstica" 

Organização: Núcleo de Atendimento a Vítimas de Violência Doméstica do Distrito de Viseu

29/04/2022 
Oradora na sessão "Violência doméstica: impacto no desenvolvimento infantil" 

Organização: Associação de Pais e Encarregados de Educação do Agrupamento de Escolas Professor Paula
Nogueira - Olhão

14/02/2022 
Oradora em ação "Relações Tóxicas vs. Relações Saudáveis" 

Organização: UCC Faro, ACES Central
Destinatários: jovens e comunidade educativa de Faro

03/12/2021 
Formadora em ação "Violência doméstica: uma abordagem holística, preventiva e
integrada" 

Organização: Conselho Regional da Ordem dos Advogados de Faro

25/11/2021 
Oradora na rubrica Conversa Online "Violência de Género: como prevenir precocemente?" 

Organização: SER Mental

24/11/2021 
Oradora no Seminário Proteção das Vítimas de Violência Doméstica - A polícia num
trabalho multidsicplinar, com o tema "O papel das unidades de saúde na resposta
integrada à violência doméstica" 

Organização: Polícia de Segurança Pública - Direção Nacional

17/11/2021 
Oradora no I Fórum Portugal contra a Violência, com o tema "Sistema de Registo de
Violência na Saúde" 

Organização: Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género

25/10/2021 
Formadora no Curso "Violência Interpessoal nos Adultos" (3,5h) 

Organização: Administração Regional de Saúde do Norte
Destinatários: Profissionais de saúde da ARS Norte

20/11/2020 
Oradora no Webinar Sex, gender and equity in health: focus on migrant women, com
participação no painel "Health needs of migrant women and girls" 



Organização: Canada-EU Migration Platform

02/10/2020 
Oradora no evento de lançamento da APP Bright Sky, com o tema: "Prevenção da Violência
Doméstica – Desafios numa era global" 

Organização: Fundação Vodafone

04/06/2020 
Oradora no Debate à 5ª, com o tema "Conter a violência" 

Organização: Ordem dos Psicólogos Portugueses

04/2020 
Oradora em conferência de imprensa em período de pandemia por COVID-19 

Participação conjunta com o Sr. Secretário de Estado da Saúde, Dr. António Sales e Sra. Diretora-Geral da
Saúde, Dra. Graça Freitas, no âmbito da atividades do Programa Nacional de Prevenção da Violência no
Ciclo de Vida da DGS

20/06/2017 – 20/02/2020 
Formadora em Ação "Formação inicial das Equipas de Prevenção da Violência em Adultos"
(4 edições - 42h) 

Organização: Unidade Local de Saúde do Alto Minho

25/11/2019 
Oradora em sessão com tema "Violência Doméstica – Um desafio para o SNS" 

Organização: Ministério da Saúde

Ligação https://www.sns.gov.pt/noticias/2019/11/25/eliminacao-da-violencia-contra-mulheres/ 

24/10/2019 
Moderadora de conferência – Violência doméstica: reflexões e intervenção técnica 

Organização: Câmara Municipal de Olhão e UCC olhar+ ACES Central

23/09/2019 – 27/09/2019 
Formadora em Ação de Formação Avançada aos Núcleos de Apoio a Crianças e Jovens em
Risco - Avaliação e Intervenção (35h) 

Organização: Serviço Regional de Saúde dos Açores

2012 – 2018 
Docente convidade no módulo “Intervenção Psicológica em Saúde Mental Infantil”, no
âmbito da Unidade Curricular de Intervenções Psicológicas em Contexto de Saúde, do
Mestrado em Psicologia Clínica e da Saúde (13h) 

Organização: Universidade do Algarve
Nota: Anos letivos de 2012/2013, 2014/2015, 2015/2016, 2016/2017, 2017/2018.

15/09/2018 – 11/12/2018 
Formação em duas ações iniciais – Ação de Saúde para Crianças e Jovens em Risco e Ação
de Saúde sobre Género, Violência e Ciclo de Vida (42) 

Organização: ARS Algarve, IP

21/09/2016 – 07/12/2018 
Formação em ação sobre Ação de Saúde sobre Género, Violência e Ciclo de Vida (3 edições -
66h) 

Organização: ARS Lisboa e Vale do Tejo

https://www.sns.gov.pt/noticias/2019/11/25/eliminacao-da-violencia-contra-mulheres/


27/11/2018 
Oradora no 1º Seminário Regional Saúde e Prevenção da Violência com comunicação sobre
"Saúde e Violência no Ciclo de Vida - Mudança de Paradigma Da Reparação à Prevenção" 

Organização: ARS Algarve, IP

27/10/2018 
Dinamizadora de Workshop “Violência no Trabalho. E se fosse consigo” (4h) 

Organização: APMGF

10/10/2018 
Formadora de ação em Serviço – Saúde Mental: sensibilizar para prevenir (4h) 

Organização: UCC Olhar+ ACES Central

17/09/2018 – 21/09/2018 
Formadora em Ação de Formação Inicial aos Núcleos de Apoio a Crianças e Jovens em Risco
(35h) 

Organização: Serviço Regional de Saúde dos Açores

05/12/2017 – 23/07/2018 
Formação a profissionais na área da violência doméstica (41,5) 

Organização: ARS Centro

12/06/2018 – 13/06/2018 
Formadora em Ação "Formação avançada das Equipas de Prevenção da Violência em
Adultos" (2 edições - 14h) 

Organização: Unidade Local de Saúde do Alto Minho

03/03/2015 – 23/02/2018 
Formação em curso sobre a Ação de Saúde sobre Género, Violência e Ciclo de Vida –
Equipas Prevenção Violência em Adultos (7 edições - 42h) 

Organização: ARS Alentejo

14/02/2018 
Oradora em ação sobre o tema “Violência no Namoro”, no âmbito das comemorações do
Dia dos Namorados (1h) 

Organização: PSP, Centro de Saúde, CPCJ de Olhão
Destinatários: alunos do 3º ciclo

02/10/2014 – 23/01/2018 
Formação Inicial das Equipas de prevenção da Violência em Adultos (9 edições - 61h) 

Organização: ARS Norte

2018 
Oradora com o tema "As famílias e o impacto da violência", no II Encontro da Comissão de
Proteção de Crianças e Jovens de Loulé – Apertar os laços, desfazer os nós – vinculação,
desenvolvimento precoce, que consequências? 

Organização: Comissão de Proteção de Crianças e Jovens de Loulé

2018 
Oradora em duas ações de sensibilização com o tema "Violência Doméstica - sensibilizar
para prevenir" (2h) 

Organização: Centro de Saúde de Olhão
Destinatários: beneficiários/as do Rendimento Social de Inserção



13/12/2017 – 14/12/2017 
Formadora em Ação de formação avançada para as EPVA - Violência Doméstica (2 edições -
7h) 

Organização: ARS Norte

05/12/2016 – 21/11/2017 
Formação Avançada para as Equipas de Prevenção da Violência em Adultos – análise de
situações clínicas (3 edições - 10,5h) 

Organização: ARS Norte

2017 
Formadora em ação em serviço: Maus Tratos a Crianças e Jovens e Violência Ciclo Vida (1h) 

Organização: UCC Olhar + Olhão – ACES Central

2017 
Docente convidada em Seminário de formação “Violência Doméstica”, no âmbito da
Unidade Curricular Ciências Básicas e Clínicas 2 do Curso de Medicina da Universidade do
Algarve 

Organização: Curso de Medicina da Universidade do Algarve

2017 
Oradora em dois Workshops sobre “Paternidade Cuidadora – o papel do pai na relação com
a criança” (4h) 

Organização: GASMI Olhão, no âmbito da 9ª Semana do Bebé de Olhão
Destinatários: beneficiários/as do Rendimento Social de Inserção

2017 
Oradora em ação sobre o tema “Prevenção dos Maus-Tratos a Crianças e Jovens”, no
âmbito das comemorações da campanha Laço Azul 

Organização: Centro de Saúde de Olhão
Destinatários: jovens dos 2º e 3º ciclos das escolas de Olhão

2017 
Comentadora da conferência dinamizada pela Dra. Elza Pais, intitulada “Percurso da
Violência Doméstica e de Género em Portugal”, no Encontro “Saúde, Género e Violência no
Ciclo de Vida” 

Organização: DGS

2015 – 2016 
Formadora em duas ações de formação em serviço sobre o tema “Trabalho de Equipa I e II”
(3h) 

Organização: Centro de Saúde de Olhão
Destinatários: profissionais da Unidade de Cuidados na Comunidade

15/06/2016 
Oradora em Ação de Sensibilização “Violência no Namoro” (1h) 

Organização: Câmara Municipal de Silves
Destinatários: alunos das Escolas EB2,3 do Concelho

2016 
Formadora em Ação sobre o tema “Violência na Família – Prevenir e Intervir” (7h) 

Organização: Câmara Municipal de Silves



2016 
Formadora em Ação sobre o tema “Crianças e Jovens em Risco no contexto de Violência
Doméstica” (7h) 

Organização: CPCJ Olhão
Destinatários: profissionais da Comissão Alargada de Proteção de Crianças e Jovens de Olhão

2015 
Oradora em Ação sobre o tema “Violência Doméstica – detetar e prevenir” (3h) 

Organização: Centro de Saúde de Olhão
Destinatários: profissionais das Equipas do Rendimento Social de Inserção de Olhão

2015 
Oradora com o tema: “As respostas da saúde no âmbito do Género e Violência em Adultos
e Idosos”, nas Iªs Jornadas do ACES Algarve II Barlavento “Género e Violência ao longo do
Ciclo de Vida” 

Organização: ACES Algarve II Barlavento

15/02/2014 
Oradora em Ação de Sensibilização “Família, Birras e Companhia” (2h) 

Organização: Creche e Jardim de Infância “O Arco-íris”

2014 
Oradora em ação de sensibilização sobre o tema “Birras, família e companhia…” (1,5h) 

Organização: GASMI Centro de Saúde de Olhão, no âmbito da 4ª Semana do Bebé de Olhão
Destinatários: pais e famílias

2014 
Oradora em ação de sensibilização sobre o tema “Quando o tempo de comer é uma
guerra!” (1,5h) 

Organização: GASMI Centro de Saúde de Olhão, no âmbito da 4ª Semana do Bebé de Olhão
Destinatários: pais e famílias

2014 
Oradora com o tema: “The Response of the National Health Service in Portugal Preventing
Sexual Violence - The Challenge of the Network Intervention”, na “The 4th International
Conference on Survivors of Rape” 

Organização: Associação de Mulheres Contra a Violência

2014 
Oradora em Comunicação intitulada “Violência no ciclo de vida, prevalência, custos e
consequências para a saúde e saúde mental”, no Seminário “A medicina de género: O
género, a saúde e os impactos da violência de género na saúde” 

Organização: Serviço para a Promoção da Igualdade de Género da Câmara Municipal da Póvoa de Lanhoso

08/03/2013 
Oradora em ação de Sensibilização intitulada “Violência no Namoro” (2h) 

Organização: Câmara Municipal de Portimão
Destinatários: alunos das Escolas EB2,3 do Concelho

2013 
Formadora em ação intitulada: “Reuniões Formativas da Ação de Saúde sobre Género,
Violência e Ciclo de Vida” (35h) 

Organização: Grupo de Acompanhamento da Ação de Saúde sobre Género, Violência e Ciclo de Vida



Destinatários: postos de chefia e responsáveis clínicos dos cuidados de saúde primários e hospitalares na
ARS Norte, Centro, Lisboa e Vale do Tejo, Alentejo e Algarve

11/05/2012 
Oradora em Ação de sensibilização sobre violência no namoro (3h) 

Organização: Câmara Municipal de Silves

06/12/2011
Oradora em Conferência intitulada “Abordagem Multidisciplinar a uma Pré-Adolescente
com Estrutura Maníaca – Estudo de Caso" 

Organização: Instituto Superior D. Afonso III

11/01/2010 – 21/09/2011 
Formadora em Ações de Formação Avançada “Intervenção Integrada em Violência
Doméstica na Região do Algarve”, no Módulo “Intervenção Integrada em Rede – a Atuação
da Saúde” (7h) 

Organização: Grupo de Trabalho da Violência ao Longo do Ciclo de Vida da ARS Algarve, IP, projeto no
âmbito do financiamento (POPH-QREN 2008-2012)
Destinatários: profissionais de saúde e de educação

26/05/2011 
Formadora em Ações de Formação “Violência Doméstica, Materna, Infantil e Juvenil –
Detetar e Prevenir” com o tema “Enquadramento da Problemática da Violência Doméstica;
Dinâmicas e Processos Associados; A Perspetiva dos Profissionais” (4h) 

Organização: ARS Lisboa e Vale do Tejo, IP

2011 
Oradora em 3 Ações de Sensibilização sobre “Violência Doméstica/Namoro” (3h) 

Organização: Grupo de Trabalho da Violência ao Longo do Ciclo de Vida da ARS Algarve, IP e Equipa de
Saúde Escolar do Centro de Saúde de Faro
Destinatários: alunos das Escolas Secundárias de Faro e comunidade escolar

2011 
Oradora em Ação de Sensibilização “Violência Doméstica, Causas e Consequências” (1h) 

Organização: Inframoura
Destinatários: profissionais da empresa e população geral

2011 
Oradora em Ação de Sensibilização “Violência Doméstica/Namoro” (1h) 

Organização: Gabinete do Cidadão do ACES Sotavento
Destinatários: comunidade escolar da Escola Secundária de Tavira e população em geral

2011 
Oradora em comunicação com o tema: “Violência Doméstica: Outras Experiências-Piloto no
âmbito das Respostas em Rede – ARS Algarve, IP (POPH, Eixo 7.7)” no Encontro Científico
“Violência Doméstica e Intervenção em Rede” 

Organização: Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género e o Centro Hospitalar Psiquiátrico de
Coimbra

25/11/2010 
Dinamizadora de ações informativas - Bem me queres, mal me queres - A intervenção da
saúde na violência contra a mulher (8h) 

Atividade desenvolvida no âmbito do Grupo de Trabalho da Violência no Ciclo de Vida da ARS Algarve, IP
Destinatários: profissionais de saúde
Local: unidades funcionais dos ACES



Parceria: CIG, Hospital de Faro, DREALG e ISS, IP

2010 
Oradora em comunicação com o tema: “Intervenção face à Violência de Género no Algarve”
no I Encontro Transfronteiriço sobre Violência de Género organizado pela ARS Algarve, IP
no âmbito do Observatório de Saúde Algarve-Andaluzia (POCT-FEDER). 

Organização: ARS Algarve, IP

2010 
Oradora em Comunicação intitulada “A Semana do Bebé de Olhão”, no 1º Encontro do ACES
Central da ARS Algarve, IP 

Organização: ACES Central da ARS Algarve, IP

2010 
Oradora em Comunicação intitulada “A Semana do Bebé de Olhão”, no Simpósio: “Semana
do Bebê – A Expansão da Família”, no 11º Seminário Internacional da 11ª Semana do Bebé
do Brasil 

Organização: Curso de Medicina da Universidade Luterana do Brasil e Prefeitura Municipal de Canela, RS,
Brasil em
Local: Canela, Brasil
Participação representação da Equipa GASMI Olhão, ACES Central, ARS Algarve, IP

25/11/2009 
Dinamizadora de ações de sensibilização na área da prevenção da violência doméstica (7h) 

Atividade desenvolvida no âmbito do Grupo de Trabalho da Violência no Ciclo de Vida da ARS Algarve, IP
Destinatários: utentes
Local: unidades funcionais dos ACES
Parceria: APAV e CIG

2009 
Docente convidade no módulo de “Atividade Clínica I e III”, no âmbito do Mestrado em
Psicologia da Gravidez e da Maternidade do Instituto Universitário D. Afonso III (4h) 

Organização: Instituto Universitário D. Afonso III

2009 
Formadora em Ação sobre o tema “Perturbações do Comportamento Alimentar - Avaliar e
Intervir” (7h) 

2009 
Oradora em comunicação com o tema: “Intervenção Integrada em Violência Doméstica na
região do Algarve – A Atuação dos Serviços de Saúde” na I Reunión de Constituición de Lo
Observatorio de Salud (POCTEP-FEDER) 

Organização: ARS Algarve, IP e Serviço Andaluz de Saúde

2009 
Oradora de Comunicação intitulada “A Semana do Bebé de Olhão”, no XXIV Encontro
Nacional de Psiquiatria da Infância e da Adolescência 

Organização: Associação Nacional de Psiquiatria da Infância e da Adolescência. 

16/06/2008 
Formadora em ação intitulada: “Comunicação em Saúde” (2h) 

Organização: Centro de Saúde de Albufeira
Destinatários: Profissionais de saúde



2008 
Formadora em Ciclo de Conferências Crescendum, com o tema “Bullying – Violência na
Escola” (4h) 

Organização: Crescendum - Espaço Terapêutico para o Desenvolvimento e Reabilitação

2008 
Oradora de comunicação “Prevenção e Deteção Precoce da Infeção por VIH/Sida – CAD
Faro: uma Experiência do CAD Móvel no Centro de Saúde de Albufeira” - 7º Congresso
Nacional de Psicologia da Saúde 

Organização: Sociedade Portuguesa de Psicologia da Saúde

25/11/2007 
Dinamizadora de ação de sensibilização na área da prevenção da violência doméstica (7h) 

Atividade dinamizada no âmbito do Grupo de Trabalho da Violência no Ciclo de Vida da ARS Algarve, IP

2007 
Formadora em ação intitulada: “VIH nos Cuidados de Saúde Primários” (2h) 

Organização: Centro de Saúde de Albufeira
Destinatários: Profissionais de saúde

2007 
Formadora em ação com o tema: “Obesidade: um desafio para o século XXI” (2h) 

Organização: Centro de Saúde de Albufeira
Destinatários: Profissionais de saúde

2006 
Formadora em ação sobre a temática da “Violência Doméstica” (2,5h) 

Organização:  Centro de Formação Profissional de Faro

2006 
Oradora de comunicação intitulada “Intervenção Comunitária - Grupo de Apoio à Saúde
Mental Infantil dos Centros de Saúde de Albufeira e Loulé” na VI Conferência de Psicologia
nos Cuidados de Saúde Primários 

Organização: ISPA em colaboração com a Sub-Região de Saúde de Lisboa

2005 
Oradora em 4 Ações de Sensibilização sobre “Imagem Corporal” (8h) 

Organização: Equipa de Saúde Escolar
Destinatários: alunos do 3º ciclo e professores das escolas de Albufeira

2005 
Oradora no Encontro “Vamos Falar de Educação para a Saúde - Boas Práticas em Saúde
Escolar” com o tema “100/Sem Barreiras - Sensibilização para a deficiência e barreiras
funcionais em meio escolar” 

Organização: Equipa de Saúde Escolar do Centro de Saúde de Albufeira

2004 
Formadora em ação em serviço com o tema: “Stresse e Burnout – Estratégias de Prevenção
e Coping” nos Enfermeiros” (4h) 

Organização: Centro de Saúde de Albufeira
Destinatários: profissionais de saúde



2004 
Oradora nas 11as Jornadas de Saúde Mental do Algarve, com o tema “Histórias para
recordar: uma experiência de articulação dos GASMI Albufeira-Loulé” 

Organização: Associação Raia Psiquiátrica

2004 
Apresentação de investigação intitulada “Técnicas de Comunicação utilizadas nas
Consultas de Seguimento de Saúde Infantil”, no 5º Congresso Nacional de Psicologia da
Saúde 

Organização: Sociedade Portuguesa de Psicologia da Saúde

2002 – 2003 
Docente convidada no módulo “Intervenção Psicológica nos Cuidados de Saúde Primários”
no âmbito da Licenciatura em Psicologia (3h) 

Organização: Universidade do Algarve
Destinatários: alunos do 1º e 3º ano da Licenciatura em Psicologia

2002 
Apresentação de investigação intitulada “Curso para Gestão do Stress para Profissionais de
Saúde” no 4º Congresso Nacional de Psicologia da Saúde 

Organização: Sociedade Portuguesa de Psicologia da Saúde

17/11/2022 
Comissão Organizadora do Seminário Violência no Setor da Saúde: da prevenção à ação 

Organização: Plano de Ação para a Prevenção da Violência no Setor da Saúde - PNPVCV DGS

08/04/2022 
Comissão organizadora do Webinar Direito à Saúde e Inclusão das Crianças Migrantes e
Refugiada em Portugal 

Organização: Programa Nacional de Prevenção da Violência no Ciclo de Vida da DGS

20/01/2022 
Comissão organizadora da Sessão de Apresentação do Plano de Ação para a Prevenção da
Violência no Sector da Saúde 

Organização: Programa Nacional de Prevenção da Violência no Ciclo de Vida da DGS

10/11/2021 
Comissão Organizadora do Seminário Prevenção da Violência no Setor da Saúde - Oficinas
de Cocriação 

Organização: Plano de Ação para a Prevenção da Violência no Setor da Saúde - PNPVCV DGS

04/11/2020 
Comissão organizadora do Webinar Registo Clínico de Violência em Adultos 

Organização: Programa Nacional de Prevenção da Violência no Ciclo de Vida da DGS

27/11/2018 
Comissão organizadora do 1º Seminário Regional Saúde e Prevenção da Violência 

Organização: Grupo de Trabalho da Violência ao Longo do Ciclo de Vida - ARS Algarve, IP

ORGANIZAÇÃO DE EVENTOS 



2017 
Comissão Organizadora do III Encontro Nacional dos Núcleos de Apoio a Crianças e Jovens
em Risco e I Encontro Nacional das Equipas de Prevenção da Violência em Adultos 

Organização: Grupo de Acompanhamento da Ação de Saúde sobre Género, Violência e Ciclo de Vida

2006 
Comissão organizadora do II Encontro de Saúde Mental Infanto-Juvenil do Algarve em
associação com o XVII Encontro Nacional de Psiquiatria de Infância e Adolescência 

Organização: ARS Algarve e Associação Portuguesa de Psiquiatria da Infância e Adolescência

1999 
Comissão organizadora do do II Colóquio Nacional “Modelos Psicológicos e Intervenção em
Contextos Educativos” 

Organização: Departamento de Ciências da Educação da Universidade do Algarve

2010 
Prémio Boas Práticas 2010 - Projeto Semana do Bebé de Olhão – ACES Central 

2010 
Prémio de Boas Práticas no Setor Público - Serviço – Associação Portuguesa para o
Desenvolvimento Hospitalar (APDH) 

Distinção atribuída à Equipa dos Cuidados Continuados Integrados de Olhão e restantes equipas locais dos
Centros de Saúde da região do Algarve, através da coordenação regional da Equipa de Coordenação
Regional para os Cuidados Continuados Integrados 
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	INTERNATIONAL WEBINAR SERIES: THE HARM OF CHILD REMOVAL AND HOW TO REDUCE IT (1H)
                    
                    
                        International Society for the Prevention of Child Abuse & Neglect · ISPCAN
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                        ARS-Algarve, I.P.
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	WORKSHOP: INTERVENÇÃO EM SAÚDE SEXUAL E REPRODUTIVA – O ACONSELHAMENTO NA INTERRUPÇÃO DA GRAVIDEZ  (4H)
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                        ARS Algarve, I.P.
	CURSO DE FORMAÇÃO: PROMOÇÃO DA SAÚDE EM MEIO ESCOLAR (35H)
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	CERTIFICADO DE COMPETÊNCIAS PEDAGÓGICAS CERTIFICADO DE COMPETÊNCIAS PEDAGÓGICAS Nº EDF 414777/2006 DG, 04/09/2006 IEFP - CURSO DE FORMAÇÃO PEDAGÓGICA INICIAL DE FORMADORES (NÍVEL 5) (96H)
                    
                    
                        CIDEC - Instituto de Emprego e Formação Profissional de Faro
	AÇÃO DE FORMAÇÃO SOBRE INFEÇÃO POR VIH (8H)
                    
                    
                        Associação portuguesa para o Estudo Clínico da SIDA / Assoc. Portuguesa de Médicos de Clínica Geral
	PREVENÇÃO DA DEPRESSÃO – O PAPEL DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS (14H)
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	CURSO TEÓRICO-PRÁTICO: DISLEXIA DA TEORIA À INTERVENÇÃO, MÉTODO DISTEMA® (7H)
                    
                    
                        Associação de Pediatria Ambulatória do Sul
	CURSO DE FORMAÇÃO: INTERVENÇÃO PLURIDISCIPLINAR EM CRIANÇAS COM PERTURBAÇÕES DO DESENVOLVIMENTO (21H)
                    
                    
                        ARS Algarve, I.P.
	CURSO DE FORMAÇÃO: ACONSELHAMENTO E DETEÇÃO DA INFEÇÃO VIH/SIDA (28H)
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	SEMINÁRIO DE FORMAÇÃO: INTERVENÇÃO NA ÁREA DO ABUSO SEXUAL DE CRIANÇAS (14H)
                    
                    
                        Associação de Mulheres Contra a Violência
	CURSO DE FORMAÇÃO: AVALIAÇÃO E DESENVOLVIMENTO EM INTERVENÇÃO PRECOCE (21H)
                    
                    
                        Direção-Geral da Saúde
	CURSO DE FORMAÇÃO: SEXUALIDADE NA CRIANÇA E NO JOVEM (14H)
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	ESTÁGIO DE FORMAÇÃO EM SAÚDE MENTAL INFANTIL NA CLÍNICA DO PARQUE E INTERNAMENTO DE PEDOPSIQUIATRIA (HOSPITAL D. ESTEFÂNIA) AO ABRIGO DO PROTOCOLO DAS EQUIPAS DE APOIO À SAÚDE MENTAL INFANTIL DOS CENTROS DE SAÚDE DO ALGARVE (21H)
                    
                    
                        Departamento de Pedopsiquiatria do Hospital D. Estefânia e ARS Algarve, I.P.
	CURSO DE FORMAÇÃO: VIOLÊNCIA CONTRA AS MULHERES (21H)
                    
                    
                        Direção-Geral da Saúde
	AÇÃO DE FORMAÇÃO: A MUSICOTERAPIA MESMO ANTES DO NASCIMENTO (2H)
                    
                    
                        Escola das Brincadeiras – Departamento de Formação
	ESTÁGIO DE FORMAÇÃO EM SAÚDE MENTAL INFANTIL NA CLÍNICA DO PARQUE (HOSPITAL D. ESTEFÂNIA) AO ABRIGO DO PROTOCOLO DAS EQUIPAS DE APOIO À SAÚDE MENTAL INFANTIL DOS CENTROS DE SAÚDE DO ALGARVE (70H)
                    
                    
                        Departamento de Pedopsiquiatria do Hospital D. Estefânia e ARS-Algarve, I.P
	CURSO DE FORMAÇÃO EM VIOLÊNCIA DOMÉSTICA PARA TÉCNICOS DE APOIO À VÍTIMA (7H)
                    
                    
                        Associação Portuguesa de Apoio à Vítima
	CURSO DE FORMAÇÃO INICIAL PARA TÉCNICOS DE APOIO À VÍTIMA (14H)
                    
                    
                        Associação Portuguesa de Apoio à Vítima
	WORKSHOP: OBJETOS FLUTUANTES EM TERAPIA FAMILIAR (7H)
                    
                    
                        Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar
	ATELIER DE FORMAÇÃO: SAÚDE DE FERRO (50H)
                    
                    
                        Instituto Português da Juventude – Delegação Regional de Faro
	SEMINÁRIO BÁSICO SOBRE A PREVENÇÃO DO SUICÍDIO (7H)
                    
                    
                        Centro de Saúde de Loulé – Autoridade de Saúde
	AÇÃO DE FORMAÇÃO: OBESIDADE INFANTIL (2H)
                    
                    
                        Junta de Freguesia da Sé - Faro
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                     <p class="ql-align-justify">Atividades de coordenação do PNPVCV, criado com o objetivo de reforçar, no âmbito dos serviços de saúde, mecanismos de prevenção, diagnóstico e intervenção no que se refere à violência interpessoal, conforme Despacho nº 9494/2019, de 21/10:</p><p class="ql-align-justify"><br></p><ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Garantir a operacionalização e articulação da Ação de Saúde para Crianças e Jovens em Risco (Despacho nº 31292/2008, de 5 de dezembro), Ação de Saúde sobre Género, Violência e Ciclo de Vida (Despacho nº 6378/2013, de 16 de maio) e Plano de Ação para a Prevenção da Violência no Setor da Saúde (RCM nº 1/2022, de 5 de janeiro), com todos demais Planos, Programas, Projetos e Ações em curso no âmbito dos serviços de saúde;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Elaborar e implementar, em articulação com as Regiões de Saúde e demais entidades de saúde, protocolos de prevenção e atuação em situações de violência em contextos de cuidados de saúde primários e hospitalares, incluindo Serviços de Urgência;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Fomentar, em articulação com as Regiões de Saúde, o processo de criação, monitorização e avaliação da Rede Nacional de Núcleos de Apoio a Crianças e Jovens em Risco, Equipas de Prevenção da Violência em Adultos e Pontos Focais para a Prevenção da Violência no Setor da Saúde, em todo o Serviço Nacional de Saúde - realização de estudo a partir de <a href="https://www.dgs.pt/documentos-e-publicacoes/rede-nacional-nacjrepva-resumo-atividade-1-fase-covid-19.aspx" rel="noopener noreferrer" target="_blank">questionário dirigido à Rede Nacional de Núcleos de Apoio a Crianças e Jovens em Risco e Equipas de Prevenção da Violência em Adultos</a>;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Definir linhas orientadoras da formação e dinamizar ações de literacia e capacitação profissional em matéria de igualdade e violência;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Produzir e divulgar referenciais técnicos orientadores da intervenção;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Promover consultoria técnica e pareceres sobre instrumentos legais e normativos nacionais e internacionais em matéria de políticas de saúde neste domínio;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Fomentar a implementação de projetos nacionais e internacionais na área da igualdade e prevenção da violência no setor da saúde - participação na qualidade de perita na Joint Action on Good Practices in Primary Care CIRCE (2023-2025);</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Assegurar a colaboração com outros setores com competências no domínio da violência interpessoal, numa abordagem integrada e em rede;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Promover a criação e adaptação dos sistemas de informação da Saúde na área da violência, melhorando os registos clínicos e fomentando boas práticas - Coautoria do formulário Registo Clínico de Violência em Adultos, disponível no Registo de Saúde Eletrónico – Área do Profissional;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Proceder à vigilância epidemiológica do fenómeno da violência nos serviços de saúde, através da monitorização e avaliação continuada de indicadores do PNPVCV e respetiva contratualização.</li></ol><p>Exoneração voluntária do cargo.</p>
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                     Representante do Programa Nacional de Prevenção de Violência no Ciclo de Vida (PNPVCV), da DGS, grupo de trabalho criado no âmbito do Despacho n.º 13057/2023, de 20 de dezembro
                     
                         
                             2023-12-20
                        
                         true
                    
                     <p>Grupo de Trabalho criado para a elaboração de uma proposta de reforço e otimização do modelo da saúde na promoção dos direitos e proteção das crianças e jovens, bem como no acompanhamento de grávidas em situação de risco, e rentabilização dos meios postos à disposição pela saúde nas comissões de proteção de crianças e jovens.</p><p><br></p><p>Objetivos:</p><p>a) Melhorar a eficiência das intervenções de 1.º e 2.º níveis, na área da saúde;</p><p>b) Propor soluções que visem melhorar a eficácia da promoção dos direitos e proteção das crianças e jovens em perigo, de acordo com o previsto nos artigos 7.º e 8.º da Lei de Proteção de Crianças e Jovens em Perigo, reforçando o primeiro nível de intervenção, no quadro do princípio da subsidiariedade consagrado no artigo 4.º da Lei de Proteção de Crianças e Jovens.</p>
                     pt
                
            
             
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Representante do membro do Governo responsável pela área da saúde na coordenação nacional e acompanhamento da execução da Estratégia Nacional para os Direitos das Vítimas de Crime - 2024-2028
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                     <p>Resolução de Conselho de Ministros nº 2/2024, de 5 de janeiro</p><p>ENDVC consubstancia instrumento inovador, alinhado com as principais orientações internacionais nesta área, abrangendo um conjunto muito extenso de objetivos e de medidas destinadas a melhorar o tratamento conferido a todas as vítimas de crimes.</p><p>Numa abordagem compreensiva e que prevê atuações aos níveis legislativo, procedimental e de capacitação, do conhecimento científico e da intervenção prática em aspetos que influenciam decisivamente a forma como os profissionais e a sociedade, como um todo, lida com as vítimas de crimes, a Estratégia é composta por seis Eixos fundamentais: Prevenção e sensibilização pública sobre o crime e a vitimação; Informação e acesso à justiça; Acesso aos serviços de apoio à vítima; Participação da vítima no processo penal; A vítima na cultura organizacional; Conhecimento, financiamento, monitorização e avaliação.</p><p>A ENDVC foi elaborada por um grupo de trabalho presidido pelo Ministério da Justiça, e constituído por representantes das áreas governativas da administração interna, das finanças, dos assuntos parlamentares, da ciência, tecnologia e ensino superior, da educação, do trabalho, solidariedade e segurança social e da saúde, bem como da Procuradoria-Geral da República (responsável pela coordenação dos gabinetes de apoio às vítimas de violência de género que funcionam junto dos departamentos centrais de investigação e ação penal), da Comissão de Proteção às Vítimas de Crimes, da Associação Portuguesa de Apoio à Vítima, da Associação de Mulheres Contra a Violência, do Instituto de Apoio à Criança e da União de Mulheres Alternativa e Resposta, e ainda por duas Académicas da Universidade do Minho especialistas em vitimologia.</p><p>Exoneração voluntária do cargo.</p>
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                     <p>Integrou a Comissão de Acompanhamento do Plano Nacional de Saúde 2021-2030, prestando apoio técnico e científico na área da Prevenção da Violência no Ciclo Vida<strong>, </strong>integrando pelo Programa Nacional de Prevenção da Violência no Ciclo de Vida o Pacto Saúde Sustentável 2030.</p><p>Exoneração voluntária do cargo.</p>
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                     <p>Representante da Direção-Geral da Saúde na Comissão Técnica de Acompanhamento do Plano de Ação para a Igualdade entre Mulheres e Homens 2018-2021 (PAIMH) - Estratégia Nacional para a Igualdade e a Não Discriminação Portugal + Igual (Resolução do Conselho de Ministros n.º 61/2018, de 21 de maio; Despacho n.º 8762/2018, de 14 de setembro):</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Promover diligências necessárias à concretização e monitorização das medidas da área governativa da Saúde, nos termos do planeamento anualmente definido e em estreita articulação com a Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género</li></ol>
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                     Júri Procedimento de aquisição de serviços para revisão do instrumento de avaliação do risco em Violência Doméstica (RVD)
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                     <p>Nomeação na qualidade de Júri de concurso Procedimento nº 33/DSUMC/23, por Despacho do Sr. Secretário-Geral da Administração Interna de 12.10.2023, exarado na informação nº 30059/2023/*SG/DSUMC/DCP de 13.09.2023</p>
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                     Elemento Grupo de Acompanhamento da Ação de Saúde sobre Género, Violência e Ciclo de Vida (ASGVCV)
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                     <p>De acordo com Despacho nº 6378/2013, de 16 de maio:</p><p><br></p><ul><li>Criar, em articulação com as ARS, as condições necessárias para que os recursos e os mecanismos de articulação funcional no domínio da prevenção da violência interpessoal perdurem no tempo e adquiram estatuto e dinâmica própria no funcionamento das instituições de saúde;</li><li>Assegurar, em articulação com as ARS, o processo de criação das EPVA, assim como a monitorização e a avaliação da atividade das mesmas;</li><li>Definir as linhas orientadoras da formação dos profissionais em matéria de violência interpessoal e produzir referenciais técnicos orientadores da intervenção;</li><li>Garantir a articulação da ASGVCV com todos os planos, programas projetos e ações em curso no âmbito dos serviços de saúde;</li><li>Assegurar a colaboração da ASGVCV com outros setores com competências no domínio da violência interpessoal;</li><li>Proceder à monitorização e avaliação continuada da ASGVCV, com apresentação de relatório anual;</li><li>Organizar e difundir informação de caráter estatístico e epidemiológico sobre as diversas formas de violência;</li><li>Orientar, em colaboração com os Serviços Partilhados do Ministério da Saúde, EPE, a adaptação dos sistemas informáticos de apoio à prática clínica no Serviço Nacional de Saúde a esta temática, nomeadamente o Sistema de Apoio ao Médico (SAM) e o Sistema de Apoio à Prática de Enfermagem (SAPE);</li><li>Dar continuidade às boas práticas existentes e fomentar a elaboração de novos protocolos de atuação a diferentes níveis e estruturas no âmbito do SNS.</li></ul>
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                     <p>Resolução de Conselho de Ministros nº 92/2023, de 14 de agosto:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: rgb(34, 34, 34); background-color: white;">Plano de ação para a igualdade entre mulheres e homens (PAIMH)</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: rgb(34, 34, 34); background-color: white;">Plano de ação para a prevenção e o combate à violência contra as mulheres e à violência doméstica (PAVMVD) </span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="color: rgb(34, 34, 34); background-color: white;">Plano de ação para o combate à discriminação em razão da orientação sexual, identidade e expressão de género, e características sexuais (PAOIEC)</span></li></ol>
                
            
             
                 Administração Regional de Saúde do Algarve
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                      Coordenadora do Grupo de Trabalho da Violência ao Longo do Ciclo de Vida
                     
                         
                             2011-11-30
                        
                         
                             2023-12-31
                        
                         false
                    
                     <p class="ql-align-justify">Elemento técnico desde 2007 (deliberação CD 14/11), com funções de coordenação desde 2011 (Circular Interna nº 291/2010, 19/11):</p><ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Elaboração de protocolos de atuação regional nos serviços de saúde da região;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Formalização de redes de atuação internas e interinstitucionais para uma abordagem integrada em rede;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Dinamização atividades de formação e sensibilização dirigidas aos profissionais de saúde e comunidade em geral;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Elemento suplente da ARS Algarve, IP nas reuniões do Protocolo de Cooperação Institucional no Âmbito da Violência Doméstica na região do Algarve, iniciativa do Ministério Público da Comarca de Faro com diversas entidades regionais (desde Janeiro de 2019).</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Colaboração técnica no âmbito do projeto Saúde.Algarve OnLine (CRESC 2020-2022), que na área da violência contempla a realização de ações formativas a profissionais de saúde, produção de materiais de literacia para utentes e profissionais de saúde, vídeos de sensibilização e formativos;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Afetação técnica ao projeto “Saúde e Violência ao Longo do Ciclo de Vida” (POPH-QREN 2012-2013), com o objetivo de desenvolver materiais de sensibilização e informação na área da violência doméstica/género destinada a profissionais de saúde: brochura informativa; crachás informativos; e stand de divulgação.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Afetação técnica ao projeto “Observatório de Saúde Algarve-Andaluzia” (POCTEP-FEDER 2007-2013), desenvolvido entre a ARS Algarve, IP e o Serviço Andaluz de Saúde para a área da Violência de Género, com o objetivo de troca de experiências e construção de formas de atuação comum nesta área, bem como elaboração de um site “Saúde e Violência”;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Afetação técnica ao projeto “Intervenção Integrada em Violência Doméstica na região do Algarve” (POPH-QREN 2008-2012) desenvolvido pela Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género, ARS Algarve, IP, Direção Regional de Educação do Algarve, Instituto de Segurança Social, IP e Hospital de Faro, EPE, que contemplou o desenvolvimento de ações de formação e de sensibilização dirigidas a profissionais de saúde e de educação, seminário técnico, guia de recursos e percursos regional na área da violência doméstica, folheto informativo destinado ao público em geral com o tema “Violência ao Longo do Ciclo Vital”;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Elemento representante da ARS Algarve, IP na Coordenação Nacional para a Violência contra Profissionais de Saúde no Local de Trabalho (Novembro de 2010).</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Representante da ARS-Algarve, IP na Apresentação Pública da Campanha Nacional Contra a Violência Doméstica da Estrutura de Missão Contra a Violência Doméstica - tutela conjunta da Presidência de Conselho de Ministros e Ministério do Trabalho e da Segurança Social, em Lisboa, em 2007.</li></ol>
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                 Administração Regional de Saúde do Algarve, IP
                 
                     
                         
                             Faro
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                     Elemento suplente - Protocolo de Cooperação Institucional no Âmbito da Violência Doméstica
                     
                         
                             2020
                        
                         
                             2023-12-31
                        
                         false
                    
                     <p>Elemento suplente da ARS Algarve, IP nas reuniões do Protocolo de Cooperação Institucional no Âmbito da Violência Doméstica na região do Algarve, iniciativa do Ministério Público da Comarca de Faro com diversas entidades regionais.</p>
                     Faro
                     pt
                
            
             
                 Administração Regional de Saúde do Algarve, IP
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     Apoio técnico ao Projeto Uma Janela Aberta à Família
                     
                         
                             2019-02-01
                        
                         
                             2020-02-01
                        
                         false
                    
                     <p>Colaboração técnica ao programa Janela Aberta à Família: produção de conteúdos de literacia na área da parentalidade para pais e famílias, incluindo em redes sociais e newsletter periódicas, consultoria técnica a pais e famílias na área do desenvolvimento infantil, participação em reuniões técnico-científicas.</p>
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                     pt
                
            
             
                 Administração Regional de Saúde do Algarve, IP
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     Apoio técnico e científico ao Projeto RISCAR
                     
                         
                             2019-01-01
                        
                         
                             2019-12-31
                        
                         false
                    
                     <p>Consultoria e elaboração de conteúdos técnicos, participação em programas de educação para a saúde, integração em equipa multidisciplinar, participação em reuniões científicas ao Projeto RISCAR.</p><p>O <strong>RISCAR é um projeto</strong> cofinanciado pelo Programa de Cooperação Transfronteiriça Espanha-Portugal – POCTEP 2014-2020, inserindo-se no INTERREG V-A. Tem enfoque na promoção da literacia em saúde dos profissionais, crianças, jovens e famílias do espaço transfronteiriço, procurando a expansão de uma boa prática no âmbito do apoio à parentalidade implementada pela Administração Regional de Saúde do Algarve, <a href="https://www.janela-aberta-familia.org/pt" rel="noopener noreferrer" target="_blank">A Janela Aberta à Família</a> e enquanto produto do <a href="https://www.dgs.pt/pns-e-programas/programas-de-saude/saude-infantil-e-juvenil.aspx" rel="noopener noreferrer" target="_blank">Programa Nacional de Saúde Infantil e Juvenil</a> - DGS.</p><p>Trata-se de uma parceria bilateral Portugal-Espanha, entre as seguintes entidades:</p><p><br></p><ul><li><a href="https://www.dgs.pt/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">Direção-Geral da Saúde</a> (DGS)</li><li><a href="https://spms.min-saude.pt/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">Serviços Partilhados do Ministério da Saúde</a> (SPMS)</li><li><a href="http://www.arsalgarve.min-saude.pt/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">Administração Regional de Saúde do Algarve</a></li><li><a href="https://www.sergas.es/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">Consellería de Sanidade da Xunta de Galícia</a></li><li><a href="https://www.saludcastillayleon.es/es" rel="noopener noreferrer" target="_blank">Consejería de Sanidad da Junta de Castilla y León</a></li><li><a href="https://www.juntadeandalucia.es/organismos/saludyfamilias.html" rel="noopener noreferrer" target="_blank">Consejería de Salud da Junta de Andalucía</a></li><li><a href="https://saludextremadura.ses.es/web/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">Consejería de Sanidad y Politicas Socialis da Junta de Extremadura</a></li><li><a href="https://www.uca.es/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">Universidade de Cádiz</a></li></ul><p><br></p><p>Site do projeto: https://www.riscar.pt/</p>
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                 ARS Algarve - Agrupamento de Centros de Saúde Algarve Central
                 
                     
                         
                             Rua Antero Nobre
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                     Psicóloga Clínica – Assistente da Carreira Técnico Superior de Saúde 
                     
                         
                             2004-02-02
                        
                         true
                    
                     <p>Triagem, identificação precoce/deteção de situações clínicas, psicodiagnóstico, responsabilidade sobre a escolha, administração e utilização de equipamento técnico específico de psicologia,&nbsp;aconselhamento psicológico individual, conjugal e familiar, intervenção psicológica, participação em reuniões científicas e clínicas de discussão de casos, consultadoria técnica, atividades de literacia, sensibilização, educação e promoção para a saúde em grupos específicos, vulneráveis e comunidade, formação e capacitação de profissionais de saúde e de outros setores, articulação intrasetorial e de âmbito comunitário, no âmbito das seguintes áreas/Equipas Multidisciplinares:</p><p><br></p><ul><li class="ql-align-justify"><u>Grupo de Apoio à Saúde Mental Infantil</u> - intervenção em crianças dos 3 aos 12 anos de idade com perturb comportamental e emocional, com supervisão pedopsiquiátrica pela Clínica do Parque - Hospital D. Estefânia;</li><li class="ql-align-justify"><u>Núcleo de Apoio à Criança e Jovem em Risco</u> - crianças e jovens dos 0 aos 18 anos em risco de Maus-Tratos e famílias - Desp nº 31292/2008, 5 de dezembro;</li><li class="ql-align-justify"><u>Equipa de Prevenção da Violência em Adultos</u> - situações de risco e vitimação em pessoas adultas - Desp nº 6373/2013, 16 de maio;</li><li class="ql-align-justify"><u>Consulta Psicológica na Gravidez e Puerpério</u> - situações clínicas em peri e pós-natalidade;</li><li class="ql-align-justify"><u>Curso de Preparação para o Nascimento e Parentalidade e Pós-Parto</u> - sessões psicoeducacionais dirigida a grávidas, puérperas, pais e famílias;</li><li class="ql-align-justify"><u>Equipa de Saúde Escolar</u> - projetos e ações de sensibilização na área da promoção da saúde em meio escolar; pareceres técnicos em colaboração com a Equipa multidisciplinar de apoio à educação inclusiva;</li><li class="ql-align-justify"><u>Acompanhamento Psicológico na Interrupção da Gravidez</u> - Lei nº16/2007 de 17 de Abril;</li><li class="ql-align-justify"><u>Equipa Local de Intervenção Precoce</u> - crianças dos 0 aos 6 anos de idade em risco ou com perturbações do desenvolvimento e respetivas famílias - SNIPI Dec. Lei 281/2009, de 6 de outubro, com supervisão pedopsiquiátrica pela Unidade de Primeira Infância -&nbsp;Hospital D. Estefânia (até 2016);</li><li class="ql-align-justify"><u>Equipa de Cuidados Continuados Integrados</u> pessoas em situações de dependência com necessidade de cuidados de saúde (Decreto-Lei n.º 101/2006, de 6 de junho (de Agosto 2010 até Março 2013);</li><li class="ql-align-justify"><u>Consulta de Psicologia para Adolescentes</u> dos 13 aos 18 anos de idade e respetivas famílias, com supervisão pedopsiquiátrica pelo Centro Hospitalar Universitário do Algarve (até 2010);</li><li class="ql-align-justify"><u>Rastreios em VIH/Sida</u> - aconselhamento pré e pós-teste em Unidade Móvel ou no Centro de Saúde em parceria com o Centro de Aconselhamento e Deteção da Infeção VIH/Sida da ARS-Algarve, I.P. (até 2010);</li><li class="ql-align-justify"><u>Semana do Bebé de Olhão</u> - projeto de âmbito comunitário de promoção da saúde mental na primeira infância.</li></ul><p class="ql-align-justify"><br></p><p class="ql-align-justify">Orientação de estágios académicos na área de Psicologia Clínica de alunos da Universidade do Algarve (Anos letivos 2008/2009, 2011/2012 e 2012/2013) e Instituto Universitário D. Afonso III (Ano letivo 2010/2011).</p><p class="ql-align-justify"><br></p>
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                 Unidade de Recursos Assistenciais Partilhados - Centro de Saúde de Olhão
            
             
                 Administração Regional de Saúde do Algarve, IP
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                             pt
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.arsalgarve.min-saude.pt/wp-content/uploads/sites/2/2016/12/aviso_4339_2015.pdf
                    
                
                 
                     1º Vogal Efetivo em Júri de Procedimento Concursal Comum
                     
                         
                             2015-04-22
                        
                         
                             2015-07-31
                        
                         false
                    
                     <p>Seleção de candidatos em procedimento concursal comum para preenchimento de 1 posto de trabalho da carreira e categoria de Técnico Superior em regime contrato de trabalho em funções públicas a termo resolutivo incerto, no âmbito do mapa de pessoal da Administração Regional de Saúde do Algarve, IP/Centro de Medicina Física e de Reabilitação do Sul - Aviso (extrato) n.º 4339/2015, publicado em Diário da República, 2ª série, nº 78.</p><p>Recurso ao método de seleção obrigatório Avaliação Curricular e ao método de seleção facultativo Entrevista Profissional de Seleção.</p>
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                 Ministério da Saúde
                 
                     
                         
                             Lisboa
                             pt
                        
                    
                
                 
                     Interlocutora suplente no grupo de apoio ao IV Plano Nacional contra a Violência Doméstica
                     
                         
                             2013-01
                        
                         
                             2013-12
                        
                         false
                    
                     <p>Promover diligências necessárias à concretização e monitorização das medidas da área governativa da Saúde, nos termos do planeamento anualmente definido e em estreita articulação com a Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género</p>
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                     Funções de substituição da Coordenação da URAP - ACES Central 
                     
                         
                             2010-01
                        
                         
                             2012-10
                        
                         false
                    
                     <p class="ql-align-justify">Funções, em regime de substituição, do Coordenador da Unidade de Recursos Assistenciais Partilhados (URAP) do ACES Central.</p><p>A URAP tem como missão proporcionar meios de diagnóstico e prestar cuidados de saúde, de forma inovadora, eficaz e eficiente:</p><ul><li>Promoção da saúde e prevenção da doença</li><li>Prestação de cuidados personalizados e integrados de saúde</li><li>Articulação funcional e integração em projetos e programas comunitários</li><li>Desenvolvimento de intervenções em saúde multidisciplinares</li><li>Formação contínua</li><li class="ql-align-justify">Prestação de serviços assistenciais às Unidades Funcionais do Agrupamento de Centros de Saúde</li></ul>
                
            
             
                 ARS Algarve, IP
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                             pt
                        
                    
                
                 
                     Grupo de Coordenação Nacional para a Violência contra Profissionais de Saúde no Local de Trabalho
                     
                         
                             2010-11-08
                        
                         
                             2011-11
                        
                         false
                    
                     <p>Representante da ARS Algarve no grupo de coordenação:</p><ul><li>dinamização de fórum anual</li><li>publicar estudos estudos relevantes</li><li>monitorizar e estimular as instituições para o cumprimento da Circular Informativa nº 15/DSPCS de 07/04/2006</li><li>promover uma campanha de sensibilização nacional de tolerância zero</li><li>estimular a formação interna relativamente a técnicas de comunicação, gestão de conflitos</li><li>normalizar as responsabilidades das diversas entidades envolvidas</li><li>fomentar a formação dos administradores hospitalares no setido de estruturação de políticas organizativas sobre esta matéria</li></ul>
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                 Associação Familiares e Amigos dos Anoréticos e Bulímicos (Inst. Particular Solidariedade Social)
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     Psicóloga Clínica
                     
                         
                             2002
                        
                         
                             2007
                        
                         false
                    
                     <p>Intervenção em reuniões de pais, familiares e amigos de pacientes com perturbações do comportamento alimentar, realizadas no Gabinete de Formação do Hospital de Faro, EPE; colaboração na organização de atividades: Seminário “Jovens em Risco”, realizado no âmbito da Semana Internacional das Doenças do Comportamento Alimentar, em 2005; organização de stand de divulgação e apoio às famílias, exposto anualmente no Fórum de Educação e Desporto em Silves.</p>
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                 ARS Algarve - Centro de Saúde de Albufeira
                 
                     
                         
                             Urbanização Caliços
                             Albufeira
                             pt
                             8200
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.arsalgarve.min-saude.pt/
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                     Psicóloga Clínica – Carreira Técnica Superior
                     
                         
                             2004-02-02
                        
                         
                             2008-06-30
                        
                         false
                    
                     <p>Triagem, identificação precoce/deteção de situações clínicas, psicodiagnóstico, responsabilidade sobre a escolha, administração e utilização de equipamento técnico específico de psicologia,&nbsp;aconselhamento psicológico individual, conjugal e familiar, intervenção psicológica, participação em reuniões científicas e clínicas de discussão de casos, consultadoria técnica, atividades de literacia, sensibilização, educação e promoção para a saúde em grupos específicos, vulneráveis e comunidade, formação e capacitação de profissionais de saúde e de outros setores, articulação intrasetorial e de âmbito comunitário, no âmbito das seguintes áreas/Equipas Multidisciplinares:</p><p><br></p><ul><li class="ql-align-justify"><u>Grupo de Apoio à Saúde Mental Infantil</u> - intervenção em crianças dos 3 aos 12 anos de idade com perturbações do foro comportamental e emociona, com supervisão pedopsiquiátrica pela Clínica do Parque - Protocolo entre o Departamento de Pedopsiquiatria do Hospital D. Estefânia e a ARS Algarve, IP;</li></ul><p class="ql-align-justify"><br></p><ul><li class="ql-align-justify"><u>Núcleo de Apoio à Criança e Jovem em Risco</u> - crianças e jovens dos 0 aos 18 anos em risco de Maus-Tratos e famílias - Ação de Saúde para Crianças e Jovens em Risco – projeto-piloto;</li></ul><p class="ql-align-justify"><br></p><ul><li class="ql-align-justify"><u>Consulta Psicológica na Gravidez e Puerpério</u> - situações clínicas em peri e pós-natalidade;</li></ul><p class="ql-align-justify"><br></p><ul><li class="ql-align-justify"><u>Equipa de Saúde Escolar</u> - projetos e ações de sensibilização na área da Educação e Promoção da Saúde em meio escolar;&nbsp;</li></ul><p class="ql-align-justify"><br></p><ul><li class="ql-align-justify"><u>Equipa Multidisciplinar de Apoio à Violência Doméstica</u>;</li></ul><p class="ql-align-justify"><br></p><ul><li class="ql-align-justify"><u>Acompanhamento Psicológico na Interrupção da Gravidez</u> - Lei nº16/2007 de 17 de Abril;</li></ul><p class="ql-align-justify"><br></p><ul><li class="ql-align-justify"><u>Equipa de Intervenção Precoce</u> - crianças dos 0 aos 6 anos de idade em risco ou com perturbações do desenvolvimento e respetivas famílias - Despacho Conjunto n.º 891/99, de 19 de outubro, com supervisão pedopsiquiátrica pela Unidade de Primeira Infância -&nbsp;Protocolo entre o Departamento de Pedopsiquiatria do Hospital D. Estefânia e a ARS Algarve, IP;</li></ul><p class="ql-align-justify"><br></p><ul><li class="ql-align-justify"><u>Consulta de Psicologia para Adolescentes</u> dos 13 aos 18 anos de idade e respetivas famílias, com supervisão pedopsiquiátrica pelo Centro Hospitalar Universitário do Algarve;</li></ul><p class="ql-align-justify"><br></p><ul><li class="ql-align-justify"><u>Rastreios em VIH/Sida</u> - aconselhamento pré e pós-teste em Unidade Móvel ou no Centro de Saúde em parceria com o Centro de Aconselhamento e Deteção da Infeção VIH/Sida da ARS-Algarve, IP;</li></ul><p class="ql-align-justify"><br></p><ul><li class="ql-align-justify"><u>Apoio Clínico ao Serviço de Atendimento Permanente/Serviço de Urgência Básica</u> - situações de maus-tratos/violência, psicopatologia ou outras situações de crise.</li></ul><p class="ql-align-justify"><br></p><p class="ql-align-justify">Orientadora de dois Estágios Profissionais de nível IV (IEFP) na área da Psicologia realizados no Gabinete de Apoio o Aluno e à Família das Escolas E.B. 2,3 Diamantina Negrão e na Escola E.B. 2,3 Ferreiras em Albufeira (parceria entre o Centro de Saúde de Albufeira, a Associação Humanitária e de Solidariedade de Albufeira e a Fundação Jack Petchey), no ano letivo de 2006/2007.</p><p class="ql-align-justify"><br></p><p class="ql-align-justify">Orientadora externa de estágios académicos na área de Psicologia Clínica de alunos da Universidade do Algarve (Anos letivos 2007/2008) e do Instituto Universitário D. Afonso III (Ano letivo 2006/2007, 2007/2008).</p>
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                 Centro de Saúde de Albufeira
            
             
                 Psimar - Centro de Apoio Psicoterapêutico e Psicopedagógico (Setor Privado)
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                     Psicóloga Clínica
                     
                         
                             2008-10
                        
                         
                             2019-12
                        
                         false
                    
                     <p>Avaliação psicológica, acompanhamento psicológico e elaboração de pareceres técnicos de crianças, adolescentes e adultos, incluindo consultadoria e articulação comunitária.Descreve as tuas funções e responsabilidades.</p>
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                 Crescendum - Espaço Terapêutico para o Desenvolvimento e Reabilitação (Setor Privado)
                 
                     
                         
                             Tavira
                             pt
                        
                    
                
                 
                     Psicóloga Clínica
                     
                         
                             2007-03
                        
                         
                             2008-07
                        
                         false
                    
                     <p>Avaliação psicológica, acompanhamento psicológico, elaboração de pareceres técnicos de crianças, adolescentes e adultos, incluindo consultadoria e articulação comunitária.</p>
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                 ARS Algarve, IP - Centro de Saúde de Loulé
                 
                     
                         
                             Loulé
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                     Psicóloga Voluntária
                     
                         
                             2003-06
                        
                         
                             2004-01
                        
                         false
                    
                     <p class="ql-align-justify">Prestação de funções a título de voluntariado na continuidade do estágio académico em Psicologia Clínica no Grupo de Apoio à Saúde Mental Infantil:&nbsp;anamnese, avaliação psicológica, acompanhamento psicológico, orientação parental/familiar, elaboração de relatórios, participação em reuniões de supervisão pedopsiquiátrica.</p><p><br></p>
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                 APAV Associação Portuguesa de Apoio à Vítima (Instituição Particular de Solidariedade Social)
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                     Psicóloga Voluntária
                     
                         
                             2003-08
                        
                         
                             2004-01
                        
                         false
                    
                     <p>Prestação de funções a título de voluntariado no Gabinete de Apoio à Vítima de Tavira:</p><p class="ql-align-justify">·&nbsp;Triagem e atendimento psicossocial a pessoas vítimas de crime;</p><p class="ql-align-justify">·&nbsp;Acompanhamento Psicológico breve a vítimas de crime, em particular de violência doméstica.</p><p><br></p>
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                 6
                 
                     
                         1999-09-20
                    
                     
                         2003-09-22
                    
                     false
                
                 
                     Licenciatura em Psicologia Clínica 
                     
                         17 valores
                    
                     Monografia de final de curso com o tema: “Análise das Interações e Comunicação na Consultas de Seguimento de Saúde Infantil” (Centro de Saúde de Loulé) - com classificação final de 18 valores.
                     <p class="ql-align-justify">Plano Curricular em Anexo.</p><p class="ql-align-justify">Estágio académico no Centro de Saúde de Loulé Ano Letivo 2002/2003 - classificação final de 19 valores:</p><ul><li class="ql-align-justify">Observação dos serviços da instituição: Consultas de Psicologia, Saúde do Adulto, Saúde Infantil, Pediatria, Saúde do Adolescente, Nutrição, Terapia Ocupacional, Higiene Oral, Serviço Social, Enfermagem, Saúde Escolar, Grupo de Preparação para o Parto;</li><li class="ql-align-justify">Consulta de Psicologia dirigida a adolescentes e respetivas famílias: anamnese, avaliação psicológica, acompanhamento psicológico, elaboração de relatórios, entre outras;</li><li class="ql-align-justify">Grupo de Apoio à Saúde Mental Infantil: anamnese, avaliação psicológica, acompanhamento psicológico, elaboração de relatórios, participação em reuniões de supervisão pedopsiquiátrica, entre outras.</li><li class="ql-align-justify">Desenvolvimento de um Projeto “Grupo de Apoio a Mães”, num total de 6 sessões, com a periodicidade quinzenal como processo complementar ao processo terapêutico individual das crianças e jovens em GASMI.</li></ul><p><br></p>
                     
                
            
             
                 European Federation of Psychologists 
                 
                     
                         
                    
                     
                         Web
                         https://www.efpa.eu/
                    
                
                 
                     
                         2019-07
                    
                     
                         2026-07
                    
                     false
                
                 
                     Certificado Europeu de Psicologia - European Certificate in Psychology | Europsy - PT-057355-201907
                
            
             
                 Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género
                 
                     
                         
                             Rua Almeida Brandão, 7
                             Lisboa
                             pt
                             1200-602
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.cig.gov.pt/area-menu-3/lista-de-especialistas-form/
                    
                
                 
                     
                         2020-01-09
                    
                     true
                
                 
                     Lista de Especialistas em Igualdade entre Mulheres e Homens, Violência contra as mulheres, Violência Doméstica, Violência Sexual, Violência contra crianças e jovens
                
            
             
                 Ordem dos Psicólogos Portugueses
                 
                     
                         
                             Lisboa
                             pt
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.ordemdospsicologos.pt/pt/membros
                    
                
                 
                     
                         2016
                    
                     true
                
                 
                     Cédula Ordem dos Psicólogos Portugueses nº 2818
                
            
             
                 Inspeção-Geral das Atividades em Saúde
                 
                     
                         
                             Lisboa
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2022-12-20
                    
                     
                         2022-12-20
                    
                     false
                
                 
                     Sessão de Capacitação "Assédio no Local de Trabalho" (2,5h)
                     <p>Abordagem e procedimentos na área do Assédio no Local de Trabalho - proteção, disciplinar, penal</p>
                
            
             
                 Equipa Multidisciplinar Especializada - APF Algarve
                 
                     
                         
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2022-12-14
                    
                     
                         2022-12-14
                    
                     false
                
                 
                     Webinar "Tráfico de Seres Humanos: Do acolhimento à autonomização das vítimas" (2h)
                     <p>Procedimentos de atuação na área do Tráfico de Seres Humanos</p>
                
            
             
                 International Society for the Prevention of Child Abuse & Neglect · ISPCAN
                 
                     
                         
                             us
                        
                    
                
                 
                     
                         2022-06-28
                    
                     
                         2022-06-28
                    
                     false
                
                 
                     International Webinar Series: The harm of child removal and how to reduce it (1h)
                     <p>Promoção e proteção de crianças e jovens; impacto psicossocial do afastamento do contexto familiar em situações de perigo.</p>
                
            
             
                 Fundação para a Saúde
                 
                     
                         
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2022-05-23
                    
                     
                         2022-05-23
                    
                     false
                
                 
                     Webinar "Transformar o SNS - 10 teses para a mudança" (7h)
                     <p>Gestão da mudança no sistema de saúde; Promoção da saúde, percursos de vida e envelhecimento; Saúde Mental; Saúde pública pós pandemia; Centralidade do cidadão; Mudanças adaptativas de proximidade; Futuro das profissões da saúde; Investimento e inovação; Inovação tecnológica; Governação da saúde; Gestão da informação e conhecimento e novo modelo de governação da saúde.</p>
                
            
             
                 Direção-Geral de Saúde e Organização Internacional para as Migrações
                 
                     
                         
                             Plataforma Nau
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2022-03-30
                    
                     false
                
                 
                     Curso e-learning Migração e Saúde (12h)
                     <p>Os diferentes tipos de migrantes, respetivas necessidades e vulnerabilidades em saúde; Determinantes sociais da saúde; A importância de adquirir competências de comunicação intercultural e trabalhar em proximidade com mediadores interculturais;</p><p>O impacto do processo migratório na saúde mental dos migrantes; O acesso dos migrantes ao Serviço Nacional de Saúde, respetivos direitos e deveres; A importância do trabalho em rede entre os profissionais de saúde e entidades de apoio social na comunidade.</p><p><br></p>
                
            
             
                 Ordem dos Psicólogos Portugueses
                 
                     
                         
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2021-11-22
                    
                     
                         2021-12-04
                    
                     false
                
                 
                     Curso e-learning Prestação de Serviços de Psicologia Mediados por Tecnologias de Informação e da Comunicação (10h)
                     
                         98%
                    
                     <p>Ferramentas e Modalidades da Prestação de Serviços de Psicologia Mediados por TIC; Eficácia e Efectividade; Orientações para a Prática Profissional; Princípios Éticos e Deontológicos da Profissão; Conhecimento e Competência; Integridade e Limites da Relação; Consentimento Informado; Confidencialidade e Segurança; Aspetos Legais e de Jurisdição</p>
                
            
             
                 Ordem dos Psicólogos Portugueses 
                 
                     
                         
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2021-07-19
                    
                     
                         2021-07-30
                    
                     false
                
                 
                     Curso e-learning Literacia em Saúde, o papel do psicólogo 40ª edição (10h)
                     
                         100%
                    
                     <p>Oportunidades de intervenção na promoção da literacia em saúde; Principais práticas e settings de intervenção; Estratégias de comunicação, informação e ativação promotoras da saúde e bem-estar.</p>
                     5
                
            
             
                 Ordem dos Psicólogos Portugueses
                 
                     
                         
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2021-07-12
                    
                     
                         2021-07-23
                    
                     false
                
                 
                     Formação: Comunicação Interprofissional e Partilha de Informação - 44ª edição (10h)
                
            
             
                 Ordem dos Psicólogos Portugueses 
                 
                     
                         
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2021-07-12
                    
                     
                         2021-07-23
                    
                     false
                
                 
                     Curso e-learning Marketing Pessoal e Profissional 44 edição (10h)
                     
                         100%
                    
                     <p>Factores críticos de sucesso no posicionamento do psicólogo perante os potenciais clientes (utentes dos seus serviços); Plano de carreira e Plano de Ação; Dimensões de marketing pessoal e profissional na eficácia do posicionamento no mercado; Principais estratégias de promoção e comunicação profissional.</p>
                     5
                
            
             
                 Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género, Escola Superior de Comunicação Social IPL
                 
                     
                         
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2020-12-09
                    
                     
                         2020-12-11
                    
                     false
                
                 
                     Seminários formativos - Género, Comunicação e Media: que desafios? (4h)
                     <p>Enquadramento histórico, sociológico e político-legal do género; Violência de género e comunicação; Perspetivas de género nas notícias; Comunicação organizacional, publicidade, multimédia e jornalismo.</p>
                
            
             
                 Saúde em Português
                 
                     
                         
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2020-10-23
                    
                     
                         2020-10-23
                    
                     false
                
                 
                     Webinar Tráfico de Seres Humanos: perspetivas e desafios na saúde (1,5h)
                     <p>O fenómeno do Tráfico de Seres Humanos; Rotas e principais formas de exploração; Resposta de prevenção, combate e apoio a vítimas de Tráfico de Seres Humanos; Promover a cooperação entre países na prevenção do Tráfico de Seres Humanos.</p>
                
            
             
                 Secretariado Executivo da Comissão Nacional para os Direitos Humanos e Instituto Diplomático
                 
                     
                         
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2020-09-17
                    
                     
                         2020-09-17
                    
                     false
                
                 
                     Formação online – Técnicas de redação para a elaboração de relatórios internacionais na área dos direitos humanos (2,5h)
                     <p>Técnicas de redação para a elaboração de relatórios internacionais na área dos direitos humanos - formação destinada a técnicos superiores colocados nos diversos organismos ou serviços públicos que colaboram na redação de relatórios nacionais de direitos humanos a submeter aos Órgãos dos Tratados internacionais.</p>
                
            
             
                 URAP - ACES Central (ARS Algarve, IP)
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2020-09-17
                    
                     
                         2020-09-17
                    
                     false
                
                 
                     Formação em serviço – Avaliação da cultura de segurança do doente nos Cuidados de Saúde Primários (1,5h)
                     <p>Relação entre a Segurança do Doente e segurança do Profissional; A higienização das mãos; Higienização das superfícies e materiais; Utilização correta da máscara e do tipo de máscara adequado; Utilização eficiente do EPI</p><p><br></p>
                
            
             
                  International Society for the Prevention of Child Abuse & Neglect · ISPCAN 
                 
                     
                         
                             us
                        
                    
                
                 
                     
                         2020-07-29
                    
                     false
                
                 
                     ISPCAN Webinar Series: COVID-19 Aftershocks: a perfect storm (1h)
                
            
             
                 Equipa Multidisciplinar Especializada para Assistência a Vítimas de TSH Lisboa, APF e OTSH
                 
                     
                         
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2020-05-21
                    
                     false
                
                 
                     Webinar O impacto da COVID-19 no Tráfico de Seres Humanos: (novos) desafios (1,5h)
                
            
             
                 ARS Algarve, IP
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2019-11-14
                    
                     
                         2019-11-22
                    
                     false
                
                 
                     Ação de Formação: Capacitação  de profisisonais de saúde em história e cultura cigana (28h)
                     <p>História do povo cigano; Igualdade de género na etnia cigana; A etnia cigana e a saúde; Boas práticas na intervenção com etnia cigana; Estratégias de intervenção com a etnia cigana.</p>
                
            
             
                 Organização Internacional das Migrações
                 
                     
                         
                             Olhão
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2019-11-08
                    
                     
                         2019-11-08
                    
                     false
                
                 
                     Sessão de informação para atores locais de Olhão – Saúde Mental e Refugiados – Projeto COMMIT – Facilitating the Integration of Resettled Refugees in Croatia, Italy, Portugal and Spain (3,5h) 
                     <p>Saúde Mental, Resiliência e Bem-Estar Psicossocial; Saúde Mental e Refugiados: o que sabemos, questões práticas; Promoção daSaúde Mental nos Refugiados: práticas comunitárias e apoio psicossocial.</p>
                
            
             
                 Serviços Partilhados do Ministério da Saúde
                 
                     
                         
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2019-10-15
                    
                     
                         2019-10-15
                    
                     false
                
                 
                     Curso online - Cidadão Ciberseguro (15h)
                     <p>Identidade; Redes e Navegação; Comportamento Social; Posto de Trabalho/Posto Doméstico/Passaporte.</p><p><br></p>
                
            
             
                 UCC Olhar + ACES Central
                 
                     
                         
                             Olhão
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2019-04-08
                    
                     false
                
                 
                     Formação em serviço – Avaliação da cultura de segurança do doente nos Cuidados de Saúde Primários (0,5h)
                
            
             
                 ARS Algarve, IP
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2018-07-18
                    
                     
                         2018-07-20
                    
                     false
                
                 
                     Curso Prático: Comunicação em Contextos de Resistência à Mudança (21h)
                     <p>Entrevista motivacional; princípios da mudança comportamental; discurso de resistência e de mudança; competências de comunicação; mudança de hábitos nos doentes promotora de adesão a tratamentos e/ou comportamentos salutogénicos.</p>
                
            
             
                 ARS Algarve, IP
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2017-10-19
                    
                     
                         2017-10-19
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação Profissional: Psicopatologia e Psicofarmacologia (7h)
                     <p>Introdução à psicofarmacologia; psicopatologia da infância; ligação entre psicopatologia e psicofarmacologia.</p>
                
            
             
                 UCC Olhar + ACES Central
                 
                     
                         
                             Olhão
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2017-10
                    
                     false
                
                 
                     Workshop Paternidade Ativa (4h)
                     <p>Princípios da igualdade de género e oportunidades; o papel do pai na parentalidade.</p>
                
            
             
                 SPMS
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2017-09-19
                    
                     
                         2017-09-19
                    
                     false
                
                 
                     Ação de Formação Sclinico CSP - Módulo Profissionais não médico (3h)
                     <p>Registo de informação dos perfis técnicos em SClínico</p>
                
            
             
                 ARS Algarve, IP
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2017-09-14
                    
                     
                         2017-09-15
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação Profissional: Marketing Social – Mudar Comportamentos – Contribuir para melhores resultados em saúde (14h)
                     <p>Marketing social e componentes; avaliação da mudança de comportamento; construção de um plano de marketing social - intervir e obter melhores resultados em saúde.</p>
                
            
             
                 UCC Olhar + ACES Central
                 
                     
                         
                             Olhão
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2017-09
                    
                     false
                
                 
                     Formação em serviço: Precauções Básicas do Controlo da Infeção (1h)
                     <p>Riscos e estratégias de controlo de infeção no local de trabalho</p>
                
            
             
                 UCC Olhar + ACES Central 
                 
                     
                         
                             Olhão
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2017-06
                    
                     false
                
                 
                     Formação em Serviço: Plano Nacional de Vacinação (1h)
                     <p>Conhecer o PNV e etapas chave de inoculação.</p>
                
            
             
                 ARS Algarve, IP
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2017-04
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação Profissional (Re)Pensar as Práticas para a Capacitação dos Formadores (7h)
                     <p>Capacitação e Desenvolvimento Profissional; Práticas Pedagógicas.</p>
                
            
             
                 DGS e ARS Algarve, IP  
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2017-02-09
                    
                     false
                
                 
                     Workshop Regional – Plano Nacional de Saúde – Plano Local de Saúde (3h)
                     <p>Alinhamento estratégico do planeamento em saúde, elaboração e implementação dos programas prioritários aos vários níveis e o envolvimento dos profissionais de saúde e diversos atores na implementação do PNS</p>
                
            
             
                 Ordem dos Psicólogos Portugueses
                 
                     
                         
                             Avenida Fontes Pereira de Melo, Nº 19 D
                             Lisboa
                             pt
                             1050-116
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.ordemdospsicologos.pt/pt
                    
                
                 
                     
                         2016-12-15
                    
                     false
                
                 
                     Especialização em Psicologia Comunitária - ESPA0004500/01
                
            
             
                 ARS Algarve, IP
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2016-11
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação Profissional de Novo Enquadramento Jurídico no âmbito das Crianças e Jovens em Risco (7h)
                     <p>Enquadramento Legislativo; Lei nº 142/2015 de 8 setembro; responsabilidade dos serviços de saúde; articulação com entidades com competência em matéria de infância e juventude, CPCJ e Tribunais.</p>
                
            
             
                 Direção-Geral daSaúde
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2016-10-21
                    
                     false
                
                 
                     Reunião Formativa Comunicação Inclusiva e Dados em Saúde Desagregados por Sexo (7h)
                     <p>Sensibilizar e operacionalizar as medidas consignadas no Despacho n.º 9/2015, de 23 de Março, contribuindo para uma maior capacitação dos profissionais para intervenção na área da saúde e género.</p>
                
            
             
                 Ordem dos Psicólogos Portugueses 
                 
                     
                         
                             Avenida Fontes Pereira de Melo, Nº 19 D
                             Lisboa
                             pt
                             1050-116 
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.ordemdospsicologos.pt/pt%20
                    
                
                 
                     
                         2016-08-08
                    
                     false
                
                 
                     Especialização em Psicologia Clínica e da Saúde - ESP0001940/01
                
            
             
                 Eutimia
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2015-12
                    
                     
                         2016-01
                    
                     false
                
                 
                     Curso de PrimeDep Nível 2 – Profissionais Capacitados (12h)
                     <p>Depressão; estigma; sinais e sintomas; critérios de diagnóstico e classificação; modalidades de tratamento; suicidalidade; prevenção do suicídio e exploração do risco; autoajuda CBT online.</p>
                
            
             
                 ARS Algarve, IP
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2015-09
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação Profissional de Desenvolvimento Infantil e Classificação Diagnóstica das Perturbações da Saúde Mental na 1ª Infância (8h)
                     <p>Desenvolvimento Infantil Precoce e Avaliação das Perturbações Mentais mais comuns na 1ª Infância; Perturbações da Regulação e Vinculação; O Contexto da Infância; Classificação Diagnóstica DC 0-3; Discussão de Casos.</p>
                
            
             
                 ARS Algarve, IP
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2015-09
                    
                     false
                
                 
                     Formação Classificação Internacional Funcionalidade/Adaptação a Crianças e Jovens (CIF-CJ) (16h)
                     <p>Avaliação de crianças e jovens de acordo com a classificação CIF-CJ</p>
                
            
             
                 Associação ILGA Portugal e CIG
                 
                     
                         
                             Lisboa
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2015-03
                    
                     false
                
                 
                     Ação Formação Discriminação e Violência contra Pessoas LGBT (12h)
                     <p>Identificação da discriminação; especificidades da discriminação das pessoas LGBT; Legislação Nacional e Internacional; Crimes de ódio e Violência Doméstica; Estudo de Casos; Boas Práticas.</p>
                
            
             
                 ARS Algarve, IP
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2014-05
                    
                     false
                
                 
                     Workshop “Sinais de Alerta na Primeira Infância na Perspetiva das Redes” (4h)
                     <p>Deteção de sinais de alerta precoces no bebé e família tendo em conta uma abordagem sistémica e multifatorial.</p>
                
            
             
                 Departamento de Psiquiatria e Saúde Mental do Hospital de Faro 
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2013-05-10
                    
                     false
                
                 
                     Workshop – Avaliação de Risco Suicidário para Profissionais de Saúde Mental (2h)
                
            
             
                 Associação Chão dos Meninos
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2011-06
                    
                     
                         2011-10
                    
                     false
                
                 
                     Programa de Supervisão: “Supervisão Técnica Situações de Abuso Sexual Infantil” (9h)
                     <p class="ql-align-justify">Supervisão Técnica de Casos Clínicos.</p><p><br></p>
                
            
             
                 ARS Algarve, IP
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2011-09
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação em Psico-Oncologia – Comunicação com o Doente Oncológico (14h)
                     <p>Introdução à comunicação em contexto de saúde; Reações emocionais à doença grave; Períodos de maior necessidade de suporte emocional – períodos de crise; Aptidões específicas em relação a lidar com o Doente; Comunicar e lidar com a família; Doentes e famílias difíceis; Como criar apoios.</p>
                
            
             
                 Associação Chão dos Meninos
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2011-04-12
                    
                     false
                
                 
                     Workshop Formação Aprofundada: Abuso Sexual Infantil – Intervenção Psicoterapêutica com Crianças e Jovens Vítimas de Abuso Sexual/Intervenção em Rede (7h)
                     <p>Definição de conceitos de competências e capacidades parentais; Comportamento Parental; Educação Parental; Medidas de Promoção e Proteção e Capacidades Parentais.</p>
                
            
             
                 Associação Chão dos Meninos
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2011-03-25
                    
                     false
                
                 
                     Workshop de formação: Avaliação e desenvolvimento de competências parentais (7h)
                
            
             
                 Associação Chão dos Meninos
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2011-03-03
                    
                     false
                
                 
                     Workshop de Formação: Abuso Sexual Infantil – Conhecer para Intervir (7h)
                     <p class="ql-align-justify">Vítimas e agressores sexuais; famílias onde decorre o abuso sexual; da revelação ao processo de avaliação; a intervenção da Associação Chão dos Meninos.</p><p><br></p>
                
            
             
                 Associação Chão dos Meninos 
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2011-03-02
                    
                     false
                
                 
                     Workshop de Formação: Alienação Parental (7h)
                     <p>Síndrome de Alienação Parental; Estratégias de Intervenção em Alienação Parental.</p>
                
            
             
                 ARS-Algarve, I.P.
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2010-11
                    
                     false
                
                 
                     Atividade de Formação e Sensibilização para a Temática da Humanização nos Cuidados Paliativos “Óscar e a Senhora Cor-de-Rosa” (2h)
                
            
             
                 ARS Algarve, I.P.
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2010-10
                    
                     false
                
                 
                     Abordagem da Obesidade nos Cuidados de Saúde Primários (14h)
                     <p class="ql-align-justify">Obesidade – Uma Epidemia; Avaliação Antropométrica; Intervenções Breves; Abordagem Motivacional; Prevenção de Recaídas; Atividade Física; Avaliação do Comportamento Alimentar; Prevenção e Tratamento da Obesidade nos Cuidados de Saúde Primários.</p><p><br></p>
                
            
             
                 Associação de Apoio à Clínica do Parque – Arterapias e Associação Portuguesa de Psicomotricidade
                 
                     
                         
                             Lisboa
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2009-09
                    
                     
                         2010-07
                    
                     false
                
                 
                     Métodos de Investigação em Saúde – Formação Centrada na Prática (60h)
                     <p class="ql-align-justify">Epidemiologia; Métodos Quantitativos e Qualitativos de Investigação em Saúde; Paradigmas Epistemológicos em Investigação Científica; Fontes de Informação na área da Saúde; Aspetos Éticos e Legais em Investigação em Saúde; Organização de Protocolos de Investigação; Questões e Hipóteses de Investigação; Construção, Validação /Adequação, Aplicação e Interpretação de Questionários; Ameaças à Validade dos Estudos; Desenhos de Estudos Clínicos; Construção de Bases de Dados; Técnicas de Amostragem; Aplicação Estatística.</p>
                
            
             
                 ARS Algarve/DGS
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2009-10-22
                    
                     
                         2009-10-23
                    
                     false
                
                 
                     Maus-Tratos na Primeira Infância – Situações de Risco, Sinais de Alerta e Intervenção na Crise (14h)  
                     <p class="ql-align-justify">I - Vinculação; A vinculação como paradigma teórico da compreensão da dinâmica relacional na primeira infância; Tipos de vinculação na criança; Tipos de vinculação nos adultos e consequências ao nível dos padrões relacionais com os filhos;</p><p class="ql-align-justify">II - Sinais de alerta para as situações de risco na primeira infância, em diferentes contextos;</p><p class="ql-align-justify">III - Intervenção em situação de crise na primeira infância; A intervenção nos Serviços de Neonatalogia; A intervenção na Urgência; A articulação com as outras instituições da comunidade; IV - Discussão de situações particulares e casos clínicos.</p><p><br></p>
                
            
             
                 Comissão para Cidadania e Igualdade de Género
                 
                     
                         
                             Coimbra
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2009-04-22
                    
                     false
                
                 
                     Workshop para Profissionais de Saúde: Projetos-Piloto de Intervenção Integrada na área da Violência Doméstica (6h)
                
            
             
                 ARS Algarve, I.P.
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2008-06
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação: Cuidados Paliativos (35h)
                     <p>Conceitos básicos em Cuidados Paliativos; Modelos de Intervenção no Controlo Sintomático e Organização de Serviços; Bioética em Cuidados Paliativos; Comunicação em Cuidados Paliativos; Controlo da Dor Crónica; Aspetos relacionados com a Morte e Luto.</p>
                
            
             
                 ARS Algarve, I.P.
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2008-05
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação: Princípios da Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados (7h)
                     <p>Enquadramento legal da rede; Modelo de Cuidados Continuados Integrados; Equipas de Cuidados Integrados; Equipas de Cuidados Paliativos; Equipas de Referenciação; Equipas de Coordenação.</p>
                
            
             
                 ARS Algarve, I.P.
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2008-05
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação: Violência Doméstica (14h)
                     <p class="ql-align-justify">Identificar contextos de vitimação; apoiar vítimas de crime; identificar consequências da vitimação; compreender aspetos jurídicos relacionados com violência doméstica; apreender procedimentos técnicos para o apoio; trabalhar em parceria.</p><p><br></p>
                
            
             
                 ARS Algarve, I.P.
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2008-04
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação: Equipas com Intervenção na Área do Desenvolvimento Infantil dos Centros de Saúde (14h)
                     <p class="ql-align-justify">Apresentação e Discussão de Casos Clínicos; Problemas de Sono na Infância; Vinculação na Infância.</p><p><br></p>
                
            
             
                 Associação Raia Psiquiátrica e Departamento de Psiquiatria do Hospital do Barlavento Algarvio, EPE
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2008-04
                    
                     false
                
                 
                     Oficina de Formação: Intervenções Integradas nas Psicoses (4h)
                     <p>Metodologia de intervenção nas perturbações psicóticas</p>
                
            
             
                 ARS Algarve, I.P.
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2008-02
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação: Aconselhamento e Deteção Precoce VIH/SIDA (28h)
                     <p class="ql-align-justify">Epidemiologia em VIH/SIDA; Formas de Transmissão; Diagnóstico Laboratorial; Metodologias de Intervenção; Aconselhamento em VIH/SIDA: Pré e Pós-Teste; Treino de Competências.</p><p><br></p>
                
            
             
                 Sociedade Portuguesa de Psicologia da Saúde 
                 
                     
                         
                             Lisboa
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2008-01-30
                    
                     false
                
                 
                     Workshop: Intervenção em Saúde Sexual e Reprodutiva – o Aconselhamento na Interrupção da Gravidez  (4h)
                
            
             
                 Associação Portuguesa de Psiquiatria da Infância e Adolescência
                 
                     
                         
                             Covilhã
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2007-12-05
                    
                     false
                
                 
                     Workshop: As necessidades emocionais do bebé (4h)
                
            
             
                 Psimar – Centro de Apoio Psicoterapêutico e Psicopedagógico, Lda.
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2007-11
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação: Avaliação Psicológica na Perspetiva Psicanalítica (32h)
                     <p class="ql-align-justify">Técnicas de Avaliação Psicológica de Adultos: WAIS, Rorschach, MMPI; Análise de Casos Clínicos.</p><p><br></p>
                
            
             
                 Sinapse – Centro Lúdico, Psicopedagógico e Formativo.
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2007-10
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação: Acompanhamento da pessoa em luto (15h)
                     <p class="ql-align-justify">Processos de elaboração do luto; Luto na Criança; Apoio à pessoa em luto.&nbsp;</p><p><br></p>
                
            
             
                 ARS Algarve, I.P.
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2007-05
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação: Projeto sobre Crianças e Jovens em Risco (14h)
                     <p class="ql-align-justify">Apresentação do Programa; Enquadramento Legal das Situações de Perigo; Princípios Orientadores da Intervenção; Avaliação Funcional dos Serviços; Problemas de Intervenção; Discussão de Casos Práticos.</p><p><br></p>
                
            
             
                 ARS Algarve, IP
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2007-05
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação: Perturbações do Comportamento Alimentar (6h)
                     <p class="ql-align-justify">Caracterização e Diagnóstico das Doenças do Comportamento Alimentar; Tratamento; Discussão de Casos Clínicos; Articulação Interdisciplinar e Interinstitucional.</p><p><br></p>
                
            
             
                 ARS Algarve, I.P.
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2007-01
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação: Projeto Sistema Integrado de Avaliação do Desempenho da Administração Pública - SIADAP (3h)
                     <p class="ql-align-justify">Reestruturação da Administração Pública; Ciclo de Implementação do SIADAP – da auto-avaliação até ao recurso hierárquico.</p><p><br></p>
                
            
             
                 APF – Associação para o Planeamento da Família
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2006-12
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação: Educação Sexual e Educação para a Saúde nas Escolas (48h)
                     <p class="ql-align-justify">Modelos de Educação Sexual; Evolução da Sexualidade na Infância e Adolescência e seus Problemas e Necessidades; Objetivos e Conteúdos da Educação Sexual por Grau de Ensino e Grupo Etário; Estratégias de Intervenção; Metodologias; Legislação e Recursos Existentes; Treino de Comunicação; Desenho de Projetos de Intervenção.</p><p><br></p>
                
            
             
                 ARS Algarve, I.P. e Direção Regional de Educação do Algarve
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2006-11
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação: Saúde Mental na Primeira Infância – Intervenção Precoce na Infância (14h)
                     <p class="ql-align-justify">Intervenção Precoce; Desenvolvimento emocional na primeira infância; Diagnóstico de Perturbações da Comunicação e Relação; Princípios Básicos do <em>Modelo DIR®/Floortime™</em>; Discussão de Casos Clínicos.</p><p><br></p>
                
            
             
                 ARS Algarve, I.P.
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2006-10
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação: Growing Skills II – Escala de Desenvolvimento (12h)
                     <p class="ql-align-justify">Desenvolvimento infantil: motricidade, visão, audição e linguagem; Visionamento de vídeos com casos clínicos; Descrição da SGSII; Formas de Registo e Cotação; Aplicação do Teste; Estudo de Casos.</p><p><br></p>
                
            
             
                 Direção-Geral da Saúde
                 
                     
                         
                             Lisboa
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2006-09
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação: Diagnóstico e Intervenção nas Perturbações Psicóticas (7h)
                     <p class="ql-align-justify">Modelo Comunitário em Saúde Mental; Primeiro Episódio de Psicose; Boas Práticas no Tratamento; Acompanhamento do Doente com Psicose; Intervenções Integradas; Diagnóstico e Intervenção; Apoio à Família.</p>
                
            
             
                 ARS Algarve, I.P.
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2006-09
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação: Mediação Familiar – Um Novo Desafio (14h)
                     <p class="ql-align-justify">Conceito Medicação; Componentes do Conflito; Estratégias e Técnicas de Mediação; Atitudes do Mediador; Fases do Processo de Mediação; Limites da Mediação.</p>
                
            
             
                 Direção-Geral da Saúde 
                 
                     
                         
                             Lisboa
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2006-06
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação: Promoção da Saúde em Meio Escolar (35h)
                     <p class="ql-align-justify">Programa de Saúde Escolar; Conceitos em Promoção e Educação para a Saúde; Escolas Promotoras de Saúde; Programa Nacional de Saúde Oral; Áreas de Intervenção em Saúde Escolar: Inclusão Escolar; Ambiente Escolar, Estilos de Vida.</p><p><br></p>
                
            
             
                 CIDEC - Instituto de Emprego e Formação Profissional de Faro
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 5
                 
                     
                         2006-01
                    
                     
                         2006-03
                    
                     false
                
                 
                     Certificado de Competências Pedagógicas Certificado de Competências Pedagógicas nº EDF 414777/2006 DG, 04/09/2006 IEFP - Curso de Formação Pedagógica Inicial de Formadores (nível 5) (96h) 
                     <p class="ql-align-justify">Planeamento, implementação e avaliação das ações de formação; animação de grupos em contexto de formação; relacionamento formador-formando em contexto formativo; auto-avaliação de desempenho em contexto formativo; utilização de diferentes tipos de metodologias pedagógicas e recursos didáticos.</p><p><br></p>
                
            
             
                 Associação portuguesa para o Estudo Clínico da SIDA / Assoc. Portuguesa de Médicos de Clínica Geral
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2006-03
                    
                     false
                
                 
                     Ação de Formação sobre Infeção por VIH (8h)
                     <p>Epidemiologia; Formas de Transmissão; Tratamento</p>
                
            
             
                 Direção-Geral da Saúde
                 
                     
                         
                             Lisboa
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2005-12
                    
                     false
                
                 
                     Prevenção da Depressão – o papel dos Cuidados de Saúde Primários (14h)
                     <p class="ql-align-justify">Gestão da Depressão nos Cuidados de Saúde Primários: deteção, exploração diagnóstica, regras gerais de tratamento, melhoria da qualidade; DepCare; Lacunas e Obstáculos ao reconhecimento e tratamento; Programa Nacional de Luta Contra a Depressão.</p><p>Descreve os assuntos ou tópicos que estudaste.</p>
                
            
             
                 Associação de Pediatria Ambulatória do Sul
                 
                     
                         
                             Albufeira
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2005-11
                    
                     false
                
                 
                     Curso Teórico-Prático: Dislexia da Teoria à Intervenção, Método Distema® (7h)
                     <p class="ql-align-justify">Diagnóstico da dislexia; Abordagem segundo o Método Distema®.</p><p><br></p>
                
            
             
                 ARS Algarve, I.P.
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2005-10
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação: Intervenção Pluridisciplinar em Crianças com Perturbações do Desenvolvimento (21h)
                     <p class="ql-align-justify">Desenvolvimento Global da Criança; Intervenção Precoce; Sinais de Alarme; Avaliação do Desenvolvimento Psicomotor dos 0-6 anos; Desenvolvimento da Linguagem e da Comunicação nos primeiros 2 anos; Diagnóstico das Perturbações Globais do Desenvolvimento; Floortime, Integração Sensorial no Modelo DIR®.</p><p><br></p>
                
            
             
                 ARS Algarve, I.P.
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2005-10
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação: Aconselhamento e Deteção da Infeção VIH/SIDA (28h)
                     <p class="ql-align-justify">Epidemiologia; Formas de Transmissão; Comportamentos de Risco; Técnicas de Diagnóstico Laboratorial; Teste Rápido de Rastreio; Aconselhamento e Deteção Precoce da Infeção VIH; Procedimentos nos Centros de Aconselhamento e Unidades Móveis; Treino de Competências em Aconselhamento Pré e Pós-Teste.</p><p><br></p>
                
            
             
                 Associação de Mulheres Contra a Violência
                 
                     
                         
                             Lisboa
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2005-03
                    
                     false
                
                 
                     Seminário de Formação: Intervenção na Área do Abuso Sexual de Crianças (14h)
                     <p class="ql-align-justify">Deteção e Sinalização de Situações de Abuso; Reabilitação de Agressores; Intervenção na Criança; Intervenção Familiar.</p>
                
            
             
                 Direção-Geral da Saúde
                 
                     
                         
                             Lisboa
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2005-01
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação: Avaliação e Desenvolvimento em Intervenção Precoce (21h)
                     <p class="ql-align-justify">Desenvolvimento e Maturação do Sistema Nervoso Central; Desenvolvimento da Motricidade, Audição, Visão, Linguagem; Desenvolvimento Cognitivo e Afetivo; Escala de Avaliação das Competências Cognitivas em Desenvolvimento Infantil; Intervenção Precoce: estratégias e metodologias.</p><p><br></p>
                
            
             
                 ARS Algarve, I.P.
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2004-10
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação: Sexualidade na Criança e no Jovem (14h)
                     <p class="ql-align-justify">Abordagem Científica da Sexualidade: Piaget e Erikson; Desenvolvimento Psicossexual dos 0 aos 12 anos segundo Freud; Papel dos Técnicos de Saúde enquanto Agentes de Mudança; Apresentação e Discussão de Casos.</p>
                
            
             
                 Departamento de Pedopsiquiatria do Hospital D. Estefânia e ARS Algarve, I.P.
                 
                     
                         
                             Lisboa
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2004-06
                    
                     
                         2004-07
                    
                     false
                
                 
                     Estágio de Formação em Saúde Mental Infantil na Clínica do Parque e Internamento de Pedopsiquiatria (Hospital D. Estefânia) ao abrigo do Protocolo das Equipas de Apoio à Saúde Mental Infantil dos Centros de Saúde do Algarve (21h)
                     <p class="ql-align-justify">Observação de atividades do Serviço: Entrevista de Acolhimento; Consulta de Psicologia; Consulta de Pedopsiquiatria; Avaliação Psicológica; Intervenção de Serviço Social; Reuniões de Supervisão; Reuniões Clínicas e de Triagem; Área Dia; Internamento de Pedopsiquiatria; Grupos de Pais.</p>
                
            
             
                 Direção-Geral da Saúde
                 
                     
                         
                             Lisboa
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2004-07
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação: Violência Contra as Mulheres (21h)
                     <p class="ql-align-justify">Violência e Questões de Género; Enquadramento Sociológico; Aspetos Jurídicos; Violência e Saúde Mental; Violência e os Serviços Médico-Legais; Violência e os Serviços de Segurança; Violência e o Ministério Público; Apoio à Vítima; Discussão de Trabalhos.</p><p><br></p>
                
            
             
                 Escola das Brincadeiras – Departamento de Formação
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2004-06
                    
                     false
                
                 
                     Ação de Formação: A musicoterapia mesmo antes do nascimento (2h)
                     <p class="ql-align-justify">Princípios Básicos em Musicoterapia; Importância da musicoterapia para o Desenvolvimento Fetal.</p>
                
            
             
                 Departamento de Pedopsiquiatria do Hospital D. Estefânia e ARS-Algarve, I.P
                 
                     
                         
                             Lisboa
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2004-05
                    
                     false
                
                 
                     Estágio de Formação em Saúde Mental Infantil na Clínica do Parque (Hospital D. Estefânia) ao abrigo do Protocolo das Equipas de Apoio à Saúde Mental Infantil dos Centros de Saúde do Algarve (70h)
                     <p class="ql-align-justify">Estágio de observação de atividades do Serviço: Entrevista de Acolhimento; Consulta de Psicologia; Consulta de Pedopsiquiatria; Avaliação Psicológica; Intervenção de Serviço Social; Reuniões de Supervisão; Reuniões Clínicas e de Triagem; Área Dia; Internamento de Pedopsiquiatria; Grupos de Pais.</p><p><br></p>
                
            
             
                 Associação Portuguesa de Apoio à Vítima
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2004-03
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação em Violência Doméstica para Técnicos de Apoio à Vítima (7h)
                     <p class="ql-align-justify">Vitimologia; Enquadramento legal; Técnicas de Apoio à Vítima.</p><p><br></p>
                
            
             
                 Associação Portuguesa de Apoio à Vítima
                 
                     
                         
                             Albufeira
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2003-11
                    
                     false
                
                 
                     Curso de Formação Inicial para Técnicos de Apoio à Vítima (14h)
                     <p class="ql-align-justify">Vítimas de Crime; Violência Doméstica; Violência Conjugal; Violência Contra Idosos; Violência Sexual; Ciclo da Violência; Enquadramento Legal; Abordagem Interinstitucional; Intervenção na Crise; Processo de Apoio.</p><p><br></p>
                
            
             
                 Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar 
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2003-03-14
                    
                     false
                
                 
                     Workshop: Objetos Flutuantes em Terapia Familiar (7h)
                
            
             
                 Instituto Português da Juventude – Delegação Regional de Faro
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2002-10
                    
                     
                         2003-01
                    
                     false
                
                 
                     Atelier de Formação: Saúde de Ferro (50h)
                     <p>Áreas temáticas: Sexualidade, Toxicodependência e Técnicas de Intervenção em Grupo</p>
                
            
             
                 Centro de Saúde de Loulé – Autoridade de Saúde
                 
                     
                         
                             Loulé
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2002-10
                    
                     
                         2002-11
                    
                     false
                
                 
                     Seminário Básico sobre a Prevenção do Suicídio (7h)
                     <p class="ql-align-justify">Dados sobre o Suicídio em Portugal; Fatores Associados; Sinais de Alerta; Estratégias de Prevenção e Intervenção.</p><p><br></p>
                
            
             
                 Junta de Freguesia da Sé - Faro
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2002-11
                    
                     false
                
                 
                     Ação de Formação: Obesidade Infantil (2h)
                     <p class="ql-align-justify">Prevenção, diagnóstico e tratamento da obesidade infantil: o papel dos pais e educadores.</p><p><br></p>
                
            
             
                 Junta de Freguesia da Sé - Faro
                 
                     
                         
                             Faro
                             pt
                        
                    
                
                 
                     
                         2002-06
                    
                     false
                
                 
                     Ação de Formação: Competências do Recém-Nascido (1,5h)
                     <p>Competências sensoriais e de interação do recém-nascido; desenvolvimento emocional do bebé; papel dos pais e família na estimulação do bebé.</p>
                
            
        
         
             
                 B1
                 
                     
                         2031-09-15
                    
                
            
             
                 B
                 
                     
                         2020-06-19
                    
                     
                         2031-09-15
                    
                
            
        
         
             
                 Prémio Boas Práticas 2010 - Projeto Semana do Bebé de Olhão
                 
                     2010
                
                 
                     ACES Central
                
            
             
                 Prémio de Boas Práticas no Setor Público - Serviço 
                 
                     2010
                
                 
                     Associação Portuguesa para o Desenvolvimento Hospitalar (APDH)
                
                 <p>Distinção atribuída à Equipa dos Cuidados Continuados Integrados de Olhão e restantes equipas locais dos Centros de Saúde da região do Algarve, através da coordenação regional da Equipa de Coordenação Regional para os Cuidados Continuados Integrados</p>
            
        
         
             
                 <p>Escreve aqui a descrição...</p>
                 Participação na elaboração de Parecer do Conselho Económico e Social "Violência Doméstica, retrato de um país na sombra"
                 2023
                 CES (2023). Violência Doméstica Retrato de um país na sombra. Lisboa: Almedina
                 
                     https://ces.pt/2023/09/20/livro-violencia-domestica-retrato-de-um-pais-na-sombra/
                
            
             
                 <p>Direção-Geral da Saúde (2023). Orientação Técnica nº 1/2023, de 4 de janeiro - Acesso a Registos e Informação Clínica – Equipa de Análise Retrospetiva de Homicídios em Violência Doméstica. Lisboa: DGS.</p><p><br></p><p>Orientação produzida com o objetivo de estabelecer mecanismos de colaboração das Unidades dos Sistemas de Saúde e Acesso à Informação, assim como procedimentos e operacionalização no acesso a registos e informação clínica, de forma a agilizar a atividade da Equipa de Análise Retrospetiva de Homicídios em Violência Doméstica.</p>
                 Orientação Técnica nº 1/2023, de 4 de janeiro - Acesso a Registos e Informação Clínica – Equipa de Análise Retrospetiva de Homicídios em Violência Doméstica
                 2023
                 
                 
                     https://www.dgs.pt/normas-orientacoes-e-informacoes/orientacoes-e-circulares-informativas/orientacao-n-0012023-de-04012023-acesso-a-registos-e-informacao-clinica-equipa-de-analise-retrospetiva-de-homicidios-em-violencia-domestica.aspx
                
            
             
                 <p>Elaboração e apresentação oral de poster do Programa Nacional de Prevenção da Violência no Ciclo de Vida no <em>EU4Health Stakeholders Event</em>, dinamizado pela Directorate-General for Health and Food Safety (SANTE) da Comissão Europeia, a 8 de julho de 2022.</p><p class="ql-align-justify">Evento destinado a promover a colaboração dos diversos estados membros da União Europeia, incluindo ONGs, associações, empresas, organizações públicas, associações de utentes, cujos resultados constituem inputs para a definição de prioridades, orientações estratégicas e necessidades para os próximos quadros no âmbito do Programa de financiamento EU4Health.</p>
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                 Oradora em comunicação "A Prevenção da violência nas políticas públicas de saúde" - 5º Congresso da Ordem dos Psicólogos Portugueses
                 
                     
                         2022-09-29
                    
                     
                         2022-09-29
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Ordem dos Psicólogos Portugueses</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora no Webinar "Onde termina o sigilo na área da saúde? Mecanismos, plataformas e protocolos de atuação na área da saúde em violência doméstica"
                 
                     
                         2022-05-25
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Núcleo de Atendimento a Vítimas de Violência Doméstica do Distrito de Viseu</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora na sessão "Violência doméstica: impacto no desenvolvimento infantil"
                 
                     
                         2022-04-29
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Associação de Pais e Encarregados de Educação do Agrupamento de Escolas Professor Paula Nogueira - Olhão</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em ação "Relações Tóxicas vs. Relações Saudáveis"
                 
                     
                         2022-02-14
                    
                     false
                
                 <p>Organização: UCC Faro, ACES Central</p><p>Destinatários: jovens e comunidade educativa de Faro</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora em ação "Violência doméstica: uma abordagem holística, preventiva e integrada"
                 
                     
                         2021-12-03
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Conselho Regional da Ordem dos Advogados de Faro</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora na rubrica Conversa Online "Violência de Género: como prevenir precocemente?"
                 
                     
                         2021-11-25
                    
                     false
                
                 <p>Organização: SER Mental</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora no Seminário Proteção das Vítimas de Violência Doméstica - A polícia num trabalho multidsicplinar, com o tema "O papel das unidades de saúde na resposta integrada à violência doméstica"
                 
                     
                         2021-11-24
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Polícia de Segurança Pública - Direção Nacional</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora no I Fórum Portugal contra a Violência, com o tema "Sistema de Registo de Violência na Saúde"
                 
                     
                         2021-11-17
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora no Curso "Violência Interpessoal nos Adultos" (3,5h)
                 
                     
                         2021-10-25
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Administração Regional de Saúde do Norte</p><p>Destinatários: Profissionais de saúde da ARS Norte</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora no Webinar Sex, gender and equity in health: focus on migrant women, com participação no painel "Health needs of migrant women and girls"
                 
                     
                         2020-11-20
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Canada-EU Migration Platform</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora no evento de lançamento da APP Bright Sky, com o tema: "Prevenção da Violência Doméstica – Desafios numa era global"
                 
                     
                         2020-10-02
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Fundação Vodafone</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora no Debate à 5ª, com o tema "Conter a violência"
                 
                     
                         2020-06-04
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Ordem dos Psicólogos Portugueses</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em conferência de imprensa em período de pandemia por COVID-19
                 
                     
                         2020-04
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Participação conjunta com o Sr. Secretário de Estado da Saúde, Dr. António Sales e Sra. Diretora-Geral da Saúde, Dra. Graça Freitas, no âmbito da atividades do Programa Nacional de Prevenção da Violência no Ciclo de Vida da DGS</p><p><br></p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora em Ação "Formação inicial das Equipas de Prevenção da Violência em Adultos" (4 edições - 42h) 
                 
                     
                         2017-06-20
                    
                     
                         2020-02-20
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Unidade Local de Saúde do Alto Minho</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em sessão com tema "Violência Doméstica – Um desafio para o SNS" 
                 
                     
                         2019-11-25
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Ministério da Saúde</p>
                 https://www.sns.gov.pt/noticias/2019/11/25/eliminacao-da-violencia-contra-mulheres/
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Moderadora de conferência – Violência doméstica: reflexões e intervenção técnica 
                 
                     
                         2019-10-24
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Câmara Municipal de Olhão e UCC olhar+ ACES Central</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora em Ação de Formação Avançada aos Núcleos de Apoio a Crianças e Jovens em Risco - Avaliação e Intervenção (35h)
                 
                     
                         2019-09-23
                    
                     
                         2019-09-27
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Serviço Regional de Saúde dos Açores</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Docente convidade no módulo “Intervenção Psicológica em Saúde Mental Infantil”, no âmbito da Unidade Curricular de Intervenções Psicológicas em Contexto de Saúde, do Mestrado em Psicologia Clínica e da Saúde (13h) 
                 
                     
                         2012
                    
                     
                         2018
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Organização: Universidade do Algarve</p><p class="ql-align-justify">Nota: Anos letivos de 2012/2013, 2014/2015, 2015/2016, 2016/2017, 2017/2018.</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formação em duas ações iniciais – Ação de Saúde para Crianças e Jovens em Risco e Ação de Saúde sobre Género, Violência e Ciclo de Vida (42) 
                 
                     
                         2018-09-15
                    
                     
                         2018-12-11
                    
                     false
                
                 <p>Organização: ARS Algarve, IP</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formação em ação sobre Ação de Saúde sobre Género, Violência e Ciclo de Vida (3 edições - 66h)
                 
                     
                         2016-09-21
                    
                     
                         2018-12-07
                    
                     false
                
                 <p>Organização: ARS Lisboa e Vale do Tejo</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora no 1º Seminário Regional Saúde e Prevenção da Violência com comunicação sobre "Saúde e Violência no Ciclo de Vida - Mudança de Paradigma Da Reparação à Prevenção"
                 
                     
                         2018-11-27
                    
                     false
                
                 <p>Organização: ARS Algarve, IP</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Dinamizadora de Workshop “Violência no Trabalho. E se fosse consigo” (4h)
                 
                     
                         2018-10-27
                    
                     false
                
                 <p>Organização: APMGF</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora de ação em Serviço – Saúde Mental: sensibilizar para prevenir (4h)
                 
                     
                         2018-10-10
                    
                     false
                
                 <p>Organização: UCC Olhar+ ACES Central</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora em Ação de Formação Inicial aos Núcleos de Apoio a Crianças e Jovens em Risco (35h)
                 
                     
                         2018-09-17
                    
                     
                         2018-09-21
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Serviço Regional de Saúde dos Açores</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formação a profissionais na área da violência doméstica (41,5)
                 
                     
                         2017-12-05
                    
                     
                         2018-07-23
                    
                     false
                
                 <p>Organização: ARS Centro</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora em Ação "Formação avançada das Equipas de Prevenção da Violência em Adultos" (2 edições - 14h)
                 
                     
                         2018-06-12
                    
                     
                         2018-06-13
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Unidade Local de Saúde do Alto Minho</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formação em curso sobre a Ação de Saúde sobre Género, Violência e Ciclo de Vida – Equipas Prevenção Violência em Adultos (7 edições - 42h)
                 
                     
                         2015-03-03
                    
                     
                         2018-02-23
                    
                     false
                
                 <p>Organização: ARS Alentejo</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em ação sobre o tema “Violência no Namoro”, no âmbito das comemorações do Dia dos Namorados (1h)
                 
                     
                         2018-02-14
                    
                     false
                
                 <p>Organização: PSP, Centro de Saúde, CPCJ de Olhão</p><p>Destinatários: alunos do 3º ciclo</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formação Inicial das Equipas de prevenção da Violência em Adultos (9 edições - 61h)
                 
                     
                         2014-10-02
                    
                     
                         2018-01-23
                    
                     false
                
                 <p>Organização: ARS Norte</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora com o tema "As famílias e o impacto da violência", no II Encontro da Comissão de Proteção de Crianças e Jovens de Loulé – Apertar os laços, desfazer os nós – vinculação, desenvolvimento precoce, que consequências? 
                 
                     
                         2018
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Organização: Comissão de Proteção de Crianças e Jovens de Loulé</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em duas ações de sensibilização com o tema "Violência Doméstica - sensibilizar para prevenir" (2h)
                 
                     
                         2018
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Organização: Centro de Saúde de&nbsp;Olhão</p><p class="ql-align-justify">Destinatários: beneficiários/as do Rendimento Social de Inserção</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora em Ação de formação avançada para as EPVA - Violência Doméstica (2 edições - 7h)
                 
                     
                         2017-12-13
                    
                     
                         2017-12-14
                    
                     false
                
                 <p>Organização: ARS Norte</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formação Avançada para as Equipas de Prevenção da Violência em Adultos – análise de situações clínicas (3 edições - 10,5h)
                 
                     
                         2016-12-05
                    
                     
                         2017-11-21
                    
                     false
                
                 <p>Organização: ARS Norte</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora em ação em serviço: Maus Tratos a Crianças e Jovens e Violência Ciclo Vida (1h)
                 
                     
                         2017
                    
                     false
                
                 <p>Organização: UCC Olhar + Olhão – ACES Central</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Docente convidada em Seminário de formação “Violência Doméstica”, no âmbito da Unidade Curricular Ciências Básicas e Clínicas 2 do Curso de Medicina da Universidade do Algarve
                 
                     
                         2017
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Curso de Medicina da Universidade do Algarve</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em dois Workshops sobre “Paternidade Cuidadora – o papel do pai na relação com a criança” (4h)
                 
                     
                         2017
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Organização: GASMI Olhão, no âmbito da 9ª Semana do Bebé de Olhão</p><p class="ql-align-justify">Destinatários: beneficiários/as do Rendimento Social de Inserção</p><p><br></p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em ação sobre o tema “Prevenção dos Maus-Tratos a Crianças e Jovens”, no âmbito das comemorações da campanha Laço Azul 
                 
                     
                         2017
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Centro de Saúde de Olhão</p><p>Destinatários: jovens dos 2º e 3º ciclos das escolas de Olhão</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Comentadora da conferência dinamizada pela Dra. Elza Pais, intitulada “Percurso da Violência Doméstica e de Género em Portugal”, no Encontro “Saúde, Género e Violência no Ciclo de Vida”
                 
                     
                         2017
                    
                     false
                
                 <p>Organização: DGS</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora em duas ações de formação em serviço sobre o tema “Trabalho de Equipa I e II” (3h)
                 
                     
                         2015
                    
                     
                         2016
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Organização: Centro de Saúde de Olhão</p><p class="ql-align-justify">Destinatários: profissionais da Unidade de Cuidados na Comunidade</p><p><br></p><p><br></p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em Ação de Sensibilização “Violência no Namoro” (1h)
                 
                     
                         2016-06-15
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Câmara Municipal de Silves</p><p>Destinatários: alunos das Escolas EB2,3 do Concelho</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora em Ação sobre o tema “Violência na Família – Prevenir e Intervir” (7h)
                 
                     
                         2016
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Organização: Câmara Municipal de Silves</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora em Ação sobre o tema “Crianças e Jovens em Risco no contexto de Violência Doméstica” (7h)
                 
                     
                         2016
                    
                     false
                
                 <p>Organização: CPCJ Olhão</p><p class="ql-align-justify">Destinatários: profissionais da Comissão Alargada de Proteção de Crianças e Jovens de Olhão</p><p><br></p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em Ação sobre o tema “Violência Doméstica – detetar e prevenir” (3h)
                 
                     
                         2015
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Organização: Centro de Saúde de Olhão</p><p class="ql-align-justify">Destinatários: profissionais das Equipas do Rendimento Social de Inserção de Olhão</p><p><br></p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora com o tema: “As respostas da saúde no âmbito do Género e Violência em Adultos e Idosos”, nas Iªs Jornadas do ACES Algarve II Barlavento “Género e Violência ao longo do Ciclo de Vida”
                 
                     
                         2015
                    
                     false
                
                 <p>Organização: ACES Algarve II Barlavento</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em Ação de Sensibilização “Família, Birras e Companhia” (2h)
                 
                     
                         2014-02-15
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Creche e Jardim de Infância “O Arco-íris”</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em ação de sensibilização sobre o tema “Birras, família e companhia…” (1,5h)
                 
                     
                         2014
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Organização: GASMI Centro de Saúde de Olhão, no âmbito da 4ª Semana do Bebé de Olhão</p><p>Destinatários: pais e famílias</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em ação de sensibilização sobre o tema “Quando o tempo de comer é uma guerra!” (1,5h)
                 
                     
                         2014
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Organização: GASMI Centro de Saúde de Olhão, no âmbito da 4ª Semana do Bebé de Olhão</p><p>Destinatários: pais e famílias</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora com o tema: “The Response of the National Health Service in Portugal Preventing Sexual Violence - The Challenge of the Network Intervention”, na “The 4th International Conference on Survivors of Rape”
                 
                     
                         2014
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Associação de Mulheres Contra a Violência</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em Comunicação intitulada “Violência no ciclo de vida, prevalência, custos e consequências para a saúde e saúde mental”, no Seminário “A medicina de género: O género, a saúde e os impactos da violência de género na saúde”
                 
                     
                         2014
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Serviço para a Promoção da Igualdade de Género da Câmara Municipal da Póvoa de Lanhoso</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em ação de Sensibilização intitulada “Violência no Namoro” (2h)
                 
                     
                         2013-03-08
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Câmara Municipal de Portimão</p><p>Destinatários: alunos das Escolas EB2,3 do Concelho</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora em ação intitulada: “Reuniões Formativas da Ação de Saúde sobre Género, Violência e Ciclo de Vida” (35h)
                 
                     
                         2013
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Grupo de Acompanhamento da Ação de Saúde sobre Género, Violência e Ciclo de Vida</p><p>Destinatários: postos de chefia e responsáveis clínicos dos cuidados de saúde primários e hospitalares na ARS Norte, Centro, Lisboa e Vale do Tejo, Alentejo e Algarve</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em Ação de sensibilização sobre violência no namoro (3h)
                 
                     
                         2012-05-11
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Câmara Municipal de Silves</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em Conferência intitulada “Abordagem Multidisciplinar a uma Pré-Adolescente com Estrutura Maníaca – Estudo de Caso"
                 
                     
                         2011-12-06
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Instituto Superior D. Afonso III</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora em Ações de Formação Avançada “Intervenção Integrada em Violência Doméstica na Região do Algarve”, no Módulo “Intervenção Integrada em Rede – a Atuação da Saúde” (7h)
                 
                     
                         2010-01-11
                    
                     
                         2011-09-21
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Grupo de Trabalho da Violência ao Longo do Ciclo de Vida da ARS Algarve, IP, projeto no âmbito do financiamento (POPH-QREN 2008-2012)</p><p>Destinatários: profissionais de saúde e de educação</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora em Ações de Formação “Violência Doméstica, Materna, Infantil e Juvenil – Detetar e Prevenir” com o tema “Enquadramento da Problemática da Violência Doméstica; Dinâmicas e Processos Associados; A Perspetiva dos Profissionais” (4h)
                 
                     
                         2011-05-26
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Organização: ARS Lisboa e Vale do Tejo, IP</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em 3 Ações de Sensibilização sobre “Violência Doméstica/Namoro” (3h)
                 
                     
                         2011
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Grupo de Trabalho da Violência ao Longo do Ciclo de Vida da ARS Algarve, IP e Equipa de Saúde Escolar do Centro de Saúde de Faro</p><p>Destinatários: alunos das Escolas Secundárias de Faro e comunidade escolar</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em Ação de Sensibilização “Violência Doméstica, Causas e Consequências” (1h)
                 
                     
                         2011
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Inframoura</p><p>Destinatários: profissionais da empresa e população geral</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em Ação de Sensibilização “Violência Doméstica/Namoro” (1h)
                 
                     
                         2011
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Gabinete do Cidadão do ACES Sotavento</p><p>Destinatários: comunidade escolar da Escola Secundária de Tavira e população em geral</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em comunicação com o tema: “Violência Doméstica: Outras Experiências-Piloto no âmbito das Respostas em Rede – ARS Algarve, IP (POPH, Eixo 7.7)” no Encontro Científico “Violência Doméstica e Intervenção em Rede” 
                 
                     
                         2011
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género e o Centro Hospitalar Psiquiátrico de Coimbra</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Dinamizadora de ações informativas - Bem me queres, mal me queres - A intervenção da saúde na violência contra a mulher (8h)
                 
                     
                         2010-11-25
                    
                     false
                
                 <p>Atividade desenvolvida no âmbito do Grupo de Trabalho da Violência no Ciclo de Vida da ARS Algarve, IP</p><p>Destinatários: profissionais de saúde</p><p>Local: unidades funcionais dos ACES</p><p>Parceria: CIG, Hospital de Faro, DREALG e ISS, IP</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em comunicação com o tema: “Intervenção face à Violência de Género no Algarve” no I Encontro Transfronteiriço sobre Violência de Género organizado pela ARS Algarve, IP no âmbito do Observatório de Saúde Algarve-Andaluzia (POCT-FEDER).
                 
                     
                         2010
                    
                     false
                
                 <p>Organização: ARS Algarve, IP</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em Comunicação intitulada “A Semana do Bebé de Olhão”, no 1º Encontro do ACES Central da ARS Algarve, IP
                 
                     
                         2010
                    
                     false
                
                 <p>Organização: ACES Central da ARS Algarve, IP</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em Comunicação intitulada “A Semana do Bebé de Olhão”, no Simpósio: “Semana do Bebê – A Expansão da Família”, no 11º Seminário Internacional da 11ª Semana do Bebé do Brasil
                 
                     
                         2010
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Curso de Medicina da Universidade Luterana do Brasil e Prefeitura Municipal de Canela, RS, Brasil em</p><p>Local: Canela, Brasil</p><p>Participação representação da Equipa GASMI Olhão, ACES Central, ARS Algarve, IP</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Dinamizadora de ações de sensibilização na área da prevenção da violência doméstica (7h)
                 
                     
                         2009-11-25
                    
                     false
                
                 <p>Atividade desenvolvida no âmbito do Grupo de Trabalho da Violência no Ciclo de Vida da ARS Algarve, IP</p><p>Destinatários: utentes</p><p>Local: unidades funcionais dos ACES</p><p>Parceria: APAV e CIG</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Docente convidade no módulo de “Atividade Clínica I e III”, no âmbito do Mestrado em Psicologia da Gravidez e da Maternidade do Instituto Universitário D. Afonso III (4h)
                 
                     
                         2009
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Instituto Universitário D. Afonso III</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora em Ação sobre o tema “Perturbações do Comportamento Alimentar - Avaliar e Intervir” (7h)
                 
                     
                         2009
                    
                     false
                
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em comunicação com o tema: “Intervenção Integrada em Violência Doméstica na região do Algarve – A Atuação dos Serviços de Saúde” na I Reunión de Constituición de Lo Observatorio de Salud (POCTEP-FEDER)
                 
                     
                         2009
                    
                     false
                
                 <p>Organização: ARS Algarve, IP e Serviço Andaluz de Saúde</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora de Comunicação intitulada “A Semana do Bebé de Olhão”, no XXIV Encontro Nacional de Psiquiatria da Infância e da Adolescência
                 
                     
                         2009
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Organização: Associação Nacional de Psiquiatria da Infância e da Adolescência.&nbsp;</p><p><br></p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora em ação intitulada: “Comunicação em Saúde” (2h)
                 
                     
                         2008-06-16
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Centro de Saúde de Albufeira</p><p>Destinatários: Profissionais de saúde</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora em Ciclo de Conferências Crescendum, com o tema “Bullying – Violência na Escola” (4h)
                 
                     
                         2008
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Crescendum - Espaço Terapêutico para o Desenvolvimento e Reabilitação</p><p><br></p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora de comunicação “Prevenção e Deteção Precoce da Infeção por VIH/Sida – CAD Faro: uma Experiência do CAD Móvel no Centro de Saúde de Albufeira” - 7º Congresso Nacional de Psicologia da Saúde
                 
                     
                         2008
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Sociedade Portuguesa de Psicologia da Saúde</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Dinamizadora de ação de sensibilização na área da prevenção da violência doméstica (7h)
                 
                     
                         2007-11-25
                    
                     false
                
                 <p>Atividade dinamizada no âmbito do Grupo de Trabalho da Violência no Ciclo de Vida da ARS Algarve, IP</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora em ação intitulada: “VIH nos Cuidados de Saúde Primários” (2h)
                 
                     
                         2007
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Centro de Saúde de Albufeira</p><p>Destinatários: Profissionais de saúde</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora em ação com o tema: “Obesidade: um desafio para o século XXI” (2h)
                 
                     
                         2007
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Centro de Saúde de Albufeira</p><p>Destinatários: Profissionais de saúde</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora em ação sobre a temática da “Violência Doméstica” (2,5h)
                 
                     
                         2006
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Organização:&nbsp; Centro de Formação Profissional de Faro</p><p><br></p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora de comunicação intitulada “Intervenção Comunitária - Grupo de Apoio à Saúde Mental Infantil dos Centros de Saúde de Albufeira e Loulé” na VI Conferência de Psicologia nos Cuidados de Saúde Primários
                 
                     
                         2006
                    
                     false
                
                 <p>Organização: ISPA em colaboração com a Sub-Região de Saúde de Lisboa</p><p><br></p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora em 4 Ações de Sensibilização sobre “Imagem Corporal” (8h)
                 
                     
                         2005
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Equipa de Saúde Escolar</p><p>Destinatários: alunos do 3º ciclo e professores das escolas de Albufeira</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora no Encontro “Vamos Falar de Educação para a Saúde - Boas Práticas em Saúde Escolar” com o tema “100/Sem Barreiras - Sensibilização para a deficiência e barreiras funcionais em meio escolar”
                 
                     
                         2005
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Equipa de Saúde Escolar do Centro de Saúde de Albufeira</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Formadora em ação em serviço com o tema: “Stresse e Burnout – Estratégias de Prevenção e Coping” nos Enfermeiros” (4h)
                 
                     
                         2004
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Organização: Centro de Saúde de Albufeira</p><p class="ql-align-justify">Destinatários: profissionais de saúde</p><p><br></p><p><br></p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Oradora nas 11as Jornadas de Saúde Mental do Algarve, com o tema “Histórias para recordar: uma experiência de articulação dos GASMI Albufeira-Loulé”
                 
                     
                         2004
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Associação Raia Psiquiátrica</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Apresentação de investigação intitulada “Técnicas de Comunicação utilizadas nas Consultas de Seguimento de Saúde Infantil”, no 5º Congresso Nacional de Psicologia da Saúde
                 
                     
                         2004
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Sociedade Portuguesa de Psicologia da Saúde</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Docente convidada no módulo “Intervenção Psicológica nos Cuidados de Saúde Primários” no âmbito da Licenciatura em Psicologia (3h)
                 
                     
                         2002
                    
                     
                         2003
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Universidade do Algarve</p><p>Destinatários: alunos do 1º e 3º ano da Licenciatura em Psicologia</p>
            
        
         
             Prática pedagógica/formativa
             
                 Apresentação de investigação intitulada “Curso para Gestão do Stress para Profissionais de Saúde” no 4º Congresso Nacional de Psicologia da Saúde
                 
                     
                         2002
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Sociedade Portuguesa de Psicologia da Saúde</p>
            
        
         
             Organização de Eventos
             
                 Comissão Organizadora do Seminário Violência no Setor da Saúde: da prevenção à ação
                 
                     
                         2022-11-17
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Plano de Ação para a Prevenção da Violência no Setor da Saúde - PNPVCV DGS</p>
            
        
         
             Organização de Eventos
             
                 Comissão organizadora do Webinar Direito à Saúde e Inclusão das Crianças Migrantes e Refugiada em Portugal 
                 
                     
                         2022-04-08
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Programa Nacional de Prevenção da Violência no Ciclo de Vida da DGS</p>
            
        
         
             Organização de Eventos
             
                 Comissão organizadora da Sessão de Apresentação do Plano de Ação para a Prevenção da Violência no Sector da Saúde 
                 
                     
                         2022-01-20
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Programa Nacional de Prevenção da Violência no Ciclo de Vida da DGS</p>
            
        
         
             Organização de Eventos
             
                 Comissão Organizadora do Seminário Prevenção da Violência no Setor da Saúde - Oficinas de Cocriação
                 
                     
                         2021-11-10
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Plano de Ação para a Prevenção da Violência no Setor da Saúde - PNPVCV DGS</p>
            
        
         
             Organização de Eventos
             
                 Comissão organizadora do Webinar Registo Clínico de Violência em Adultos
                 
                     
                         2020-11-04
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Programa Nacional de Prevenção da Violência no Ciclo de Vida da DGS</p>
            
        
         
             Organização de Eventos
             
                 Comissão organizadora do 1º Seminário Regional Saúde e Prevenção da Violência 
                 
                     
                         2018-11-27
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Grupo de Trabalho da Violência ao Longo do Ciclo de Vida - ARS Algarve, IP</p>
            
        
         
             Organização de Eventos
             
                 Comissão Organizadora do III Encontro Nacional dos Núcleos de Apoio a Crianças e Jovens em Risco e I Encontro Nacional das Equipas de Prevenção da Violência em Adultos 
                 
                     
                         2017
                    
                     false
                
                 <p>Organização: Grupo de Acompanhamento da Ação de Saúde sobre Género, Violência e Ciclo de Vida</p>
            
        
         
             Organização de Eventos
             
                 Comissão organizadora do II Encontro de Saúde Mental Infanto-Juvenil do Algarve em associação com o XVII Encontro Nacional de Psiquiatria de Infância e Adolescência
                 
                     
                         2006
                    
                     false
                
                 <p>Organização: ARS Algarve e Associação Portuguesa de Psiquiatria da Infância e Adolescência</p>
            
        
         
             Organização de Eventos
             
                 Comissão organizadora do do II Colóquio Nacional “Modelos Psicológicos e Intervenção em Contextos Educativos”
                 
                     
                         1999
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Organização:&nbsp;Departamento de Ciências da Educação da Universidade do Algarve</p><p><br></p>
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